
 

 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu                      Ochrona zdrowia w środowisku pracy 

1. 2. Nazwa kierunku                                           Zdrowie publiczne 

2. 3. Poziom studiów                                       studia drugiego stopnia 

3. 4. Liczba punktów ECTS                                                 2 

4. 5. Liczba godzin w semestrze 
5.  

semestr w ćw lab prj/zp pws prk 

IV  15     
 

6. 6. Język wykładowy                                                   polski 

7. 7. Wykładowca                                            Martyna Krukowska, dr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

8. Wymagania wstępne 

brak  

9. Cele przedmiotu 

Zaprezentowanie podstawowych problemów z zakresu ochrony zdrowia osób pracujących oraz 
bezpieczeństwa pracy. 
10. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 

kierunkowych efektów 
uczenia się 

WIEDZA 

EU01 

prezentuje pogłębioną wiedzę z zakresu rozpoznawania 
podstawowych zagrożeń zdrowia ludności związanych z jakością 
środowiska, stylem życia i sposobem żywienia oraz innymi czynnikami 
ryzyka zdrowotnego  

KW01 

EU02 

posiada pogłębioną wiedzę dotyczącą aktów prawa wewnętrznego 
oraz zewnętrznego, wykorzystywanych w codziennej działalności 
jednostki/podmiotu, w którym odbywa praktykę (np. regulaminu 
organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP, zarządzania 
informacją niejawną oraz ustaw i rozporządzeń) 

KW10 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU03 

potrafi przedstawić wyniki badań w postaci samodzielnie 
przygotowanej prezentacji, rozprawy, referatu zawierającej opis i 
uzasadnienie celu pracy, przyjętą metodologię, wyniki oraz ich 
znaczenie na tle innych podobnych badań 

KU07 

EU04 
podejmuje działania na rzecz zwiększania świadomości społecznej w 
zakresie zdrowia i bezpieczeństwa w pracy 

KU19 



KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU05 ma świadomość pełnionej roli społecznej KK 04 

11. Treści programowe 

Forma zajęć –ćwiczenia 

1. Zdrowie pracujących, zadania służby medycyny pracy  
2. Zasady nadzoru nad zdrowiem pracownika i warunkami pracy  
3. Czynniki wpływające na zdrowie pracujących. Grupy szczególnego ryzyka  
4. Zagrożenia psychospołeczne w środowisku pracy  
5. Ryzyko zawodowe. Metody oceny ryzyka zawodowego  
6. Skutki zagrożeń zdrowia w środowisku pracy. Postępowanie dotyczącej choroby zawodowej  

12. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Prezentacja multimedialna 

2. Praca z wykorzystaniem publikacji naukowych, aktów prawnych 

3. Dyskusja  

13. Sposoby oceny (cząstkowe, końcowe ) 

1. Obecność na zajęciach 

2. Aktywność na zajęciach 

3. Prezentacja multimedialna  

14. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności liczba godzin 

1. Zajęcia z bezpośrednim udziałem nauczyciela oraz konsultacje 19 

2. Nakład pracy studenta 41 

suma      60 

liczba punktów ECTS 2 

15. Literatura 

Literatura podstawowa: 

1. Kujawa A., Kaczocha M. BHP w służbie zdrowia: szkolenia, ryzyko zawodowe, czynniki szkodliwe, 
wymagania dla pomieszczeń, wypadki i choroby zawodowe. Wydawnictwo C. H. Beck, Warszawa 2014 
2. https://www.ciop.pl/ 

3. https://www.pip.gov.pl/pl/ 

Literatura uzupełniająca: 

1. Chmielewski J (red), Szpringer M. (red). Zdrowie, praca, środowisko : współczesne dylematy = Health, 
work and environment : contemporary dilemmas. Instytut Ochrony Środowiska - Państwowy Instytut 
Badawczy, Warszawa 2015 

16. Formy oceny – szczegóły 

W zakresie wiedzy  
Test wiedzy kolokwium  
Test składa się z 30 pytań; jednokrotnego wyboru, wymagające krótkiej odpowiedzi , pytanie z luką, typu 
prawda fałsz (za odpowiedź poprawną otrzymuje 1 punkt).  
Oceny; dostateczna – 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% 
bardzo dobry.  
 
W zakresie umiejętności  
Przygotowanie i zaprezentowania prezentacji multimedialnej na zadany temat 
Kryteria prezentacji multimedialnej  
1. Treść zgodna z tematem,  
2. Treść oparta o aktualną wiedzę (oparta o badania naukowe),  
3. Umiejętność analizy literatury, niezależność i oryginalność myślenia, osobista refleksja nad zagadnieniem 
i obrona własnego punktu widzenia, 
4. Poprawny spis literatury, 



5. Poprawność edytorska. 
 
W zakresie kompetencji społecznych;  
Student ma świadomość pełnionej roli społecznej edukatora w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 
pracy- samoocena, ocena koleżanek i kolegów, obserwacja nauczyciela. 
 
17. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w trakcie 
zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w ABNS w Białej Podlaskiej 

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć 

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
 

 


