Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
FORMA STUDIOW: STACJONARNA

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu / grupa zajec dla kierunkéw regulowanych
Biomedyczne podstawy rozwoju / A.1.

2. Nazwa kierunku  Pedagogika

3. Poziom ksztatcenia  Studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 3
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w ¢cw lab/lek prij/zp pwWs prk
I 30 15
6. Jezyk wyktadowy Polski

7. Wyktadowca  dr Sebastian Sobczuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu biologii na poziomie szkoty sredniej.

9. Cele przedmiotu

C1 Przekazanie Studentom podstawowej wiedzy dotyczacej rozwoju ontogenetycznego cztowieka oraz jego
uwarunkowan;

C2 Opanowanie przez studentéw umiejetnosci postugiwania sie podstawowymi ujeciami z zakresu
biomedycznych podstaw rozwoju w celu realizowania przysztych zadan zawodowych.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , ..
y yie efektdw uczenia sie

WIEDZA

Zna i rozumie zagadnienia dotyczgce ontogenetycznego rozwoju

EUOL cztowieka;

K_WO03, K_WO05

UMIEJETNOSCI

Potrafi wymienic¢ i scharakteryzowa¢ wewnetrzne i zewnetrzne
EUO2 czynniki rozwoju oraz rozpozna¢ zmiany i potrzeby cztowieka K_U03, K_U06
zwigzane z kolejnymi etapami jego rozwoju;

Potrafi omoéwi¢ fundamentalne zagadnienia dotyczgce zdrowia i

EUO3 choroby, rytmoéw biologicznych, a takie zasad higieny oraz K_U03, K_U06
najwazniejszych zdrowotnych przyczyn niepowodzen szkolnych;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Jest gotéw do postugiwania sie podstawowymi ujeciami z
zakresu biomedycznych podstaw rozwoju w celu analizowania,
interpretowania oraz projektowania  strategii  dziatan
pedagogicznych.

EU04 K_K02

11. Tresci programowe




Forma zaje¢ — wyktady

1-2. Podstawowe zagadnienia dotyczgce rozwoju ontogenetycznego cztowieka.

3. Samoregulacja procesu ontogenezy.

4-7. Czynniki wewnetrzne wptywajgce na rozwéj cztowieka — ich charakterystyka i znaczenie.

8-9. Czynniki zewnetrzne wptywajace na rozwdj cztowieka —ich charakterystyka i znaczenie.

10-12. Okresy rozwoju ontogenetycznego cztowieka.

13. Podstawowe zagadnienia dotyczace zdrowia i choroby, rytmdw biologicznych, zasad higieny oraz
najwazniejszych zdrowotnych przyczyn niepowodzen szkolnych.

14. Typologie budowy ciata.

15. Rola wychowania w rozwoju cztowieka.

Forma zajec — ¢wiczenia

1. Genetyczne uwarunkowania rozwoju cztowieka (czynniki endogenne genetyczne) —ich
charakterystyka i znaczenie.

2. Autonomiczne procesy rozwoju zarodka i ptodu we wczesnej fazie rozwoju (czynniki
endogenne paragenetyczne).

3. Zewnetrzne uwarunkowania rozwoju cztowieka (czynniki egzogenne).

4. Charakterystyka poszczegdlnych okreséw rozwojowych cztowieka.

5. Rytmy i biologiczne i ich wptyw na aktywnosc¢ biopsychiczng cztowieka.

6. Problemy zwigzane z rozwojem - zaburzenia normalnego rozwoju fizycznego.

7. Wybrane choroby spoteczne (cywilizacyjne) - ich przyczyny i skutki zdrowotne.

8. Wybrane choroby zakazne wieku dzieciecego: odpornosé swoista i nabyta; dzieciece
zakazne choroby wirusowe; choroby bakteryjne; choroby alergiczne.

9. Znaczenie higieny dla rozwoju: higiena pracy ucznia, niepowodzenia szkolne i ich
zdrowotne przyczyny, higiena osobista.

10. Odzywianie i jego wptyw na zdrowie.

11. Zdrowie psychiczne — cywilizacyjne i spoteczne zagrozenia zdrowia.

12. Ruch i jego znaczenie w prawidtowym rozwoju cztowieka.

13. Metody kontroli rozwoju fizycznego dzieci i mtodziezy.

14. Uktad nerwowy i hormonalny a ksztattowanie sie stosunkdw cztowieka ze srodowiskiem.
15. Typowe dolegliwosci wielu starczego.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wyktad i prezentacja multimedialna

Dyskusja — aktywnos¢ podczas zajec

3. Prezentacja

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

1. Prezentacja multimedialna

2. Obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach — ocenianie ciggte

3. Zaliczenie konncowe — obejmujacy catos¢ materiatu realizowanego podczas zajec

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 50
2. Nakfad pracy studenta 25
suma 75
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Jaczewski, A. (2001). Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania. Warszawa:
Wydawnictwo WSiP.

2. Jopkiewicz, A. Suliga E. (2011). Biologiczne podstawy rozwoju cztowieka. Radom-Kielce: Instytut
Technologii Eksploatacji.




3. Komosinska, K. (1995). Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania. Opole: Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Pedagogiczne;.

4. Krzystaniak K. (2021). Biomedyczne podstawy rozwoju dziecka dla studentow pedagogiki, opiekunow w
ztobku i nauczycieli wychowania przedszkolnego. Warszawa: Wydawnictwo Difin

5. Malinowski, A. (2013). Biomedyczne podstawy rozwoju. Repetytorium dla kazdego. Poznan:
Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Pedagogiki i Administracji im. Mieszka. |

6. Swiderska, M. Budzyriska-Jewtuch, I. (2008). Biomedyczne podstawy rozwoju: ogdine zagadnienia
rozwoju biologicznego. t8dz: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej.

7. Wolanski, N. (2001). Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania. Warszawa: Wydawnictwo
PWN.

8. Wolanski, N. (2005). Rozwdj biologiczny cztowieka. Warszawa: Wydawnictwo PWN

9. Woynarowska, B. Kowalewska, A. Izdebski, i in. (red.). (2016). Biomedyczne podstawy ksztatcenia i
wychowania. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Literatura uzupetniajaca:

1. Bartkowiak, Z. (1990). Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania. Warszawa: Wydawnictwo WSiP.

2. Dolezych, B. taszczyc P. (2003). Biomedyczne podstawy rozwoju z elementami higieny szkolnej. Torun:
Wydawnictwo Adam Marszatek.

3. Sobczuk, S.iin. (2020). Implementation of the bilological and caring functions

In the foster care (on the example of district of Biala Podlaska, ,,Rozprawy Spoteczne”. Biata Podlaska:
Wydawnictwo PSW

4. Raczynski, G. (2001). Wybrane zagadnienia z higieny i promocji zdrowia. Warszawa: Wydawnictwo
AWF.

Nalepa, G. (2006). Genetyka. Gliwice: Wydawnictwo Helion.

Turner, J. S. (1999). Rozwdj cztowieka. Warszawa: Wydawnictwo WSiP.

Woynarowska, B. (2000). Zdrowie i szkota. Warszawa: Wydawnictwo PZWL.
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Woynarowska, B. (2018). Edukacja zdrowotna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

16. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywne napisanie kolokwium za$ w trakcie semestru (w ramach
¢wiczen) student (-ka) ma przygotowad prezentacje na okreslony temat.

W przypadku kolokwidw/testow stosuje sie jednolite dla zaktadu przedziaty procentowe w ocenianiu:
50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0

66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5

76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0

84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5

90%-100% poprawnych odpowiedzi —ocena 5,0

Poprawa kolokwium —w formie pisemnej w terminie wyznaczonym przez prowadzacego zajecia.

Ocena pracy od 2,0 do 5,0 w zaleznosci od jakosci merytorycznej i znajomosci przygotowanej prezentacji
(wtasciwy dobdr tresci, umiejetnos¢é dokonywania wyjasnien i wiasciwej argumentacji, wykorzystana
literatura).

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, itp. u prowadzacego na konsultacjach

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢: Akademia Bialska Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il

3. Informacja na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina): zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce): zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




