Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
FIZJOTERAPIA KLINICZNA W CHIRURGII
2. Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Fizjoterapii

3. Grupa tresci ksztatcenia

D
4. Typ przedmiotu

Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Jednolite studia magisterskie

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Podstawowy

%

Rok studiow, semestr
Rok Ill, semestr V

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

15 15

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Mateusz Rafatko, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Anatomia prawidtowa i palpacyjna, fizjologia
2) Kinezyterapia
3) Podstawy fizjoterapii klinicznej

13. Cele przedmiotu

C1 Zaznajomienie studenta z najczesciej wystepujacymi schorzeniami z zakresu choréb
wymagajgcych interwencji chirurgicznej

C2 Przyswojenie podstawowych wiadomosci niezbednych do leczenia fizjoterapeutycznego w
chorobach narzadu ruchu oraz narzadéw wewnetrznych. Etiopatogeneza, obraz kliniczny,
leczenie, mozliwosci fizjoterapii schorzen leczonych chirurgicznie

C3 Fizjoterapia w catoksztatcie leczenia chorego. Dobieranie zabiegdw fizjoterapeutycznych i
metod fizjoterapii adekwatne do wynikéw testdw diagnostycznych, stosownie do rozpoznania
klinicznego, okresu choroby i funkcjonalnego stanu chorego. Profilaktyka zmian wtérnych.
Usprawnianie, sterowanie kompensacjg i postepowanie adaptacyjne w réznych jednostkach
chorobowych. Kontrolowanie wynikéw rehabilitacji.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych***

odniesienie do ogdlnych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: B ..
y yie efektdw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 zna najczesSciej wystepujgcych schorzen wymagajgcych interwencji K_W02, K_W10, K_WQ09
chirurgicznej, oraz nastepstw leczenia chirurgicznego (D.W3., D.W4,,
D.W10.)

EUO02 zna obraz kliniczny poszczegdlnych choréb w zakresie niezbednym do K_W02, K_ W10, K_WO09
prowadzenia leczenia fizjoterapeutycznego (D.W3., D.W4., D.W10.)

UMIEJETNOSCI




EUO3 posiada umiejetnos¢ prowadzenia wywiadu klinicznego oraz testow K_U02, K_U02,
diagnostycznych odpowiednich dla pacjenta chirurgicznego (D.U1., D.U2,,
D.U3.)

EUO4 posiada umiejetnos¢ programowania oraz prowadzenia leczenia K_U01, K_U05, K_U03

rehabilitacyjnego odpowiedniego dla konkretnych schorzed z zakresu
chirurgii (D.U5., D.U7., D.U49.

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
EUO5 utrzymuje prawidtowy kontakt z pacjentem poddawanym K_K1; K_K2; K_K4; K_K6;
kinezyterapii; przestrzega jego praw; postepuje zgodnie z zasadami etyki K_K8; K_K9

zawodowej. Gotéw jest do konstruktywnej wspdtpracy w
interdyscyplinarnym zespole rehabilitacyjnym

15. Tresci programowe

Forma zaje¢ — wyktady

1. Rodzaje iformy fizjoterapii wykorzystywane w leczeniu choréb przewodu pokarmowego
a)choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy
b)choroby drég zétciowych i trzustki
c)nieswoiste zapalenia jelit
d)zaburzenia czynnosci przewodu pokarmowego
e)choroby odbytu i okotoodbytnicze
2. Celeietapy rehabilitacji pacjentéw po urazach czaszkowo-mdzgowych:
a)wstrzgsnienie mdzgu
b)sttuczenie i rozerwanie mdzgu
c)krwiaki $rédczaszkowe
d)wzmozone cisnienie Srédczaszkowe
3. Rehabilitacja chorych przed i pooperacyjna w schorzeniach $ciany klatki piersiowej i jej narzagdow:
a)nowotwory przetyku
b)guzy Srédpiersia
c)nastepstwa urazéw klp (odma, krwiak, ropniak optucnej)
4. Fizjoterapia w chorobach nerek i drég moczowych:
a)przewlekle choroby nerek,
b)zakazenia uktadu moczowego
c)kamica nerkowa
d)kamica drég moczowych
5. Fizjoterapia w chorobach naczyn obwodowych
a)przewlekte niedokrwienie koriczyn dolnych
b)miazdzyca naczyn kk dolnych
c)zylaki, niewydolnos¢ zylna i owrzodzenia zylakowe koriczyn dolnych
d)obrzeki limfatyczne koriczyn dolnych
e)stopa cukrzycowa
6. Chirurgia ortopedyczna — metody zespolenia kosci, metodologia usprawniania pacjentéw
7. Stomie, dreny, cewniki — opis, charakterystyka i zastosowanie
8. Amputacje koriczyn — charakterystyka, postepowanie rehabilitacyjne

Forma zajec - zajecia praktyczne

Badanie przedmiotowe i podmiotowe pacjenta chirurgicznego

Testy kliniczne oceny sprawnosci pacjenta chirurgicznego

Programowanie i realizacja rehabilitacji przedoperacyjnej

Postepowanie rehabilitacyjne po leczeniu chirurgicznym w obrebie uktadu pokarmowego

(cholecystektomia, appendektomia, resekcja jelit)

5. Postepowanie rehabilitacyjne po leczeniu chirurgicznym w obrebie uktadu moczowego
(nefrektomia, prostatektomia)

6. Postepowanie rehabilitacyjne po leczeniu chirurgicznym w obrebie uktadu ruchu (amputacje)

Ll




7. Postepowanie rehabilitacyjne po leczeniu chirurgicznym w obrebie czaszki (kraniotomia)
8. Stosowanie narzedzi dodatkowych jako wyznacznika prawidtowosci dobranego programu
rehabilitacji

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Instruktaz praktyczny

2. Dyskusja

3. Prezentacja multimedialna

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Obecno$é i aktywnos¢ na zajeciach

F2. Zaliczenie opracowanego standardu opieki/procesu pielegnacyjnego

F3. Prezentacja multimedialna

P1. Kolokwium

P2. Zaliczenie z oceng

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 30

Naktad pracy studenta:

Przygotowanie do zajec 5

Przygotowanie do zaliczenia 10

Czytanie wskazanej literatury 5

SUMA 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) 0.J. Garden, A.W. Bradbury, J.L.R. Forsythe, R.W. Parks, Chirurgia. Podrecznik dla studentoéw,
Edra Urban&Partner, 2015

2) S. Gtuszek, Chirurgia. Podstawy, PZWL, Warszawa 2019

3) M. Wozniewski, Fizjoterapia w Chirurgii, PZWL 2021

Literatura uzupetniajaca:

1) Bringeland N.E., Boeger D., Terapia blizn. Metody stymulujgce gojenie sie ran i usprawniajgce
funkcjonowanie uktadu powieziowego, MEDPHARM, Wroctaw 2020.

20. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koriczg sie zaliczeniem z ocena

Warunkiem zaliczenia zajec¢ praktycznych jest uzyskanie oceny pozytywnej z zaliczenia praktycznego w
postaci wywiadu i oceny funkcjonalnej pacjenta chirurgicznego oraz planowania i realizacji programu
rehabilitacji oraz minimum 90% obecnosci na zajeciach, a takze przedstawienie prezentacji multimedialnej
na jeden z wybranych tematéw w zakresie problematyki chirurgicznej.

Zaliczenie wyktadow jest réwnoznaczne z uzyskaniem pozytywnej oceny z koricowego testu
sprawdzajacego jednokrotnego wyboru. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 60%
maksymalnej liczby punktow.

Punktacja — kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Niewtasciwa odpowiedz 0 pkt., prawidtowa
odpowiedz 1pkt. Maksymalnie mozna uzyska¢ 100% prawidtowych odpowiedzi, co daje ocene - bardzo
dobry, minimalne wymogi do uzyskania oceny pozytywnej — 60% prawidtowych odpowiedzi.

¢ 0 - 59% - niedostateczny (2,0)

¢ 60 - 68% - dostateczny (3,0)

* 69 - 76% - dostateczny plus (3,5)

e 77 - 84% - dobry (4,0)

¢ 85-92% - dobry plus (4,5)

¢ 93 - 100%- bardzo dobry (5,0)

Nieusprawiedliwiona nieobecnosc¢ na zaliczeniu koricowym jest réwnoznaczna z oceng niedostateczng (2.0).
W przypadku otrzymania negatywnej oceny student ma obowigzek przystgpi¢ do zaliczenia przedmiotu w
terminie poprawkowym — wyznaczonym przez prowadzgcego zajecia.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnych ocen z wyzej wymienionych zadan.




21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w
trakcie zajec i podczas konsultacji

Zajecia odbywac sie bedg w ABNS w Biatej Podlaskiej — wyktady.

Zajecia odbywac sie bedg w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Biatej Podlaskiej - zp.

Zajecia odbywac sie bedga zgodnie z aktualnym planem zajeé

Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

Vs wN

* L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)

** _ Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia

oraz konsultacje

*** - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegdtowych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztafcenia przygotowujgcego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573)



