Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia

FIZJOTERAPIA KLINICZNA W PEDIATRII

N

Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Fizjoterapii

Grupa tresci ksztatcenia
D

Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow

Jednolite studia stacjonarne
6. Liczba punktéw ECTS

3
7. Poziom przedmiotu

podstawowy
8. Rok studiow, semestr

Il rok, sem. VI
9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30 30

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca: Monika Kadtubowska, mgr; Anna Chwatek, mgr; Marta tukomska- Almaszy, mgr

INFORMACJE SZCZEGOtOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomosc¢ podstaw fizjoterapii klinicznej w pediatrii i neurologii dzieciecej

2) 0Ogdlna znajomos¢ badania podmiotowego i przedmiotowego

13. Cele przedmiotu

C1 Zdobycie podstawowej wiedzy na temat najczestszych choréb wystepujacych u dzieci.

C2 Zdobycie umiejetnosci przeprowadzenia terapii z dzie¢mi z najczestszymi chorobami wystepujacymi u dzieci.

C3 Zdobycie wiedzy na temat metod fizjoterapeutycznych stosowanych w fizjoterapii pediatrycznej.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych***

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do ogdlnych
efektédw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Student zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkgji
narzadu ruchu w zakresie pediatrii (D.W1.)

K_WO02

EUO2 zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie pediatrii, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii (D.W2.)

K_W10

UMIEJETNOSCI

EUO3 Student potrafi przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub
obnizonego napiecia mie$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci;
(D.U21)

K_U02

EUO4 Student potrafi planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci
i mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia osrodkowego, mdzgowym
porazeniem dzieciecym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
miesniowymi, z okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw i nerwow

K_U01;




obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami miesni (atrofiami i dystrofiami
miesniowymi); (D. U26)

EUO5 Student potrafi planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i K_Uo1
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie przed- i pooperacyjne u
dzieci leczonych operacyjnie; (D.U25.)

EUO06 Student potrafi instruowac opiekunéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji K_UO05
ruchowej, oraz dzieci i ich opiekundw w zakresie wykonywania éwiczern w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych; (D.U27.)

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO7 Student jest zdolny do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl K_K3
zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promociji
zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania
poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1. Fizjoterapia w chorobach onkologicznych u dzieci.

2. Fizjoterapia w chorobach ukfadu oddechowego.
3. Fizjoterapia w mukowiscydozie.
4. Fizjoterapia w chorobach uktadu krazenia u dzieci.
5. Fizjoterapia w chorobach neurologicznych dzieci — choroby nerwowo-miesniowe (SMA, neuropatie
wrodzone, miopatie i dystrofie wrodzone), uszkodzenia obwodowego uktadu nerwowego.
6. Fizjoterapia w artrogrypozie.
7. Fizjoterapia u dzieci chorujgcych na autyzm.
8. Fizjoterapia w uszkodzeniach splotu barkowego
Forma zajec — zajecia praktyczne
1. Zapoznanie z zasadami BHP obowigzujgcymi w gabinecie.
2. Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z zespotem Downa.
3. Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z artrogrypoza.
4, Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z autyzmem.
5. Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z chorobg Aspergera.
6. Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z chorobami neurologicznymi ( SMA, neuropatie wrodzone,

miopatie, dystrofie)
7 Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z uszkodzeniem splotu barkowego.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacja multimedialna

2. Pokaz pracy z pacjentem

3. Praca w grupach z pacjentami

4. Konsultacje

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na wyktadach i zajeciach praktycznych

F2. Aktywnosc¢ na zajeciach praktycznych

P1. Przeprowadzenie jednostki terapeutycznej — zaliczenie praktyczne

P2. Zaliczenie pisemne wyktadéw

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem™** 66

Naktad pracy studenta

¢ Przygotowanie do przeprowadzenia jednostki terapeutycznej 15

¢ Przygotowanie do zajeé, studia literatury 9
SUMA 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:




1) M. Mikotajczak : Wspomaganie rozwoju dziecka z autyzmem i zespotem Aspergera : poradnik dla rodzicéw
i terapeutéw, Delfin, Warszawa 2017
2) J.E. Kiwierski : Kompleksowe leczenie schorzen i urazow narzadu ruchu u dzieci i mtodziezy, Wyzsza Szkota
Rehabilitacji, Warszawa 2019
3) Fizjoterapia Dzieci i Niemowlat. Wydawnictwo FORUM. Wydawca. Pbl Palmedor Studio Video. Producent.
Pro. Poznan : Forum, 2014-. Stan na grudzien 2020. (2 tomy (skoroszyty) ; 31 cm + CD-ROM)
Literatura uzupetniajaca:
1) M. Matyja, M. Domagalska: Podstawy usprawniania neurorozwojowego wg Berty i Karela Bobathow, AWF
Katowice, Katowice 2015
2) E.Janus :Terapia zajeciowa 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, PZWL, Warszawa 2018
3) H.Orth: Terapia metoda Vojty, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018
20. Formy oceny — szczegoty
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koncz3 sie zaliczeniem z ocena.
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z wyktaddw jest obecnos¢ na wyktadach oraz zaliczenie testu koricowego.
Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z zajeé praktycznych jest obecnos¢ na zajeciach, aktywny udziat w
zajeciach oraz zaliczenie praktyczne przedmiotu.
21. Inne przydatne informacje o przedmiocie
1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji
2. Zajecia praktyczne odbywajg sie w Gabinecie , FizjoStrefa Gabinet Rehabilitacji Monika Kadtubowska”
Stawacinek Stary 30 B, 21-500 Biata Podlaska;
Zajecia odbywajg sie w Centrum Pomocy Osobom z Autyzmem, Powstancow 4c, 21-500 Biata Podlaska
Wyktady odbywajg sie w Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il
3. Zajecia odbywad sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec
4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* L —laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)

** _— Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz
konsultacje

*** _ w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegétowych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia przygotowujgcego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573)



