KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/ 2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia

Zywienie w gastroenterologii

2. Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Zaktad Dietetyki

3. Grupa tresci ksztatcenia
tresci ksztatcenia kierunkowego

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
rok Ill, semestr VI (letni)

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.
30
10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Agata Sieczkowska, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomos¢ zagadnien z zakresu podstaw anatomii, fizjologii oraz patofizjologii przewodu
pokarmowego

2) Podstawowa wiedza z przedmiotéw: Kliniczny zarys choréb, Dietoterapia, Dietetyka kliniczna

13. Cele przedmiotu

ClUkazanie zasad i form leczenia zywieniowego w ostrych i przewlektych chorobach uktadu pokarmowego

C2 Przedstawienie zasad zywienia doustnego w poszczegdlnych jednostkach chorobowych

C3 Omowienie podstaw leczenia dojelitowego i pozajelitowego

C4 Omodwienie roli badan laboratoryjnych w diagnostyce, monitorowaniu leczenia zywieniowego i
postepowania dietetycznego w wybranych przypadkach klinicznych

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , .
y yie efektdw uczenia sie

WIEDZA
EUO1 znai rozumie zwigzek pomiedzy poszczegdlnymi chorobamia stanem K_WO01,K_ W17,
odzywienia cztowieka K_ W21,K_ W22
EUO2 potrafi omowi¢ przyczyny, objawy chordb dotyczacych uktadu K_W23

pokarmowego, a takze zaplanowac leczenie dietg

UMIEJETNOSCI




EUO3 potrafi zaprezentowac swojg wiedze z zakresu gerontologii pisemnie K_U02
oraz ustnie

EUO4 potrafi wykorzysta¢ wyniki badan laboratoryjnych w dietoterapii K_U08, K _U23
choréb uktadu pokarmowego

KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO5 ma potrzebe ciggtego uzupetniania swojej wiedzy z zakresu K_KO3

gastroenterologii

15. Tresci programowe

Forma zajec¢ - wykfady

1. Podstawy fizjologii przewodu pokarmowego

2. Zarys patofizjologii choréb przewodu pokarmowego ze szczegélnym uwzglednieniem czynnikéw
dietetycznych

Zywienie w chorobach watroby (kamica, marsko$¢ watroby)

Zaburzenia wchtaniania ( choroba trzewna) Rola diety w patogenezie i leczeniu choroby
Zywienie w chorobie refluksowej przetyku

Zywienie w dyspepsji

Zywienie w chorobie wrzodowej zotgdka i dwunastnicy

©® N o U AW

Omédwienie roli badan laboratoryjnych w diagnostyce, monitorowaniu leczenia zywieniowego

i dietetycznego w wybranych chorobach przewodu pokarmowego

9. Leczenie zywieniowe w ostrym i przewlektym zapaleniu trzustki

10. Rola endoskopii w zapewnieniu zywienia u pacjentéw z zaburzeniami potykania (PEG, achalazja)
11. Zalecenia dietetyczne i leczenie zywieniowe w nieswoistych zapaleniach jelita grubego

12. Leczenie zywieniowe przy obecnosci zaparc i biegunek. Zalecenia dietetyczne w IBS

13. Leczenie zywieniowe w zapalnych chorobach zotadka

14. Postepowanie dietetyczne po krwawieniu z gérnego odcinka przewodu pokarmowego

15. Zalecenia dietetyczne w nowotworach przewodu pokarmowego

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wyktad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej

2. Metoda studium przypadku

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach

P1. Kolokwium (test)

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 34

Naktad pracy studenta 16

SUMA 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Dabrowski A.: Wielka Interna - gastroenterologia. Medical Tribune, Warszawa 2019

2) Szczeklik A.: Choroby wewnetrzne. Medycyna Praktyczna. Krakow 2022

20. Formy oceny — szczegoty

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena.

Forma zaliczenia — pytania testowe jednokrotnego wyboru.

Procent prawidtowych odpowiedzi z zaliczenia odpowiada ocenie:

¢ 0—-59 % - niedostateczny (2,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu niedostatecznym

* 60 - 67,25% - dostateczny (3,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym

® 67,5 -74,75% - dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym plus
¢ 75-82,25% - dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym




¢ 82,5—-89,75% - dobry plus (4,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym plus
® 90 — 100%- bardzo dobry (5,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo dobrym

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie
1. Zajecia odbywajg sie w ABNS w Biatej Podlaskiej
2. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢
3. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem
4. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzgcy w
trakcie zajeé i podczas konsultacji
* L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz
konsultacje




