KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Kliniczny zarys choréb
2. Nazwa kierunku Dietetyka
3. Poziom studiow studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 5
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab prij/zp pws prk

I 30

v 30
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca Edward Ciechanowicz-Lewkowicz, dr

Kamil Hozyasz, dr hab.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu biochemii, anatomii i fizjologii cztowieka oraz z zywienia cztowieka zdrowego

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentdw z obrazem klinicznym chordéb, postepowaniem diagnostycznym, rozpoznaniem
réznicowym, leczeniem farmakologicznym i inwazyjnym, monitorowaniem i powiktaniami

C2 Zapoznanie studenta z rolg stanu odzywienia w okresie zdrowia i choroby oraz z zagadnieniem wptywu
chordb na stan odzywienia

C3 Ukazanie probleméw dietetycznych u pacjentédw z problemami internistycznymi

C4 Przygotowanie do prowadzenia profilaktyki i terapii zywieniowej indywidualnej i zbiorowej

C5 Rozwijanie umiejetnosci komunikacji i wspotpracy z lekarzem i innymi osobami sprawujacymi opieke nad
chorym

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: odn|e5|en|fe do k|erL.mk.owych
efektéw uczenia sie
WIEDZA
EU01l | definiuje podstawowe pojecia z dziedziny nauk medycznych K_ W22, K W01,K_W02
EUO2 zna etiologie, patogeneze, diagnostyke i zasady leczenia K_W21, K_ W02
omawianych schorzen
UMIEJETNOSCI
EUO3 potrafi stosowac¢ wiedze z zakresu choréb w potaczeniu z wiedzg z K_U01
zakresu zywienia
EUO4 potrafi okresli¢ skutki danego schorzenia dla postepowania K_U05, K_U06, K_U07
dietetycznego

KOMPETENCJE SPOtECZNE




EUO5

rozumie znaczenie wptywu choroby na stan zdrowia K_KO1

EU06

jest sSwiadomy swoich niedostatkow w zakresie wiedzy odnosnie K_K03, K_K08, K_KO05
schorzen i ma potrzebe doksztatcania sie

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

P WwN

22.

23.
24,
25.
26.
27.

28.

Pojecie zdrowia i choroby, zapalenia i zakazenia, podstawowa terminologia medyczna
Niedozywienie, otytos¢ — wptyw chordb na stan odzywienia

Choroby uktadu wydzielania wewnetrznego — cukrzyca i zespét metaboliczny

Choroby przewodu pokarmowego: choroby przetyku, zotgdka i dwunastnicy, jelita cienkiego i
grubego, ostre i przewlekte choroby trzustki, choroby pecherzyka zétciowego i drég zétciowych,
wybrane choroby watroby

Choroby nerek i drég moczowych, ostra i przewlekfa niewydolnosé nerek, kamica nerkowa
Choroby zakazne i pasozytnicze

Choroby uktadu krwiotwérczego

Choroby uktadu oddechowego, alergiczne, zaburzenia immunologiczne, POCHP, astma
Choroby nowotworowe — profilaktyka i badania przesiewowe, wptyw na stan odzywienia

. Choroby uktadu krazenia: miazdzyca, choroba niedokrwienna serca, zawat, nadcisnienie tetnicze
. Choroby tarczycy i nadnerczy

. Dyslipidemie i porfirie

. Choroby reumatyczne: dna moczanowa, choroba zwyrodnieniowa stawdw. Osteoporoza

. AIDS

. Choroby uktadu nerwowego

. Badanie podmiotowe i przedmiotowe — zasady rozpoznawania zaburzen odzywiania

. Patologie wieku starczego

. Choroby i zaburzenia psychiczne

. Uzaleznienia

. Dziecko w poszczegdlnych okresach rozwojowych. Hipoteza Bakera

. Zasady komunikowania sie z dzieckiem i jego rodzing. Ocena stanu odzywienia i diety w ujeciu

pediatrycznym

Symptomatologia najczesciej wystepujacych zagrozen zdrowia i zycia u dzieci. Zaburzenia
hormonalne

Choroby uktadu oddechowego. Mukowiscydoza

Choroby przewodu pokarmowego. Biegunka i odwodnienie

Choroby uktadu krazenia i uktadu moczowego. Choroba Kawasakiego. COVID-19 u dzieci
Choroby uktadu nerwowego. Zaburzenia Swiadomosci u dzieci

Kompleksowos¢ opieki nad dzieckiem z mdézgowym porazeniem dzieciecym, zespotem Downa oraz
innymi zespotami genetycznymi, wrodzonymi btedami metabolizmu

Choroba sieroca i szpitalna. Dziecko maltretowane. Zespo6t Miinchausena w praktyce dietetyka.
Choroby zakazne wieku dzieciecego. Szczepienia ochronne

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng

Prezentacja przypadkow

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

Obecnos¢ na zajeciach

2. Kolokwium (test) zaliczenie Ill semestru

3. Egzamin pisemny

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin




1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 70
2. Nakfad pracy studenta 55
suma 125

liczba punktéw ECTS 5

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Interna Szczeklika 2022. Podrecznik choréb wewnetrznych. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2022

2. Kanikowska D., Witowski J., Patofizjologia- repetytorium. Wyd. PZWL, Warszawa 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Grymistawski M. (red.), Dietetyka kliniczna. Wyd. PZWL, Warszawa 2019

2. Cymerys M., Rutz-Danielczak A., Pupek — Musialik D., Tykarski A. (red.), Kliniczny zarys chordb.
Podrecznik dla studentéow dietetyki. Wyd. UMP, Poznan 2013

3. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. PZWL, Warszawa
2019

16. Formy oceny — szczegoty

Zaliczenie przedmiotu: przedmiot konczy sie egzaminem.

Zaliczenie tresci z semestru lll - Test sprawdzajacy, sktadajacy sie z 20 pytan jednokrotnego wyboru. Za
kazda poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 punkt.
Punktacja:

0-10 — niedostateczny (2)

11-12 dostateczy (3)

14-13 dostateczy plus (3+)

16-15 — dobry (4)

18-17 — dobry plus (4+)

19-20 — bardzo dobry

Zaliczenie tresci z semestru IV — Test

Podstawag zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z egzaminu koricowego.

Forma egzaminu — pytania testowe jednokrotnego wyboru.

Procent prawidtowych odpowiedzi z egzaminu odpowiada ocenie:

¢ 0 - 59 % - niedostateczny (2,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu niedostatecznym
* 60 — 67,25% - dostateczny (3,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym

* 67,5 -74,75% - dostateczny plus (3,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dostatecznym plus
* 75-82,25% - dobry (4,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym

* 82,5—-89,75% - dobry plus (4,5) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu dobrym plus

* 90 — 100%- bardzo dobry (5,0) student osiggnat efekty ksztatcenia w stopniu bardzo dobrym

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




