
Załącznik 2 do WSZJK (P1) 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021 
INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia  
               Teoria i praktyka w użytkowaniu jednostek pływających 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł  
Wydział Nauk Ekonomicznych, Zakład Bezpieczeństwa Narodowego 

3. Grupa treści kształcenia                               
- 

4. Typ  przedmiotu 
 obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
3 

7. Poziom przedmiotu 
Podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
III rok, VI semestr  

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj. Pbn.                Zp.                      Pr.  

 15                30 

10. Język wykładowy:  
polski 

11. Wykładowca (wykładowcy)  
Marcin Ślósarski, mgr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) Umiejętność pływania 
13. Cele przedmiotu 

C1 Poznanie podstawowych pojęć, definicji i aktów prawnych związanych z użytkowaniem jednostek 
pływających 
C2 Zapoznanie z przepisami, prawem i obowiązkami związanymi z korzystaniem ze szlaków wodnych i 
żeglugowych 
C3 Nabycie podstawowej wiedzy i umiejętności pozwalających na prawidłową obsługę jednostek pływających 
o różnym napędzie 
C4 Nabycie podstawowej wiedzy i umiejętności związanych z bezpiecznym manewrowaniem jednostkami 
pływającymi z wykorzystaniem rożnego napędu oraz zachowaniem podczas wypadków 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01 Ma podstawową wiedzę z zakresu wybranych aktów prawnych, definicji  
           i terminologii związanych z budową i użytkowaniem jednostek     
           pływających. 

K_W01, K_W15 

EU02 Zna najważniejsze przepisy prawa i obowiązki związane z   
           wykorzystaniem szlaków wodnych i żeglugowych jako dróg dla  
           jednostek pływających. 

K_W03, K_W15 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU04 Potrafi obsługiwać jednostkę żaglową w charakterze członka załogi oraz 
          obsługiwać i wykonać podstawowe manewry na jednostkach   
          pływających o napędzie wiosłowym i motorowym jako kierownik  
           jednostki. 

K_U01, K_U05 
 K_U13, K_U14 



KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU05 Jest świadomy walorów, zalet i korzyści wynikających z uprawiania  
           żeglarstwa w różnych formach. 

K_K01, K_K07 

EU06 Jest gotów pracować w zespole jako jego członek i przewodzący ze  
           świadomością odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych. 

K_K03,K_K04 

15. Treści programowe 

 Forma zajęć - wykłady 
1. Przedstawienie tematyki wykładów, literatury przedmiotu, zakresu wymagań i warunków zaliczenia. 
2. Prawo wodne w zakresie użytkowania jednostek pływających: definicje podstawowych pojęć. 
3. Struktura organów zarządzających szlakami wodnymi. 
4. Klasyfikacja jednostek pływających ze względu na: 1. rodzaj napędu, 2 specyfikę budowy (rodzaje 

wyporności), 3 przeznaczenie(sposób) użytkowania. 
5. Charakterystyczne cechy budowy jednostek wiosłowych, żaglowych i motorowych. 
6. Zasady i warunki bezpiecznego poruszania się szlakami wodnymi: 1. rodzaje i oznakowanie szlaków 

wodnych, 2 budowle wodne. 
7. Dokumenty jednostek pływających, niezbędne uprawnienia i zasady ich kontroli. 
8. Zasady bezpiecznego użytkowania jednostek pływających – zachowanie się po wywrotce jednostki, 

sposoby wzywania pomocy, postępowanie powypadkowe. 
9. Kontrola wiedzy, kolokwium pisemne – test 20 pytań. 

Forma zajęć - ćwiczenia 
1. Zasady „prawa drogi” dla jednostek pływających w różnych sytuacjach żeglugowych. 
2. Jednostki uprzywilejowane w ruchu wodnym – ich oznakowanie i zasady zachowania wobec nich. 
3. Obowiązkowe oznakowanie jednostek pływających w porze dziennej i nocnej. 
4. Budowa kadłubów i obsługa instalacji jednostek krytopokładowych. 
5. Podstawowe różnice w budowie i obsłudze silnika zaburtowego i silnika stacjonarnego. 
6. Zadania i obowiązki załogi podczas podstawowych manewrów jednostki pływającej. 
7. Blok zajęć w Ośr. W M-cu Podl na wodzie – Obsługa i manewrowanie jednostkami pływającymi o 

napędzie wiosłowym i żaglowym. 
8. Blok zajęć w Ośr. W M-cu Podl na wodzie – Obsługa i manewrowanie jednostkami pływającymi o 

napędzie silnikowym. 
9. Zaliczenie ćwiczeń – sprawdzian wiedzy i umiejętności. 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Wykład, pogadanka, dyskusja, pokaz 

2. Metody: Naśladowcza- ścisła, Zadaniowo-ścisła, Programowego uczenia się i usprawnia, Bezpośredniej 
celowości ruchu, Problemowa. 

3. Projektor multimedialny 

4. Sprzęt ratowniczy: kamizelki, kapoki, rzutki, koła 

5. Jednostki pływające: łódź żaglowa, łódź wiosłowa, ponton, kajaki, silniki 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Ocenie podlega: obecność na zajęciach, aktywność studenta, przygotowanie do zajęć, stosunek  
      do prowadzącego i przedmiotu. 

F2. Ocenie podlega: wiedza z zakresu przepisów, budowy oraz obsługa jednostki (przygotowanie jednostki,  
      manewry, zabezpieczenie jednostki). 

P1. Ocenie podlega: (F1) oraz uzyskany wynik z kolokwium pisemnego – test (30 pytań). 

P2. Ocena podsumowująca zawiera: oceny formujące (F1, F2). 

18. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                        średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                         

Godziny kontaktowe z nauczycielem**              51   
 

Przygotowanie się do zajęć, 
w tym analiza literatury przedmiotu                    10                      

Przygotowanie się do kolokwium                         14 

SUMA                                                                         75 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                3 
DLA PRZEDMIOTU 



19. Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 
1. Ustawa „Prawo wodne” Dz.U. 2017r. poz. 1566 
2. Żeglarstwo motorowodne : podręcznik RYA P. Glatzel ; tłumaczenie: M. Czarnomska Powerboat 

handbook, 2020r Warszawa : Oficyna Wydawnicza "Alma-Press". Wydanie 2. 
3. Żeglarstwo śródlądowe dla początkujących. Z. Klimczak. Kraków : Bezdroża, 2006. Wyd. 2 zaktualiz. 

Literatura uzupełniająca: 
1. Żeglarstwo bez tajemnic : [ilustrowany przewodnik po wszystkich dziedzinach żeglarstwa] / Steve Sleight ; 

[tł. z jęz. ang. Milka Jung].Complete sailing manual. Warszawa : Solis, cop. 2004. 

20. Formy oceny - szczegóły 
1. Wykłady : 

Obecność na zajęciach – zgodnie z harmonogramem zajęć i regulaminem studiów. 
Kolokwium  – w formie testu jednokrotnego wyboru 20 pytań. 

Wskaźniki końcowej oceny studenta 

Ocena Punkty  

2 0-7 

3 8-10 

3,5 11-13 

4 12-14 

4,5 15-17 

5 18-20 

* test 20 pytań –  poprawna odpowiedź -1 punkt, maksymalnie 20 punktów. 
 

2. Ćwiczenia: 
      Obecność na zajęciach – zgodnie z harmonogramem zajęć i regulaminem studiów, budowa, obsługa oraz 
manewrowanie jednostkami pływającymi. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Szczegółowych informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela prowadzący w trakcie 
zajęć i podczas konsultacji. 

2. Zajęcia odbywają się według planu zajęć i zgodnie z harmonogramem w Uczelni oraz w Ośrodku 
Szkoleniowo-Wypoczynkowy ABNS w Międzyrzecu Podlaskim. 

3. Zajęcia odbywają się zgodnie z aktualnym planem zajęć, zamieszczone są na stronie internetowej uczelni 
oraz w gablocie SWFiS w budynku hali sportowej. 

4. Terminy konsultacji zamieszczone są na stronie internetowej uczelni oraz w gablocie SWFiS w budynku 
hali sportowej. 

*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia oraz 
konsultacje 


