
KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021 
INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia  
Strategia bezpieczeństwa 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł 
Wydział Nauk Ekonomicznych, Zakład Bezpieczeństwa Narodowego 

3. Grupa treści kształcenia                               
- 

4. Typ  przedmiotu 
 obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
4 

7. Poziom przedmiotu 
podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
III rok, semestr V  

9. Liczba godzin wsemestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.Pbn.                Zp.                      Pr.  

30                 15 

10. Język wykładowy 
polski 

11. Wykładowca (wykładowcy)  
         dr hab. Zbigniew SABAK – wykłady, dr Karol Dołęga – ćwiczenia  
                    

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
12. Wymagania wstępne 

1) Znajomość podstaw teorii bezpieczeństwa państwa po zaliczeniu tego przedmiotu w 
ramach studiów.  

2) Wiedza z zakresu podstaw bezpieczeństwa narodowego. 

13. Cele przedmiotu 

C1   Poznanie procedur, uwarunkowań i zasad wypracowywania polityki i strategii bezpieczeństwa, 
zapoznanie z jej podstawowymi założeniami i celami strategicznymi w wymiarze narodowym. 

C2   Przygotowanie studentów do samodzielnego poszukiwania i weryfikacji wiarygodnych informacji z 
zakresu bezpieczeństwa oraz przedstawiania ich w zwięzłej formie. 

C3   Przygotowanie do wykorzystania zdobytej wiedzy oraz umiejętności w praktyce zawodowej. 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01: posiada wiedzę o doktrynach politycznych i założeniach strategii 
bezpieczeństwa państwa oraz głównych ideach budowania strategii 
bezpieczeństwa narodowego. 

K_W01, K_W10, 
K_W11, K_W20  

UMIEJĘTNOŚCI 

EU02: potrafi identyfikować główne kierunki współczesnej 
myśli strategicznej, analizować wybrane problemy w perspektywie 
historycznej. Potrafi dostrzegać dylematy związane z funkcjonowaniem, 
rozwojem i skutecznością strategii bezpieczeństwa państwa.  

K_U02, K_U03, 
K_U05, K_U07, 
K_U08, K_U09, 
K_U10, K_U18, 



K_U19, K_UP26 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EK03: jest świadomy konieczności stałego uaktualniania 
wiedzy przez całe życie, będąc gotowym i otwartym na nowe idee  
i propozycje. Zachowuje krytycyzm i chęć do weryfikowania 
pozyskiwanych informacji, jest otwarty na poglądy innych o strategii 
bezpieczeństwa państw. 

K_K05, K_K06, 
K_KP10 

15. Treści programowe 

 Forma zajęć - wykłady 

1) Wprowadzenie do przedmiotu – program kształcenia, organizacja zajęć, wymogi 
dydaktyczne, literatura przedmiotu, ogólna charakterystyka – 1 godz. 

2) Teoria strategii bezpieczeństwa – podstawowe kategorie i pojęcia, wiadomości ogólne. – 3 
godz. 

3) Geneza i ewolucja strategii, obszar zainteresowań, zakres i cele strategii bezpieczeństwa 
państwa  – 4 godz. 

4) Czynniki i uwarunkowania kształtujące strategie bezpieczeństwa państwa. Determinanty 
środowiska bezpieczeństwa państwa – 4 godz. 

5) Polityka a strategia bezpieczeństwa państwa. Typologia strategii, procedury i treści cyklu 
strategicznego. Zasady strategii bezpieczeństwa.– 4 godz. 

6) Koncepcje strategiczne i strategie operacyjne podmiotów – jako sposoby użycia systemów 
bezpieczeństwa– 4 godz. 

7) Współczesne środowisko bezpieczeństwa. Zagrożenia transnarodowe – 4 godz. 
8) Strategia odstraszania– 2 godz. 
9) Podstawy prawne strategii bezpieczeństwa państwa – studium przypadku– 3 godz. 
10) Podsumowanie tematyki – 1 godz. 

Forma zajęć - ćwiczenia 

1) Wprowadzenie do ćwiczeń. Tematyka, zakres, prezentacje, warunki zaliczenia– 1 godz. 
2) Historia Polski źródłem wiedzy dla współczesnej strategii bezpieczeństwa narodowego RP. 

Myśl strategiczna wybitnych Polaków – T. Kościuszko, J. Piłsudski, Wł. Sikorski, Z. 
Brzeziński– 2 godz. 

3) Dorobek i przesłanie klasyków strategii światowej – Sun Tzu, Jomini, Clausewitz, 
Machiawelli, Beaufre oraz ich współczesne zastosowanie – 3 godz. 

4) Niepaństwowe struktury jako podmioty strategii bezpieczeństwa na przykładzie organizacji 
terrorystycznych – 2 godz. 

5) Strategiczne wyzwania, szanse, ryzyka i zagrożenia dla globalnego bezpieczeństwa w 
kontekście rozwoju demokracji, proliferacji BMR oraz zasobów naturalnych i środowiska – 
2 godz. 

6) Kryzysy i konflikty militarno-społeczne jako strategiczne wyzwania dla bezpieczeństwa na 
przykładzie wybranych konfliktu konfliktów zbrojnych – 2 godz. 

7) Analiza krytyczna wybranej publikacji z dziedziny strategii bezpieczeństwa – 2 godz. 
8) Podsumowanie materiału, kolokwium zaliczeniowe – 1 godz. 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 
 

1. Wykład połączony z prezentacją multimedialną 
2. Ćwiczenia w grupach 
3. Konsultacje 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 
 

F1. Prezentacja multimedialna i wystąpienie 

F2.Praca pisemna 

P1. Kolokwium na ćwiczeniach 



P2. Egzamin ustny 

18. Obciążenia pracą studenta 
 

forma aktywności                        średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                          
 

Godziny kontaktowe z nauczycielem**             45 

Przygotowanie się do zajęć i kolokwium            25 

Przygotowanie i wykonanie pracy pisemnej     20 

Przygotowanie do egzaminu                                20 

SUMA                                                                     110 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS               4 
DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca 

Literatura podstawowa: 

1) Baylis J. i inni, Strategia we współczesnym świecie. Wprowadzenie do studiów 
strategicznych, przekł. Wojciech Nowicki, Wydawnictwo UJ, Kraków 2009. 

2) Gryz J.red., Strategia bezpieczeństwa w stosunkach transatlantyckich, Warszawa 2008. 
3) Nowakowski Z., Szafran H., Szafran R., Bezpieczeństwo w XXI wieku. Strategie 

bezpieczeństwa narodowego Polski i wybranych państw, Rzeszów 2009. 
4) Kuźniar R., Strategia państwowa, Warszawa 2004. 
5) Zięba R., Bezpieczeństwo międzynarodowe po zimnej wojnie, Warszawa 2008. 
6) Brzeziński Z., Wielka szachownica, Warszawa 1999. 
7) Strategie bezpieczeństwa RP (2007, 2014). 
8) Strategia rozwoju systemu bezpieczeństwa narodowego Rzeczypospolitej Polskiej 

2022, Warszawa 2013. 
9) Sabak Z., Królikowski J., Ocena zagrożeń bezpieczeństwa Rzeczypospolitej Polskiej, 

Warszawa 2000. 
10) Sabak Z., Strategia. Ewolucja paradygmatu. Konkluzja na XXI wiek, Warszawa 2012. 
11) Sabak Z., Strategia. Podstawy myślenia w XXI wieku, Warszawa 2012. 
12) Sabak Z., Strategia. Rozwiązywanie konfliktów. Aspekty działań militarnych, Warszawa 

2012. 
13) Sabak Z., Polityka i strategia bezpieczeństwa UE, Białą Podlaska 2018. 
14) Sabak Z., Strategia. Słownik terminów, Warszawa 2014. 
15) Słownik terminów z zakresu bezpieczeństwa narodowego, AON, Warszawa 2008. 

Literatura uzupełniająca: 

1) Beaufre A., Wstęp do strategii: odstraszanie i strategia [tł. z j. fr. F. Dziedzic]. – MON, 
Warszawa 1968. 

2) Stańczyk J., Współczesne pojmowanie bezpieczeństwa, Warszawa 1996. 
3) Koziej S., Między piekłem a rajem. Szare bezpieczeństwo na progu XXI wieku, 

Warszawa 2006. 
4) Jakubczak R., Flis J. Bezpieczeństwo narodowe Polski w XXI wieku. Wyzwania i 

strategie, Bellona, Warszawa 2006. 
5) Parzymięs S., Dyplomacja czy siła? Unia Europejska w stosunkach międzynarodowych, 

Warszawa 2009. 
6) Medeński M., Pietrzak P.: Polityka bezpieczeństwa Niemiec w świetle zagrożeń 

terroryzmu międzynarodowego: ewolucja i perspektywy, Toruń 2003. 
7) Kuczyński M., Polityka bezpieczeństwa i siły zbrojne Francji, Warszawa 1995. 

 

20. Formy oceny - szczegóły 
1) Ćwiczenia – zaliczenie na ocenę (warunki: zaliczenie wszystkich ćwiczeń, zdanie 

kolokwium, wykonanie pracy pisemnej. 



2) Wykład – egzamin ustny pod warunkiem zaliczenia ćwiczeń. 
21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Informacje o tematyce przedmiotu i sposobach prowadzenia zajęć zostaną udzielone na 
pierwszym wykładzie i pierwszych ćwiczeniach. 

2. Zajęcia odbywają się w miejscu określonym w planie zajęć. 

3. Zajęcia odbywają się w terminach określonym w planie zajęć. 

4. Konsultacje prowadzone w terminach określonych w planie zajęć. 
*L – laboratorium(w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 

**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 

zajęcia oraz konsultacje 

 


