KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Dietetyki

3. Grupa tresci ksztafcenia

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
4

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr VI

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr
30 30
10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Marcin Weiner, dr hab., prof. PSW

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1. Podstawowa wiedza z zakresu biologii, chemii, fizyki
2. Osiagniete efekty ksztatcenia w ramach przedmiotu Mikrobiologia ogdlna i zywnosci

13. Cele przedmiotu

C1 Nabycie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych w rozpoznawaniu zagrozen zdrowotnych
zwigzanych z wystepowaniem zanieczyszczen zywnosci o charakterze biologicznym, fizycznym oraz
chemicznym

C2 Nabycie wiedzy oraz umiejetnosci w sprawowaniu nadzoru sanitarnego nad produkcjg zywnosci
oraz przedmiotami majgcymi bezposredni kontakt z zywnoscig

C3 Umiejetnos¢ wdrozenia w praktyce i zastosowanie aktualnych przepiséw krajowych i UE
zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenistwa i higieny zywnosci

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie

WIEDZA
EUO1 Opanowat wiedze dotyczgcq aktualnych przepisdw w zakresie higieny K_W31, K_ W32
i bezpieczenstwa zywnosci K_W33, K_W34
EUO2 Posiada wiedze na temat zagrozen o charakterze fizycznym, K_W03, K_W07

chemicznym i biologicznym wystepujgcych w zywnosci K_W30




EUO3 Posiada wiedze na temat znaczenia wybranych czynnikéw zakaznych K_W03, K_ W21

i mozliwosci ich przenoszenia z zywnosci na cztowieka

UMIEJETNOSCI

EUO4 Umie rozpoznac przyczyny skazen zywnosci K_U08, K_U11l
EUO5 Potrafi dokonac szczegdtowej analizy zagrozen i wdrozyé dziatania K_U08, K_U11l
majace na celu ich eliminacje K_U25
EUO6 Potrafi zaprezentowaé potencjalnemu klientowi/pacjentowi K_U04, K_U19
znaczenie zagrozen wystepujacych w zywnosci K_U23
KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO7 Ma s$wiadomos$¢é szybkiego reagowania w przypadku wystgpienia K_KO01, K_K08
zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci K_K09
EUO8 Rozumie potrzebe prowadzenia wiasciwej dokumentacji celem K_K08, K_K09
zapewnienia bezpieczeristwa zywnosci

15. Tresci programowe

Forma zajeé — wyktady/éwiczenia

Wyktady
1. Definicje: jakos¢, higiena i bezpieczenstwo zywnosci
2. Omoéwienie podstawowych przepiséw regulujgcych higiene i bezpieczeristwo zywnosci
3. Nadzér nad bezpieczeristwem zywnosci. Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci.
Gtéwny Inspektorat Sanitarny. Gtdwny Lekarz Weterynarii.
4. Kontrola sanitarno-higieniczna zaktadéw zywnosciowych w Polsce
5. Pojecie kontroli zewnetrznej i wewnetrznej oraz organdw jg reprezentujgcych
6. Toksykologia wspdtczesna. Toksykologia zywnosci
7. Podstawowe pojecia stosowane w toksykologii. Parametry toksycznosci.
8. Czynniki wzrostu i inaktywacji mikroorganizmoéw w zywnosci
9. Bioterroryzm i agroterroryzm

10. Zagrozenia mikrobiologiczne zwigzane z surowcami pochodzenia roslinnego i zwierzecego
11. Higiena osobista personelu zwigzanego z produkcjg i przetwarzaniem zywnosci

Cwiczenia

1. Pakiet higieniczny, szczegétowa analiza i interpretacja obowigzujgcych przepiséw prawa
Zywnosciowego

2. Krajowe i miedzynarodowe systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci

3. Obecnos¢ toksyn w zywnosci i ich wptyw na zdrowie cztowieka

4. Omowienie toksycznosci poszczegdlnych metali ciezkich oraz wybranych trucizn
organicznych

5. Omoéwienie toksycznosci mikotoksyn, toksyn grzybowych, toksyn pochodzenia zwierzecego

6. Obecnos¢ antybiotykdéw i hormondw w zywnosci — aktualne przepisy i limity obecnosci.
Karencja.

7. Szkodniki przechowalnicze i wdrazanie wfasciwych zasad ich eliminacji. Dezynsekcja.
Deratyzacja.

8. Identyfikacja i charakterystyka drobnoustrojéw chorobotwdrczych wystepujacych w
zywnosci. Wdrazanie procedur prowadzgcych do ograniczenia ich wystepowania i/lub
catkowitej eliminacji.

9. Omoéwienie patogenezy, objawdw oraz podstaw profilaktyki chordb zakaznych

przenoszonych za posrednictwem zywnosci oraz rola Inspekcji Sanitarnej oraz Inspekcji
Weterynaryjnej nad ich zwalczaniem

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wykfad




2. Dyskusja

3. Przygotowanie i zespotowa prezentacja analizy zdefiniowanego problemu

4. Pokaz multimedialny

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Ocena z jednego z 3 kolokwiéw zaliczeniowych

F2. Obecnos¢ na zajeciach

P1. Uzyskanie pozytywnych ocen z 3 kolokwiéw oraz egzaminu

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 68

Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 32

SUMA 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Kotozyn — Krajewska D. (red.), Higiena produkcji zywnosci. Wyd. SGGW, Warszawa
2019
2) Kowalczyk S., Bezpieczenistwo i jakos¢ zywnosci. Wyd. PWN, Warszawa 2016

3) Aktualne przepisy sanitarno-weterynaryjne; strona internetowa Sejmu

Literatura uzupetniajaca:

1) Senczuk W. (red.), Toksykologia wspodtczesna. Wyd. PZWL, Warszawa 2006

2) CianciaraJ. Juszczyk J., Choroby zakazne i pasozytnicze. Wyd. Czelej, Lublin 2012

3) Kowalczyk S.: Bezpieczenstwo zywnosci w erze globalizacji. Wyd. SGGW, Warszawa
2009

20. Formy oceny - szczegoty

Warunki i formy zaliczenia przedmiotu: przedmiot konczy sie egzaminem.

Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logicznym ukfadzie,
wiasciwie rozumie uogdlnienia i zwigzki miedzy nimi. Postuguje sie poprawnym jezykiem, stylem i
terminologia naukowa. Umiejetnos¢ interdyscyplinarnego podejscia do rozwigzania danego
problemu.

Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, wyjasnianie
zaleznosci pomiedzy zachodzacymi zjawiskami, odwotywanie sie do praktyki z niewielkim
ukierunkowaniem nauczyciela. Postugiwanie sie terminologig medyczna.

Dobry - Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, rozumienie
uogélnien i zwigzkdw miedzy mini, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomoca
nauczyciela. Postugiwanie sie poprawnym jezykiem i terminologia naukowg. Umiejetnosé
rozwigzywania danego problemu w stopniu podstawowym.

Dostateczny plus - opanowanie materiatu programowego, wykazywanie zwigzkéw logicznego
powigzania miedzy zjawiskami z pomocag nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w
praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie sie podstawowg
terminologia medyczna.

Dostateczny - opanowanie tresci programowych w zakresie podstawowym, trudnosci w tgczeniu ich
w logiczng catosé. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce wytgcznie przy pomocy
nauczyciela. Jezyk potoczy, styl nieporadny.




Niedostateczny — brak wiadomosci programowych, brak rozumienia uogdlnien, umiejetnosci
wyjasniania zjawisk i zaleznosci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w
formutowaniu odpowiedzi.

Zaliczenie ¢wiczen

Kolokwium: W semestrze trzy kolokwia obejmujgce poruszang w toku ksztatcenia tematyke.
Kolokwia skfadajace sie kazdorazowo z 10 pytan o charakterze zamknietym, trwajacy 10 minut. Za
kazda poprawng odpowiedz 1 punkt. Oceny: dostateczna — 6 poprawnych odpowiedzi; dostateczny
plus — 7 poprawnych odpowiedzi; dobry — 8 poprawnych odpowiedzi; dobry plus — 9 poprawnych
odpowiedzi; bardzo dobry — 10 poprawnych odpowiedzi.

Zaliczenie wyktadéw

Egzamin: Test sktadajacy sie z 35 pytan; (30 pytan jednokrotnego wyboru; 5 pytan otwartych, na
ktdre student musi odpowiedzie¢ samodzielnie). Za pytania zamkniete mozna otrzymac 1 pkt, a za
otwarte 3 pkt. tgcznie maksymalnie za test student moze otrzymac 50 pkt.

Oceny; niedostateczna (mniej niz 25 punktdéw); dostateczna — (26-30 punktéw); dostateczna plus
(31-35 punktéw); dobra (36-40 punktéw); dobra plus (41-45 punktéw) bardzo dobra (46-50
punktow).

Kryteria oceny efektéw uczenia sie:

w zakresie wiedzy - pisemny test — sprawdzian wiedzy;

w zakresie umiejetnosci - kontrola ustna w czasie zaje¢, interpretacja sytuacji podczas pracy w
grupach;

w zakresie kompetencji spotecznych - samoocena, ocena grupy, obserwacja studenta podczas
zaje¢, ocena grupy.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Zajecia odbywajg sie w PSW im. Papieza Jana Pawtfa Il w Biatej Podlaskiej

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

2.

3. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujagcym terminarzem

4. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela
Prowadzgcy w trakcie zajeé i podczas konsultacji

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia oraz konsultacje



