KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Towaroznawstwo zywnosci
2. Nazwa kierunku Dietetyka
3. Poziom studiow studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w ¢w lab/lek prij/zp pws prk
I 30
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca Klaudia Bernat, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

. Wymagania wstepne

Podstawy chemii surowcéw rolnych

Podstawy fizyki surowcéw rolnych

8
1
2. Podstawy biologii surowcéw rolnych
3
9

. Cele przedmiotu

C1 Przedstawienie podstawowych poje¢, kryteriow klasyfikacji i aktualnych regulacji prawnych zwigzanych z

produkcjg i dystrybucjg zywnosci

C2 Ukazanie czynnikéw determinujgcych jakos¢ zywnosci oraz przedstawienie zasad towaroznawczej oceny
jakosci wszystkich poznanych grup produktéw zywnosciowych, a takze omdéwienie aktualnych trendéw na

rynku produktéw zywnosciowych i kierunkéw innowacji produktowych

C3 Omoéwienie zagrozen bezpieczenstwa zywnosci w taricuchu zywnosciowym i zasad nadzoru

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do kierunkowych
efektéw uczenia sie

WIEDZA

zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce podstawowe pojecia
EUO1 | z zakresu biologii, biochemii ogdlnej, analizy zywnosci, toksykologii
zywnosci, chemii zywnosci

K_WO03

zna podstawy towaroznawstwa zywnosci, a takze funkcje
EUO2 | fizjologiczne biatek, ttuszczy, weglowodandw, witamin i sktadnikéw
mineralnych

K_Wo04

zna technologie produkcji potraw, biotechnologie oraz podstawy

EUO3 . i . .. e
towaroznawstwa zywnosci. Zna historie zywnosci i zywienia

K_WO05

UMIEJETNOSCI




EU04 | potrafi przygotowaé materiaty edukacyjne dla pacjenta K_Uo04
potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowg dla oséb zdrowych i K_Uo01
EUO5 . . . .
chorych, ich rodzin oraz pracownikéw ochrony zdrowia
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUO06 | posiada umiejetnosé statego doksztatcania sie K_KO3
jest zdolny do porozumiewania sie z osobami bedgcymi i K_K11
EUO7 | niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie, jasno i przejrzyscie

przekazuje komunikaty cztonkom zespotu i potencjalnym klientom

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

WYKLADY

1. Zywnoséé jak zrodto sktadnikdéw pokarmowych; definicje zwigzane z zywnoscig; znakowanie zywnosci,
normalizacja towardw; Systemy zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.

2. Grupy produktéow spozywczych z uwzglednieniem ich analizy towaroznawczej. Sktadniki pokarmowe
w produktach zywnosciowych, zapotrzebowanie, wystepowanie i wtasciwosci
- biatka,

- weglowodany,

- tluszcze,

- makro i mikroelementy,
- witaminy,

- woda.

3. Mleko i przetwory z mleka; Technologia produkcji produktéw mlecznych: napoje mleczne, Smietana,
Smietanka, koncentraty mleczne, sery, desery mleczne; Opakowania, przechowywanie, wymagania
jakosciowe.

4. Mieso i przetwory przemystu miesnego. Ryby i przetwory rybne. Owce morza. Wymagania
jakosciowe, opakowania, transport.

5. Ttuszcze roslinne. Produkty do smarowania pieczywa. Wymagania jakosciowe, opakowania,
transport.

6. Owoce, warzywa, Przetwory z owocow i warzyw. Grzyby i przetwory grzybowe. Ziemniaki produkty
przemystu ziemniaczanego. Przetwory zbozowe. Wyroby z maki. Wymagania jakosciowe,
opakowania, transport.

7. Zywno$¢ nowej generacji, Inne produkty weglowodanowe. Zywnoé¢ wygodna, koncentraty

spozywcze, zywnos¢ specjalnego przeznaczenia, uzywki i przyprawy, napoje alkoholowe, napoje
bezalkoholowe i wody mineralne. Wymagania jakosciowe, opakowania, transport.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Analiza tekstow

Praca w grupach zadaniowych

Dyskusja, burza mdézgéw

Opracowanie referatéw

uie|wINE

Praca z normg

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Prezentacja multimedialna/ konspekt

Obserwacja pracy studenta

Ocena przygotowania do zajec

Obecnosc i aktywnos¢ na zajeciach

sl w N e

Kolokwium na zajeciach/ test kornicowy

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 34




2. Nakfad pracy studenta 16

suma 50

liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Czarniecka —Skibina E. (red.), Towaroznawstwo spozywcze, Wyd. Format-AB, Warszawa 2010

2. Flaczyk E., Korczak J. (red.), Towaroznawstwo wybranych produktéw spozywczych: przewodnik do
¢wiczen, Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego, Poznan 2010

3. Litwinczuk Z., Metody oceny towaroznawczej surowcow i produktéw zwierzecych, Wydawnictwo
Uniwersytetu Przyrodniczego, Lublin 2011

4. Sikorski Z., Staroszczyk H. (red.), Chemia zywnosci: gtdwne sktadniki zywnosci. PWN, Warszawa 2017

Literatura uzupetniajaca:

1. Kotozyn —Krajewska D., Sikora T., Zarzagdzanie bezpieczeistwem zywnosci: teoria i praktyka, Wyd. C. H.
Beck, Warszawa 2010

2. Czasopisma branzowe

16. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia konczg sie zaliczeniem z ocena.

Podstawg zaliczenia wyktaddw jest pozytywna ocena z kolokwium koricowego. Czas trwania 45 min, 10 pytan
problemowych/opisowych lub test. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50%
maksymalnej liczby punktéw.
Punktacja —kazde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 1 pkt. Maksymalnie mozna uzyska¢ 10 pkt, minimalnie
na ocene pozytywng 5 pkt.

0 - 4,9 pkt - niedostateczny (2,0)

5,0 — 6,0 pkt - dostateczny (3,0)

6,1 — 7.0 pkt - dostateczny plus (3,5)

7,1 -8.0 pkt - dobry (4,0)

8,1— 9.0 pkt - dobry plus (4,5)

9,1 - 10 pkt- bardzo dobry (5,0)
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnych ocen z wyzej wymienionych zadan.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzgcy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢




