KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Programy profilaktyczne
2. Nazwa kierunku Zdrowie publiczne
3. Poziom studiow studia drugiego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab prij/zp pws prk
Il 30
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca Monika tukijaniuk, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

brak

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z budowg programow zdrowotnych i ich realizacjg w sSrodowisku

C2 Zapoznanie studentéw z najwazniejszymi programami zdrowotnymi realizowanymi w ramach polityki
zdrowotnej panstwa

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych efektéw
uczenia sie
WIEDZA
zna rézne determinanty zdrowia w Srodowisku bytowania cztowieka
EUO1 mogace w znacznej mierze przyczynié¢ sie do powstawania dysfunkcji i K_W01, K_ W02
potrafi dokona¢ oceny
EUO2 zna reguty tworzerlia oraz rgalizacji Programéw zdrowotnych i omawia K_W08, K_W13
wptyw tych strategii na zdrowie cztowieka
EUO3 podaje przyk’fat':ly r'éinych programéw profilaktycznych realizowanych w K W16
ramach np. polityki zdrowotnej
UMIEJETNOSCI
EUO4 potrafi wyttumaczy¢ zwigzek zachodzacy pomiedzy determinantem K_U05
zdrowotnym a zdrowiem cztowieka
EUO5 | potrafi zaplanowac oraz zrealizowac¢ program profilaktyczny K_U08
potrafi wspdtpracowaé w grupie osdb nad planowaniem, stawianiem | K U13, K _U14, K U15
EUO6 | diagnozy, wytanianiem celéw oraz proponuje trafne dziatania w ramach
tworzenia oraz realizacji programu profilaktycznego

KOMPETENCJE SPOtECZNE




rozumie potrzebe tworzenia oraz realizacji programoéw profilaktycznych K_KO04, K_K05
EUO7 | kierowanych do okreslonych grup ludnosci oraz znaczaca role organdw np.
samorzgdowych w profilaktyce np. chordb spotecznych

11. Tresci programowe

Forma zajec — ¢wiczenia

1. Istota profilaktycznych programéw zdrowotnych

Programy profilaktyczne jako element ksztattowania polityki zdrowotnej paristwa
Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan profilaktycznych w ochronie zdrowia
Uktadanie czesci edukacyjnej (wstepu) do projektu

Diagnoza spotecznosci lokalnej (projektowanie interwencji edukacyjnej, infrastrukturalnej,
wsparcia; przygotowanie budzetu i harmonogramu zadan)

Kategorie celéw programéw zdrowotnych

Planowanie programu w oparciu o standardowe instrumenty zapewnienia jakosci
Ewaluacja profilaktycznych programdéw zdrowotnych

Prezentacja projektu

ukhwnN

woNo

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Pracaw grupach

Projekt programu profilaktycznego

3. Dyskusja

4. Burza moézgéw

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Obecnosé

2. Aktywnosé

3. Kolokwium

4. Projekt programu profilaktycznego

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 34
2. Nakfad pracy studenta 16
suma 50
liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Nawrolska I., Finansowanie profilaktycznych programéw zdrowotnych. Wyd. Difin, Warszawa 2013

2. Dyzmann —Sroka A., Piotrowski T., Programy zdrowotne — skuteczna profilaktyka zachowan, PZWL,
2017

3. Borzucka - Sitkiewicz K., Kowalczewska-Grabowska K., (red.) Profilaktyka wybranych problemoéw
zdrowotnych (w wymiarze edukacyjnym) Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2013

Literatura uzupetniajaca:

1. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2017

16. Formy oceny — szczegoty

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

1. Uzyskanie wymaganej liczby obecnosci na éwiczeniach (dopuszczalna jedna nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona)

2. Uzyskanie pozytywnej oceny pisemnego sprawdzianu wiedzy z éwiczen

Cwiczenia:

1. Petne uczestnictwo i aktywnos¢ studenta na éwiczeniach

2. Biezaca informacja zwrotna




3. Obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach

4. Przygotowanie do zajec¢ sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen

5. Pisemny sprawdzian wiedzy

- sprawdzian testowy jednokrotnego, wielokrotnego wyboru, wymagajace krétkiej odpowiedzi, pytanie z
lukg, typu prawda fatsz, 20 pytan, przeprowadzony na koniec zaje¢. Czas trwania 30 minut.
0-50% niedostateczny

51-60% - dostateczny

61-70% - dostateczny plus

71-80% - dobry

81-90% - dobry plus

91-100% - bardzo dobry

Ocena przygotowanego programu profilaktyki:

Kryteria oceny:

Wykazanie wiedzy i zrozumienie zagadnienia — 0-3 pkt.

Zgromadzenie i przedstawienie aktualnego piSmiennictwa w oparciu o najnowszg wiedze w zakresie ww.
tematu- 0-3 pkt.

Logiczny uktad tresci, plan prezentacji przedstawienie tytutu, celu, diagnozy problemu, dostosowanie
programu do odbiorcéw, celowos¢ zastosowania dziatan, poprawnos¢ merytoryczna programu, prawidtowo
utozony harmonogram dziatan, budzet, ewaluacja, autorstwo programu — 0-5 pkt.

11-9 pkt. —bardzo dobry

8 pkt. — dobry plus

7-6 pkt. — dobry

5 pkt. — dostateczny plus

4 pkt.- dostateczny

Ponizej 4 pkt. niedostateczny

Kryteria oceny efektéw uczenia sie

w zakresie wiedzy - pisemny test — sprawdzian wiedzy;

w zakresie umiejetnosci - kontrola ustna w czasie zajeé, interpretacja sytuacji podczas pracy w grupach;

w zakresie kompetencji spotecznych - samoocena, ocena grupy, obserwacja studenta podczas zaje¢, ocena

grupy.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




