
 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2019/2020 

INFORMACJE OGÓLNE 

1.  Nazwa przedmiotu kształcenia 
Zespół ratownictwa medycznego - praktyka 

2. Nazwa jednostki  
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Ratownictwa Medycznego 

3. Grupa treści kształcenia 
Praktyka zawodowa 

4. Typ przedmiotu 
Obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
2 

7. Poziom przedmiotu 
Podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
III rok, VI semestr – letni 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

                -               -               -           -                  -                 -                   -                       50                                                         

                                                                                                                             

10. Język wykładowy: polski 

11. Wykładowca (wykładowcy) dr Anna Ślifirczyk 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

12. Wymagania wstępne 

1) Wiedza z zakresu znajomości anatomii i fizjologii człowieka. 

2) Znajomość zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnym na poziomie średnio – zaawansowanym. 

3) Znajomość zasad udzielania pomocy osobom poszkodowanym wg zasad ITLS (International Trauma 
Life Support). 

13. Cele przedmiotu 

1. Samodzielne wykonywanie medycznych czynności ratunkowych zgodnie z zasadami etyki ogólnej i 
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta z poszanowaniem i 
respektowaniem jego praw. 

2. Współpraca w zespole ratunkowym, współpraca z innymi podmiotami wchodzącymi w skład systemu PRM 
oraz podmiotami wspierającymi PRM 

3. Dokumentowanie wykonanych czynności zgodnie z aktualnymi przepisami prawa 

4. Rozpoznanie stanu zagrożenia życia i zdrowia i adekwatne reagowanie zgodnie z aktualną wiedzą 
medyczną 

5. Podejmowanie decyzji o wszczęciu lub odstąpieniu od medycznych czynności ratunkowych na podstawie 
badania, wywiadu i studiowania dokumentacji medycznej pacjenta 

14. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU02 zna zasady badania podmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia 
medycznych czynności ratunkowych 

C.W24 

EU03 zna zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbędnym do prowadzenia 
medycznych czynności ratunkowych i udzielania świadczeń zdrowotnych innych niż 
medyczne czynności ratunkowe 

C.W25 



EU04 zna wskazania do wykonania kaniulacji żył obwodowych  kończyn górnych i dolnych 
oraz żyły szyjnej zewnętrznej , a także technikę jej wykonania 

C.W62 

EU05  zna zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia 
albo odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania 
zgonu; 

C.W53 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU06 potrafi przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta; C.U4 

EU07 umie przeprowadzać wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie 
niezbędnym do podjęcia medycznych czynności ratunkowych; 

C.U7 

EU08 przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do 
ustalenia jego stanu; 

C.U10 

EU09 podawać pacjentowi leki i płyny; C.U20 

EU10 identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego; C.U27 

EU11 umie wykonywać dostęp doszpikowy przy użyciu gotowego zestawu; C.U49 

EU12 decydować o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowo-oddechowej lub o 
odstąpieniu od jej przeprowadzenia; 

C.U56 

EU13  działać zespołowo, udzielając pomocy w trudnych warunkach terenowych w dzień i 
w nocy oraz w warunkach znacznego obciążenia fizycznego i psychicznego; 

C.U59 

EU14  identyfikować błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego; C.U62 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU15 nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a 
także okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych; 

1 

EU16 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; 3 

EU17 podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością 
społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby; 

4 

15.  Treści programowe 

Forma zajęć – praktyka 

1) Organizacja pracy własnej w ZRM (Komunikowanie się w zespole) 
2) Prowadzenie dokumentacji medycznej (Identyfikacja błędów i zaniedbań w pracy ratownika 

medycznego) 
3) Komunikacja werbalna i pozawerbalna z pacjentem i jego rodziną (badanie fizykalne pacjenta i diagnoza 

ratownicza) 
4) Identyfikacja pewnych oznak śmierci (DNR – decyzja o nie przystąpieniu do reanimacji) 
5) Podaż płynów i leków drogami dożylną, domięśniową , podskórną doszpikową) 

16. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Dyskusje 

2. Referaty 

3.  Praktyka 

17. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Obecność na zajęciach. 

F2. Czynny udział studenta  na praktykach. 

F3. Referaty 

P1. Kolokwium na zajęciach. 

P2. Zaliczenie z oceną – praktyczne. 

18. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                                                        

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                  50     

Nakład pracy studenta                                               10 

SUMA                                                                            60    

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                    2       
DLA PRZEDMIOTU 

19. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Jarosław Gucwa, Maciej Ostrowski „Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe” 
Wytyczne resuscytacji 2018, Medycyna Praktyczna, Kraków 2018. 



 
* L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
** – Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia 
oraz konsultacje 
 
 

2) John Emery Campbell MD, FACEP – Roy Lee Alson Ph,MD, FACEP, FAAEM 
„International Trauma Life Support – Ratownictwo przedszpitalne w urazach”. 
Wydanie polskie Medycyna Praktyczna, Kraków 2017. 

3) Podlewski R., Stany zagrożenia życia i zdrowia. PZWL 2019 

4) Jacek Kleszczyński, Marcin Zawadzki „Leki w ratownictwie medycznym”. PZWL, Warszawa 2017. 

Literatura uzupełniająca: 

1) Czekita M., Obliczanie dawek leków PWZL 2017 

2) Paciorek P., Patrzała A., Medyczne czynności ratunkowe. PZWL 2020 

3) Hein J.J Wellens, Mary Conover ; red. wyd. pol. Piotr Ponikowski, Artur Fuglewicz ; tł. Agnieszka 
Wojdyła „EKG w stanach nagłych”. Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2009. 

20. Formy oceny – szczegóły 

Przedmiot kończy się zaliczeniem z oceną. Warunki zaliczenia; obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach 
(nieobecności odpracowujemy po ustaleniu z prowadzącym zajęcia i działem praktyk), przestrzeganie regulaminu 
praktyk potwierdzenie pisemne potwierdzające zapoznanie się z nim) obowiązkowe estetyczne umundurowanie, 
punktualność, bieżące zaliczanie umiejętności zgodnie z dzienniczkiem umiejętności, zaliczanie obowiązkowych 
tematów. Uczestniczenie w raportach, raportowanie / sprawozdawanie dyżurów. 

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Informacja, gdzie można zapoznać się z prezentacjami do zajęć, instrukcjami do laboratorium – informacje 
udzielają prowadzący na zajęciach 

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajęć – zajęcia odbywać się będą w Wojewódzkim Szpitalu 
Specjalistycznym 

3. Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina) –zajęcia odbywają się zgodnie z planem 
zajęć 

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) – konsultacje odbywają się zgodnie z obowiązującym 
terminarzem 


