KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

2. Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zakfad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki kliniczne

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Podstawowy

8. Rok studiow, semestr
Rok Ill semestr -VI

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

40

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy)
Ireneusz Babiak, dr hab.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

1. Zaliczenie drugiego roku studiéw

2. Znajomosé podstaw anatomii i fizjologii cztowieka.

3. Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem.

13.Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie Studentéw z zasadami rozpoznawania i leczenia schorzen w obrebie narzadu ruchu, z

uwzglednieniem chordéb wieku dzieciecego

C2 Zapoznanie Studentéw z zasadami rozpoznawania i leczenia nastepstw urazéw w obrebie narzadu ruchu

C3 Szczegdtowe zapoznanie Studentdw z objawami, zasadami rozpoznawania i postepowaniem doraznym w

stanach nagtych w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu

C4 Zapoznanie Studentéw z zasadami unieruchamiania ztaman w obrebie korczyn oraz kontrolg bezpieczeristwa

stosowania unieruchomien

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do
kierunkowych

efektow
uczenia sie
WIEDZA

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych CW24
czynnosci ratunkowych; ’
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci CW325
ratunkowych i udzielania swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe; '
zasady taficucha przezycia; C.w41
zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym; C.w42
zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu; C.w43
zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow; C.w44




zasady i technike wykonywania opatrunkow; C.w45
techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego; C.W50
zasady aseptyki i antyseptyki; C.w51
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia albo CW53
odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu; )
przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia; C.W55
zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u oséb C.W56
dorostych i dzieci; )
wskazania do przyrzagdowego i bezprzyrzgdowego przywracania droznosci drég oddechowych i C.W5S8
techniki ich wykonywania; '
wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz CW61
techniki ich wykonania; '
wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych koriczyn gérnych i dolnych oraz zyty szyjnej C.W62
zewnetrznej, a takze technike jej wykonania '
zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu; C.we4
wskazania do podawania lekéw drogg dozylng, w tym przez porty naczyniowe, domiesniowa,
podskdrng, dotchawiczg, doustng, doodbytniczg, wziewng i doszpikowgq oraz techniki tego C.W65
podawania;
procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegélnosci zaopatrywanie
ran i oparzen, tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz CW73
unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze )
podawanie lekdw;
techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu; C.W76
zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciata; C.wa82
UMIEJETNOSCI
Potrafi przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do cu7
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych; )
Potrafi podawac pacjentowi leki i ptyny C.uU20
przygotowywac pacjenta do transportu; C.U26
Potrafi tamowac¢ krwotoki zewnetrzne i unieruchamiac¢ koriczyny po urazie; C.U51
stabilizowac i unieruchamia¢ kregostup; C.U52

KOMPETENCJE SPOLECZNE

do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania sie z pacjentem;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

kierowania sie dobrem pacjenta.

15. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1. Badanie ortopedyczne. Zasady ogdlne badania podmiotowego i przedmiotowego narzadu ruchu z

uwzglednieniem podstaw biomechaniki.
Praktyczne badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentéw
Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego.
Stopa konsko-szpotawa
Inne wady wrodzone konczyn.
Choroby narzadu ruchu wieku dorastania.
Choroby zwyrodnieniowe narzadu ruchu.
Choroby bélowe kregostupa. Ciasnota kanatu kregowego.
Skrzywienie boczne kregostupa..
. Epidemiologia urazéw.
. Zasady postepowania w urazach narzadu ruchu.
. Mnogie obrazenia narzadu ruchu. Chory po urazie, wstrzgs urazowy.
. Podziat urazowych uszkodzen narzadu ruchu.
. Gojenie sie ztaman kosci.
. Specyfika ztaman wieku dzieciecego.
. Urazy kregostupa i rdzenia kregowego.
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17. Urazowe uszkodzenia miednicy.
18. Urazowe uszkodzenia obreczy barkowej i czesci swobodnej konczyny gérne;j.
19. Urazowe uszkodzenia czesci swobodnej koniczyny dolne;j.
20. Obrazenia stawu kolanowego.
21. Uszkodzenia struktur wewnatrzstawowych.
22. Ztamania stawowe.
23. Zasady rozpoznawania uszkodzen nerwdw obwodowych i sposoby ich leczenia.
24. Zasady rozpoznawania uszkodzen w obrebie reki i sposoby ich leczenia.
25. Zastosowanie metody Ilizarowa w ortopedii i traumatologii
26. Wspodtczesne metody alloplastyki stawu kolanowego
27. Wspoétczesne metody alloplastyki stawu biodrowego Powikfania realloplastyki stawu biodrowego
28. Wertebroplastyka przezskérna. Alloplastyka stawu kolanowego w ztozonych deformacjach stawu
kolanowego
29. Leczenie powiktan zrostu kostnego
30.Diagnostyka i leczenie zmian zwyrodnieniowych stawu kolanowego i biodrowego

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Zajecia praktyczne

2. Dyskusja

3. Prezentacja multimedialna

17.Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

1. Obecnosé i aktywnos¢ na zajeciach

2. Test/kolokwium

3. Prace zaliczeniowe

18.0bciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 40

Naktfad pracy studenta

SUMA 40

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 2

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Wiktora Degi —Ortopedia i Rehabilitacja ;Wybrane zagadnienia z zakresu chordb i urazéw narzadu ruchu
dla studentow i lekarzy pod red. J.Kruczynskiego i A.Szulca PZWL 2015

2) Kompedium leczenia ztaman tom | i ll K.A. Egol , K.J. Koval,J.D.Zuckermanred. naukowa t.Celinski
MediPage , Warszawa 2012
3) Ortopedia i Traumatologia narzadu ruchu ,T. Gazdzik , PZWL, Warszawa 2002

Literatura uzupetniajaca:

1) Zastosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu ,Snela , MediPage ,Warszawa
2015

2) Zabiegi podstawowe i stany nagte w ortopedii red. naukowy wydania polskiego J.Gagata
Medisfera Otwock 2016

20. Formy oceny — szczegoty

Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Zaliczenie na ocene kolokwium
koncowego sktadajace go sie z pytan opisowych i testowych zamknietych. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej
z kolokwium jest uzyskanie 50% maksymalnej liczby punktéw. Podstawg zaliczenia jest pozytywna ocena z
koncowego kolokwium oraz z laboratorium.

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow ksztatcenia nastepuje wg ponizszych kryteriow:

5,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5— zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zaktadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety przez studenta




21.Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Szczegdétowych informacji o tematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywaja sie w Painstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej.

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zajeé.

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.

* L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia

oraz konsultacje




