
 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABOR 2019/2020 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia 
Ortopedia i traumatologia  narządu  ruchu  

2. Nazwa jednostki  
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Ratownictwa Medycznego 

3. Grupa treści kształcenia 
      Nauki kliniczne 

4. Typ przedmiotu 
Obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Podstawowy 

6. Liczba punktów ECTS 
2 

7. Poziom przedmiotu 
Studia licencjackie 

8. Rok studiów, semestr 
Rok III   semestr VI 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

                                                                                                                                                50 

10.Język wykładowy: polski 

11.Wykładowca (wykładowcy) Mgr Rafał Komar 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

12.Wymagania wstępne 

1. Zaliczenie II  roku studiów 

13.Cele przedmiotu 

 C1   Wykształcenie umiejętności podejmowania działań w zakresie schorzeń narządu ruchu  

 C2    Zdobycie umiejętności praktycznych w zakresie sprawowania opieki nad pacjentem   ze schorzeniami 
narządu ruchu 

14.Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01 Zasady opieki  pooperacyjnej  z uwzględnieniem powikłań pooperacyjnych i    
metody leczenia –zachowawczego  oraz operacyjnego stosowanego w oddziale urazowo-
ortopedycznym 

C.W.20., C.W.40. 
C.W.45., C.W.46. 
C.W.51., C.W.52. 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU02  Student potrafi gromadzić  informacje metodą  wywiadu oraz prowadzić 
dokumentację medyczną , monitorować stan zdrowia pacjenta , asystować przy 
wykonywaniu  badań oraz pobierać materiał diagnostyczny do badań laboratoryjnych,  
przygotować  pacjenta do zabiegu operacyjnego  w trybie nagłym i planowym , 
Planować opiekę nad pacjentem leczonym zachowawczo . 

C.U.2., C.U.9 
C.U.11., C.U.14. 
C.U.32., C.U.50 

C.U.67. 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU03 samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej 
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, uwzględniającego 
poszanowanie jego praw; 

K3 

15. Treści programowe 

Forma zajęć – praktyki zawodowe  

1 Organizacja pracy w oddziale urazowo-ortopedycznym .Omówienie obowiązującej  w oddziale dokumentacji 



związanej z procesem leczenia pacjentów ze schorzeniami narządu ruchu . 
2 Zasady i metody leczenia pacjentów hospitalizowanych w oddziale urazowo-ortopedycznym.  
3 Planowanie opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym z uwzględnieniem metody znieczulenia i zabiegu 
operacyjnego  
4 Opieka nad chorym leczonym zachowawczo , metodą opatrunku gipsowego , wyciągu pośredniego i 
bezpośredniego  
5 Opieka pooperacyjna z uwzględnieniem powikłań po zabiegu operacyjnym. 
6 Złamanie szyjki kości udowej . Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagłym . Opieka 
pooperacyjna z uwzględnieniem powikłań po zabiegu operacyjnym. 
7  Zasady profilaktyki żylnej choroby zakrzepowo- zatorowej w ortopedii i traumatologii narządu ruchu 

16.Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Dyskusja 

2. Objaśnienie i prezentacja multimedialna 

3. Konsultacje 

17.Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

                    F1. Aktywność na zajęciach 
                   P1.  Kolokwium na zajęciach 

18.Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                               

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                        50 

Nakład pracy studenta 

SUMA                                                                                    50 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                             
DLA PRZEDMIOTU                                                                2 

19.Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Wiktora Degi –Ortopedia i Rehabilitacja ;Wybrane zagadnienia z zakresu  chorób i urazów narządu ruchu 
dla studentów i lekarzy pod red. J.Kruczyńskiego  i A.Szulca PZWL 2015  

2) Kompedium  leczenia złamań tom I i II K.A. Egol  , K.J. Koval, J.D.Zuckermanred. naukowa Ł.Celiński  
MediPage , Warszawa 2012  

3) Ortopedia i Traumatologia narządu ruchu ,T. Gażdzik , PZWL, Warszawa 202  

Literatura uzupełniająca: 

1) Zastosowanie unieruchomień w ortopedii i traumatologii narządu ruchu ,Snela , MediPage 
,Warszawa 2015  

2) Zabiegi  podstawowe  i  stany nagłe w ortopedii   red.  naukowy  wydania polskiego J.Gągała  
Medisfera Otwock  2016 

20.Formy oceny – szczegóły 

Przedmiot kończy się zaliczeniem z oceną. Warunki zaliczenia; obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach 
(nieobecności odpracowujemy po ustaleniu z prowadzącym zajęcia i działem praktyk), przestrzeganie regulaminu 
praktyk potwierdzenie pisemne potwierdzające zapoznanie się z nim) obowiązkowe estetyczne umundurowanie, 
punktualność, bieżące zaliczanie umiejętności zgodnie z dzienniczkiem umiejętności, zaliczanie obowiązkowych 
tematów. Uczestniczenie w raportach, raportowanie / sprawozdawanie dyżurów. 

21.Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Informacja, gdzie można zapoznać się z prezentacjami do zajęć, instrukcjami do laboratorium – 
informacje udzielają prowadzący na zajęciach 

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajęć – zajęcia odbywać się będą w Wojewódzkim Szpitalu 
Specjalistycznym 

3. Informacja na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina) –zajęcia odbywają się zgodnie z planem 
zajęć 

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) – konsultacje odbywają się zgodnie z obowiązującym 
terminarzem 

* L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
** – Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia 
oraz konsultacje 
 
 


