
 

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2019/2020 

INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia 
Ortopedia i traumatologia  narządu  ruchu  

2. Nazwa jednostki  
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Ratownictwa Medycznego 

3. Grupa treści kształcenia 
Nauki kliniczne 

4. Typ przedmiotu 
Obowiązkowy 

5. Poziom studiów  
Studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
1 

7. Poziom przedmiotu 
Podstawowy 

8. Rok studiów, semestr 
Rok III   semestr  V 

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

             15                 15              

10.Język wykładowy: polski 

11.Wykładowca (wykładowcy) Lek. med. Adrian Modestowicz- Dobrowolski 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

12.Wymagania wstępne 

1. Zaliczenie II  roku studiów 

13.Cele przedmiotu 

C1   Uzyskanie wiedzy w zakresie schorzeń narządu ruchu  

 C2   Wykształcenie umiejętności podejmowania działań w zakresie schorzeń narządu ruchu  

 

 odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

    
EU01 Metody i zasady leczenia zachowawczego i zabiegowego   
 

C.W.7, C.W.8 
C.W.40, C.W.46 

C.W.63 

UMIEJĘTNOŚCI 

EU02 Student potrafi gromadzić  informacje metodą  wywiadu oraz prowadzić 
dokumentację medyczną , monitorować stan zdrowia pacjenta , asystować przy 
wykonywaniu  badań oraz pobierać materiał diagnostyczny do badań laboratoryjnych,  
przygotować  pacjenta do zabiegu operacyjnego  w trybie nagłym i planowym  

C.U.2, C.U.9 
C.U.11, C.U.14 
C.U.15, C.U.18 
C.U.32, C.U.50 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EUO3  aktywnego słuchania, nawiązywania kontaktów interpersonalnych, skutecznego i 
empatycznego porozumiewania się z pacjentem; 

K1 

14. Treści programowe 

Forma zajęć – wykłady 

 1 Podstawowe  problemy  kliniczne traumatologii narządu ruchu  
2    Urazowe uszkodzenia narządu ruchu   
 3   Choroby narządu ruchu  
4   Zasady leczenia  zachowawczego i zabiegowego  
5   Stosowanie unieruchomień w ortopedii i traumatologii  narządu ruchu 



6  Badania diagnostyczne  
7   Profilaktyka p/zakrzepowa oraz leczenie bólu  

Forma zajęć – ćwiczenia  

1 Aspekty diagnostyczne i terapeutyczne  w traumatologii   narządu ruchu  

2  Klasyfikacja i leczenie złamań 

 3 Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii  

4 Choroba zwyrodnieniowa stawów  

5  Przygotowanie chorego do badań diagnostycznych oraz leczenia zabiegowego  

6 Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii  

7 Zasady pobierania badań mikrobiologicznych i laboratoryjnych  

8 Stosowanie Standarów profilaktyki p/zakrzepowej oraz leczenia bólu  

15.Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Dyskusja 

2. Objaśnienie i prezentacja multimedialna 

3. Konsultacje 

16.Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

Wykłady : F1. Obecność  na zajęciach 
                  F2 Aktywność 
                   P1.  Kolokwium na zajęciach 

Ćwiczenia : F1. Obecność  na zajęciach 
                   F2 Aktywność 
                   P1.  Kolokwium na zajęciach 

17.Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                               

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                        30 

Nakład pracy studenta 

SUMA                                                                                    30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                             
DLA PRZEDMIOTU                                                                 1 

18.Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Wiktora Degi –Ortopedia i Rehabilitacja ;Wybrane zagadnienia z zakresu  chorób i urazów narządu ruchu 
dla studentów i lekarzy pod red. J.Kruczyńskiego  i A.Szulca PZWL 2015  

2) Kompedium  leczenia złamań tom I i II K.A. Egol  , K.J. Koval,J.D.Zuckermanred. naukowa Ł.Celiński  
MediPage , Warszawa 2012  

3) Ortopedia i Traumatologia narządu ruchu ,T. Gażdzik , PZWL, Warszawa 202  

Literatura uzupełniająca: 

1) Zastosowanie unieruchomień w ortopedii i traumatologii narządu ruchu ,Snela , MediPage Warszawa 
2015  

2) Zabiegi  podstawowe  i  stany nagłe w ortopedii   red.  naukowy  wydania polskiego J.Gągała  
Medisfera Otwock  2016 

19.Formy oceny – szczegóły 

Test końcowy: Test składa się z 30 pytań; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagające krótkiej 
odpowiedzi , pytanie z luką, typu prawda fałsz. ( za odpowiedź poprawną otrzymuje 1 pkt). Oceny ; dostateczna – 
51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.  

20.Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w trakcie 
zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w PSW w Białej Podlaskiej 

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć 

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 

* L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
** – Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia 
oraz konsultacje 


