KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztalcenia
Praktyka pielegniarska oparta na badaniach naukowych

2. Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydzial Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielggniarstwa

3. Grupa tresci ksztalcenia
Badania naukowe i rozwoj pielggniarstwa

4. Typ przedmiotu
obowiagzkowy

5. Poziom studiow
Studia drugiego stopnia

6. Liczba punktow ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
Il rok , semestr 11

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. Lkup* MCSM P P.p.k.* Zp. P.z.
15 15

10. Jezyk wykladowy: polski

11. Wykladowca (wykladowcy)
dr Diana Piaszczyk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

Znajomo$¢ pojec z zakresu metodologii badan

13. Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do krytycznej analizy wynikow badan i ich wykorzystania w rozwoju praktyki zawodowe;.

Student, ktory zaliczyt przedmiot: Metody i warunki
Zna i rozumie- weryfikacji efektow uczenia
WIEDZA

C.W6. zrodta naukowej informacji medycznej; raport

C W 7 sposoby wyszukiwania informacji naukowych w bazach danych raport

C.W8. zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie Test dopasowania odpowiedzi
(evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

UMIEJETNOSCI
C.U6. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, raport

naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielggniarskie;

C.U7. przygotowywac¢ rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o Raport,esej
dowody naukowe.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z obserwacja
poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych;
2) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem




problemu;

3) okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnos$¢ zawodowa

5) ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia zdrowotne;

14. Tresci programowe

Forma zaje¢ - wyklady

1. Pielggniarstwo oparte na dowodach naukowych (EBM i EBNP) — wprowadzenie. w terminologig.

2. Elementy sktadowe procesu EBNP.

3. Rozwdj badan naukowych w pielegniarstwie w Polsce i na $wiecie (Europejska Grupa Pielegniarek Badaczy-WENER,
Europejska Fundacja Badan Naukowych w Pielggniarstwie-ENRF).

4. Bazy danych w medycynie i pielggniarstwie (m.in. PubMed, Medline, Cochrane.org).

5. Zasady etyczne w prowadzeniu i upowszechnianiu badan w pielggniarstwie.

6. Wykorzystanie ,,dobrych praktyk” opartych na EBM dla rozwoju pielegniarstwa.

7. Klasyfikacja NANDA w praktyce pielegniarskiej

8. Charakterystyka klasyfikacji ICNP® — International Classification for Nursing Practice w opiece pielegniarskiej.

Forma zaje¢ — éwiczenia — ksztaltujace umiejetnosci praktyczne

1. Zasady dostgpu i korzystania z baz piSmiennictwa naukowego

2. Wykorzystanie wynikow pielggniarskich badan naukowych -czasopisma naukowe w pielegniarstwie, systemy oceny
jakosci publikacji (IF, MNiSW, IC, Index H).

3. Analiza dostepnych wynikow badan, wnioskowanie, wykorzystanie wynikéw badan dla praktyki pielggniarskiej.
Autorefleksja i podejmowanie procesu zmian w obszarze whasnej praktyki.

4. Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki pielegniarskiej z wykorzystaniem podejscia EBNP.

5. Zastosowanie klasyfikacji NANDA i ICNP w praktyce pielegniarskiej

15. Tresci programowe

1. Metoda podajaca — wyktad

2. Metody praktyczne — analiza tekstow naukowych

3. Metoda problemowa — dyskusja

4. Metoda aktywizujace; metoda przypadkow

5. Metody problemowe i aktywizujace ; samoksztalcenia kierowane

16. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

Wyklady (P) - test pisemny sprawdzajacy wiadomosci

Cwiczenia (F/P) — praca na zajeciach, zaliczenia czastkowe/pisemne, raport,esej

17. Obciazenia praca studenta

forma aktywnoSci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Godziny kontaktowe z nauczycielem 30 (wyklady i ¢wiczenia)

Praca wiasna studenta 30

SUMA  -60 godzin

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS
DLA PRZEDMIOTU - 2 ECTS

18. Literatura podstawowa i uzupelniajgca

Literatura podstawowa:

1. Ciliska D.: Evidence Based Nursing. ELSEVIER 2005

2. Kokot F.: Podrecznik medycyny klinicznej opartej na zasadach EBM. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009

4. Kozka M., Plaszewska-Zywko L.: Prawne i naukowe podstawy praktyki pielegniarskiej [w:] Procedury pielegniarskie.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

5. Kilanska D.: Miedzynarodowa klasyfikacja praktyki pielggniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
6. Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig (red. D. Zarzycka, B. Slusarska) Podrecznik diagnoz pielegniarskich. GC Media
House, Warszawa 2019




Literatura uzupekniajaca:

1. Davies P.: Approaches to evidence — based teaching. ,,Medical Teacher” 2000, 22(1):14-21.

2. Davis D., Evans M.: The case for knowledge translation: shortening the journey from evidence to effect. ,,BMJ”
2003;327:33 d0i:10.1136/bm;j.327.7405.33 (Published 3 July 2003)

3. Gotlib J., Belowska J., Panczyk M., Dykowska G., Wojcik G.: Evidence based medicine i evidence based nursing
practise — przeglad polskiego piSmiennictwa naukowego. ,,Problemy Pielegniarstwa”, 2014;22(2)

4. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2019

6. Scott K., McSherry R.: Evidence-based nursing: clarifying the concepts for nurses in practice. ,,Journal of Clinical
Nursing”, 2008(18) 7. Cochrane Nursing Care Field online http://cncf.cochrane.org/”

7. Kedra E.: Praktyka pielegniarska oparta na faktach — wymog czy konieczno$§¢? ,,Problemy Pielegniarstwa”, 2011, t. 19
(3); 391-395

Czasopisma:
Analiza przypadkow pielggniarstwo i potoznictwo
Problemy Pielggniarstwa

Sprawdzian wiadomosci pisemny — obejmuje pytania zamknigte, pototwarte i otwarte o rozszerzonej odpowiedzi. Za
peina odpowiedz student otrzymuje 1 pkt za niepeing 0,5 pkt.

Oceny; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.
Test wiadomosci kolokwium pisemne ostateczne.

Test sktada sie z 30 pytan; (25 pytan jednokrotnego wyboru; 5 pytan otwartych, na ktére student musi odpowiedzie¢
samodzielnie). Za pytania zamknigte mozna otrzymac 1 pkt, a za otwarte 2 pkt. Lacznie maksymalnie za test student
moze otrzymac¢ pkt 50

Oceny; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem pisemnym na koniec I semestru.

Warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenie do egzaminu;
wyklady; kolokwium pisemne po Il semestrze.

Cwiczenia: 100 % obecnosci na zajeciach, pozytywne oceny z zaliczen czastkowych, praca/aktywnos¢ na zajeciach

1 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ 1 tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji

2. Zajgcia odbywac si¢ bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

w

Zajecia odbywac si¢ bedg zgodnie z aktualnym planem zajgcé

4. Konsultacje odbywac¢ si¢ beda zgodnie z obowigzujagcym terminarzem

**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzacej zajgcia 0raz konsultacje




