KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztalcenia
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

2. Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydzial Nauk o Zdrowiu, Zaklad Pielggniarstwa

3. Grupa tresci ksztalcenia
Nauki w zakresie podstaw opieki specjalistycznej

4. Typ przedmiotu
obowiazkowy

5. Poziom studiéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktow ECTS
Zajecia praktyczne- 4
Praktyki zawodowe - 5

7. Poziom przedmiotu
Zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok , semestr 1V- letni

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L.kup* MCSM Prj. pbn* Zp. P.z.

Sem IV - - - 8 - - 112 120

10.Jezyk wykladowy: polski

11.Wykladowca (wykladowcy)
Mgr Jolanta Lewczuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

Znajomos$¢ zagadnien z anatomii i fizjologii cztowieka. Znajomos¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa

13.Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do opieki pielggniarskiej nad pacjentami chirurgicznymi.

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych

Metody i warunki
weryfikacji efektéw uczenia
sie

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA -zna i rozumie:

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w
intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;
D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

D.W22. zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowej opieki
okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After
Surgery, ERAS);

D.W23. czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;

D.W24. zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem
po zabiegu operacyjnym w celu

Kontrola pisemna, i ustna,
proces pielegnowania
z wykorzystaniem programu
ICNP




zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom;

D.W25. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;
D.W29. zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym,

UMIEJETNOSCI-potrafi:

D.U.3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob,

D.U6. dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania Kontrola ustna i pisemna —
opatrunkow; zestawy pytan, proces
D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; pielggnowania

D.U.8 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach udokumentowany

diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U15. dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian

i realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzg¢dzi informatycznych
do gromadzenia danych;

D.U17. prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U22. przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

KOMPETENCJE SPOLECZNE- jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb Samoocena
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i Ocena grupy
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing; Obserwacja

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne
i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych.

15.Tre$ci programowe

Zajecia praktyczne

1. Poznanie srodowiska szpitalnego.
Zapoznanie ze specyfikg oddziatu chirurgii, przepisami BHP. Organizacja zaje¢ w oddziale chirurgicznym.
Procedury profilaktyki zakazen wewnatrzszpitalnych
2. Przygotowanie pacjenta do operacji w trybie planowym 1 naglym. Zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym.
3. Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorym po operacji z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i technik
operacyjnych.
4. Badania diagnostyczne stosowane u pacjentow oddziatu chirurgicznego (przygotowanie pacjentow,
asystowanie lekarzowi w trakcie badan, zapobieganie powiktaniom po badaniach diagnostycznych).
5. Przygotowanie chorego do zmiany do opatrunku, postgpowanie z materiatem opatrunkowym i narzgdziami
chirurgicznymi po wykonaniu opatrunku.
6. Prowadzenie procesu pielegnowania chorych chirurgicznie z uwzglednieniem metod leczenia i rodzaju
znieczulenia w odniesieniu do:
— Krwawienia z gornego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego.
— Zapalenia wyrostka robaczkowego.
— Kamicy pecherzyka zolciowego i drog zotciowych.




— Przepukliny brzusznej i pachwinoweyj.

— Niedroznosci przewodu pokarmowego.

— Wylonionej stomii.

— Zmian lagodnych i ztosliwych gruczotu piersiowego (zabieg mastectomii)
— Chorob tarczycy (zabieg strumektomii)

—  Chirurgicznych chorob zyt i tetnic.

— Amputacji konczyny.

— Urazdéw czaszkowo-mozgowych leczenie zachowawczo i operacyjnie.

Praktyki zawodowe

1. Rolai zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem (obserwacja, komunikacja i edukacja), prowadzenie
procesu pielggnowania chorego:

przed i po zabiegu endoprotezoplastyki stawu biodrowego

przed i po artroskopii stawu kolanowego

z urazem krggostupa

przed i po zabiegu usunigcia gruczotu krokowego

z nowotworem (nerek, pgcherza moczowego).

z kamicg moczowa
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16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajaca — wyktad

2. Metody praktyczne- ¢wiczenia , laboratoria ksztaltujace umiejetnosci praktyczne, zajecia praktyczne,
symulacje medyczne

3. Metoda problemowa - dyskusja

4. Metoda eksponujaca- pokaz

5. Metody aktywizujace; metoda przypadkow, scenariusze zdarzen medycznych( symulacja medyczna , pacjent
standaryzowany)

6. Metody problemowe i aktywizujace ; praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

17 Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

Zajecia praktyczne/praktyki; obserwacja Uczestniczaca , rozwigzywanie sytuacji problemowych pacjentow,
ocena prowadzonej dokumentacji, sprawdzian umiejetnosci praktycznych, sprawdzian wiadomosci ustny.
Pisemne i ustne sprawozdanie — raport z dyzurow.

Zajeciaw Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej; debriefing -( formutowanie informacji
zwrotnej ,sprawozdanie , raport ).

18 Obcigzenia pracg studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Zajecia praktyczne
Godziny kontaktowe z nauczycielem**- 120 godzin

SUMA ’ 120 godzin
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS
DLA PRZEDMIOTU 4 ECTS

Praktyki zawodowe
Godziny kontaktowe z nauczycielem**- 120 godzin

Praca wtlasna studenta 30 godzin
SUMA 150 godzin
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 5 ECTS

19 Literatura podstawowa i uzupelniajaca




Literatura podstawowa:

1.Noszczyk. Chirurgia. PZWL 2019,

2. Walewska E. Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. PZWL,2020

3. Fibak J. Chirurgia — repetytorium. PZWL, Warszawa 2010

4. Gluszek S. Chirurgia. Podstawy. PZWL,2019

5. Klimczyk A. wybrane zagadnienia z pielegniarstwa chirurgicznego. Medicon, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Tomasz Banasiewicz, Piotr Krokowicz, Marek Szczepkowsk. Stomia. Prawidlowe postepowanie
chirurgiczne i pielegnacja. Termedia Wydawnictwo Medyczne. Poznan 2014.

2. Anita Debrand-Passard, Gertraud Luce-Wunderle. Pielggniarstwo operacyjne. Edra Urban & Partner, 2020.

3. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.). Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Warszawa 2020.

Czasopisma:

1.Magazyn Pielegniarki i Potozne;.

2.Zdrowie Publiczne.

3.Pielggniarstwo XXI wieku.

4.Stuzba Zdrowia.

20 Formy oceny - szczegoly

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej/zaje¢ praktycznych:
— obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach
— udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego pacjenta
— przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wg. przygotowanego konspektu
— spetnienie kryterium zaliczenia praktyk/zaje¢ praktycznych
— aktywne wlaczenie si¢ w opieke nad pacjentem
— uzyskanie zaliczenia od opiekuna zaktadowego praktyk i opiekuna dydaktycznego
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka/zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym
terminie (ustalonym z opiekunem praktyk zawodowych/zaje¢ praktycznych )
Studenci sa ocenianie na podstawie aktywnego uczestnictwa w praktyce zawodowej/zajeciach praktycznych
Ocena osiggnigcia zatozonych efektow w zakresie wiedzy 1 umiejgtnosci:
— opis osiaggnig¢ przez opiekuna praktyki
— skala punktowa zawarta w kryteriach oceny dokonywana przez opiekuna praktyki/zaje¢ praktycznych
opiekuna dydaktycznego
— ocena dokumentacji procesu pielegnowania przez opiekuna dydaktycznego
— ocena przygotowanej edukacji zdrowotnej przez opiekuna praktyki/zajgé praktycznych (pielggniarke
prowadzaca praktyki/zajecia praktyczne oraz opiekuna zakladowego/opiekuna dydaktycznego
— samoocena studenta
Kryteria w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
— umiegjetnos$¢ oceny stanu chorego oraz rozpoznawania jego potrzeb,
— planowanie opieki, realizacja zgodnie z procedurami oraz ewaluacja
— wspolpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego oraz w grupie studentow,
— komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing oraz cztonkami zespotu terapeutycznego
— dokumentowanie podjetych dziatan
Ocena osiggniecia zatozonych efektow w zakresie kompetencji spotecznych:
— przedluzona obserwacja przez opiekuna, nauczyciela prowadzacego,
— ocena 360 (opinie nauczyciela, pacjentow, pielegniarek, innych wspotpracownikow),
— ocena przez kolegow, samoocena.
Ocenianie studenta wg umiejetnosci
— Ocenianie dokumentacji procesu pielegnowania przez opiekuna dydaktycznego praktyk/zaje¢
praktycznych
— Ocenienie przygotowanej edukacji zdrowotnej przez opiekuna zaktadowego
— Samoocena
Kryteria oceny umiej¢tnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w;
Pracowniach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej;



https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Anita-Debrand-Passard,a,74111622
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Gertraud-Luce-Wunderle,a,74111621
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,72417333

Z zakresu wiedzy;

- zna sprzet wysokiej wierno$ci, posredniej i niskiej wiernosci,

- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analiz¢ i implementacje,

- rozumie znaczenie umiejetnosci migkkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozadanym w medycynie,

W zakresie umiejetnosci ;

- wlasciwie uzywac sprzet podczas zajec,

- umie skonstruowa¢ zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie $wiadomie wykorzystywa¢ wiedze teoretyczng i praktyczna,

W zakresie kompetencji spotecznych;

-wspolpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos$¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobyta wiedze na temat umiejg¢tnosci migkkich w pracy w zespole,

- $wiadomy koniecznosci ciaglego uzupehiania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciagle poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu .
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Zajecia praktyczne; obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich zajeciach, zaliczenie umiejgtnosci zgodnie z
dzienniczkiem umiejgtnosci.

Biezace zaliczenie obwigzujacych tematdéw zaje¢ praktycznych/praktyk.

Prowadzenie indywidualnej dokumentacji pacjenta.

Uczestniczenie w raportach pielggniarskich.

Zdawanie Raportow (pisemnych i ustnych ) w grupach studenckich, podsumowujacych dyzur i przekazujacy
dyzur i przyjmujacy dyzur

21 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zaje¢ 1 podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie beda placoéwkach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza

3. Zajecia odbywac si¢ beda zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac¢ sie beda zgodnie z obowigzujagcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)

**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby

prowadzacej zajgcia oraz konsultacje

L.k.u.p.* - laboratorium ksztattujace umiejetnosci praktyczne

ppn.* - praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego




