KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztalcenia
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

2. Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydzial Nauk o Zdrowiu

3. Grupa tresci ksztalcenia
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

4. Typ przedmiotu
obowiazkowy

5. Poziom studiéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktow ECTS 5

7. Poziom przedmiotu
Zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr 111

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L.ku.p.* MCSM Prj. pbn* Zp. P.z.

40 39 - 6 - 15 - -

10.Jezyk wykladowy: polski

11.Wykladowca (wykladowcy)
Mgr Jolanta Lewczuk, dr Zbigniew Kaminski, dr Anna Lawnik,

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

Znajomos¢ zagadnien z anatomii i fizjologii cztowieka. Znajomos$¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa

13.Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do opieki pielggniarskiej nad pacjentami chirurgicznymi.

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

Metody i warunki
weryfikacji efektéw uczenia

sie

WIEDZA -zna i rozumie:

D.W1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku
D.W2. etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w
intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;
D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D.WS5. zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach;

D.W6. whasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
ro6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem
dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

D.W7. standardy 1 procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem
w roznym wieku i stanie zdrowia;

D.WS8. reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

odpowiedz ustna, testy:
wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedzi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi,
inscenizacje, dyskusja,
obserwacja ocena nauczyciela
z wykorzystaniem programu
ICNP




D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci;
D.W22. zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki
okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After
Surgery, ERAS);

D.W23. czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;

D.W24. zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem
po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i p6znym
powiktaniom;

D.W25. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;

D.W209. zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace;j
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym;,

D.W30. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;
D.W32. metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz
standw delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

D.W33. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia
lub stosowane leczenie;

UMIEJETNOSCI-potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielggniarska, ustalac cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;
D.U6. dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow;

D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
D.U8. rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych;

D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U10. wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia
zagrazajace zyciu;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

D.U15. dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych
do gromadzenia danych;

D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U18. rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U19. pielggnowac¢ pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i
tracheotomijna;

D.U20. prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutycznag;

odpowiedz ustna, testy:
wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedzi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi,
inscenizacje, dyskusja,
obserwacja ocena
nauczyciela proces
pielegnowania
udokumentowany




D.U23. asystowac¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedura z cialem zmarltego pacjenta;
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki rdznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
D.U29. doraznie tamowac¢ krwawienia i1 krwotoki;

KOMPETENCJE SPOLECZNE -jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob Samoocena
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i Ocena grupy
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina; Obserwacja

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne
i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

15.Tre$ci programowe

Forma zaje¢ - wyklady

Zagadnienia kliniczne

1. Schorzenia chirurgiczne przewodu pokarmowego (choroba refleksowa przelyku, achalazja i uchytki
przetyku, wrzdd zotadka i dwunastnicy, rak zotadka, kamica pecherzyka zotciowego, choroba Lesniowskiego
- Crohna, rak jelita grubego i polipy jelita grubego, wrzodziejace zapalenie jelita grubego, choroby odbytu,
przepukliny brzuszne).

2. Badania diagnostyczne Ostre schorzenia chirurgiczne jamy brzusznej: ostre zapalenie trzustki, zapalenie

otrzewnej, niedroznos$¢ jelit, krwawienie z przewodu pokarmowego, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego.

Chirurgiczne zasady leczenia chorob tarczycy (wole obojetne i nadczynne)

4. Chirurgia urazowa - ztamania kosci i urazy stawow (ztamanie szyjki kosci udowej, skrgcenia i zwichnigcia).
Badania diagnostyczne .

5. Zasady leczenia chirurgicznego wybranych choréb naczyn (zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn,
tetniaki, zylaki konczyn dolnych, zakrzepowe zapalenie zyt). Badania diagnostyczne.

6. Chirurgiczne choroby klatki piersiowej (rozstrzenie oskrzeli, ropien ptuca, rak ptuca, odma optucnowa,
ropniak optucnej). Badania diagnostyczne.

7. Nowoczesne metody diagnozowania i leczenia chirurgicznego. Zasady leczenia krwig i srodkami
krwiozastepczymi.

Zagadnienia pielegniarskie
1. Rozw¢j Chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego w Polsce. Organizacja i specyfika pracy w oddziale

chirurgicznym.

Badania diagnostyczne w chirurgii.

Zasady przygotowania chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i naglym

Powiktania pooperacyjne wczesne i pdzne.

Metody zywienia pacjentow w oddziale chirurgicznym.

Najczestsze schorzenia uktadu moczowo-ptciowego (kamica uktadu moczowego, przerost gruczotu

krokowego). Badania diagnostyczne
7. Oparzenia i odmrozenia jako problem chirurgiczny.

Zakres zagadnien do realizacji pracy wlasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego.

1. Rola pielegniarki w przypadku powiktan w zakresie gojenia si¢ rany pooperacyjne;j.

2. Rola pielegniarki w profilaktyce, wczesnym wykrywaniu i leczeniu zylnej choroby zakrzepowo- zatorowej i

w
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jej nastepstw.

Forma zajeé — ¢wiczenia — ksztaltujace umiejetnosci praktyczne

Zagadnienia pielegniarskie

1. Prawidlowe przyjecie pacjenta do oddziatu.

2. Udzial pielggniarki w prawidlowej adaptacji chorego nowoprzyjetego w oddziale chirurgicznym.
Planowanie opieki zgodnie z postawionymi diagnozami. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym

3. Zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem operowanym. Problemy pielegnacyjne pacjentow przed i po
zabiegu operacyjnym

4. Zasady rozpoznawania problemow pielegnacyjnych pacjentéw po operacji przewodu pokarmowego;
zotadka i dwunastnicy, drog zoétciowych i watroby, trzustki, jelita cienkiego i grubego, niedrozno$ci
jelit, zapalenie wyrostka robaczkowego, przepukliny brzusznej.

5. Opieka pielggniarska nad chorym z wytoniong stomig jelitowg i urostomig. Przygotowanie pacjenta do
samo-opieki.

6. Zasady edukacji pacjenta operowanego z powodu chordb przewodu pokarmowego zotadka i
przygotowanie go do samoopieki i samopielggnacji

7. Zasady rozpoznawania problemoéw pielegnacyjnych pacjentéw z ostrymi stanami chirurgicznymi jamy
brzusznej.

8. Problemy pielegnacyjne chorych z kamica moczowa i przerostem gruczotu krokowego — zadania
pielegniarki

9. Zasady pielegnowania pacjenta z odmrozeniami i oparzeniami- rozpoznawanie probleméw
pielegnacyjnych.

10. Opieka nad chorym z chorobg chirurgiczng klatki piersiowej — ustalanie probleméw pielggnacyjnych
chorego.

11. Pielegnowanie pacjenta leczonego z zastosowaniem drenazu optucne;.

8. Opieka pielegniarska nad pacjentem z powodu choroby zyt i tetnic.

9. Pielggnowanie pacjenta z urazami czaszkowo- moézgowymi, krggostupa i rdzenia krggowego.

10. Zasady opieki pielegniarskiej i rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych pacjenta po operacji
tarczycy.

11. Problemy pielegnacyjne pacjentow leczonych ortopedycznie.

12. Edukacja pacjenta z wszczepiona proteza stawu biodrowego,

12. 15. Udziat pielegniarki w leczeniu ran

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1.Metoda podajaca — wyktad

2.Metody praktyczne- ¢wiczenia , laboratoria ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne, zajgcia praktyczne,
symulacje medyczne

3.Metoda problemowa - dyskusja

4. Metoda eksponujaca- pokaz

5. Metody aktywizujace; metoda przypadkow, scenariusze zdarzen medycznych( symulacja medyczna , pacjent
standaryzowany)

6. Metody problemowe i aktywizujace ; praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

17.Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

Wyklady ; test wiadomo$ci, sprawdzian wiadomosci pisemny

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci; sprawdzian wiadomosci , sprawdzian umiejetnosci praktycznych
( wykonanie czynnosci)

Zajeciaw Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej; debriefing -( formutowanie informacji
zwrotnej ,sprawozdanie , raport ).

18.0bcigzenia pracg studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnoS$ci

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 85 — godzin, w tym:

Wyktady godz.40
Cwiczenia 45 godzin

Godziny pracy wlasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego- 15 godzin




Przygotowanie do egzaminu 60

SUMA  -150godzin

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS
DLA PRZEDMIOTU - 5 ECTS

19.Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1.Noszczyk. Chirurgia. PZWL 2019,

2. Walewska E. Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. PZWL,2020

3. Fibak J. Chirurgia — repetytorium. PZWL, Warszawa 2010

4. Gluszek S. Chirurgia. Podstawy. PZWL,2019

5. Klimczyk A. wybrane zagadnienia z pielggniarstwa chirurgicznego. Medicon, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Tomasz Banasiewicz, Piotr Krokowicz, Marek Szczepkowsk. Stomia. Prawidtowe postepowanie
chirurgiczne i pielegnacja. Termedia Wydawnictwo Medyczne. Poznan 2014

2. Anita Debrand-Passard, Gertraud Luce-Wunderle. Pielegniarstwo operacyjne. Edra Urban & Partner, 2020.

3. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.). Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Warszawa 2020

Czasopisma:

1.Magazyn Pielegniarki i Potozne;.

2.Zdrowie Publiczne.

3.Pielggniarstwo XXI wieku.

4.Stuzba Zdrowia.

20.Formy oceny - szczegoly

Ocena osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy;

Kryteria oceny wiadomosci ,(skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny,
niedostateczny)

1. Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wtasciwie rozumie

uogoblnienia i zwigzkdéw migdzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne wykorzystywanie teorii w
praktyce . Poslugiwanie si¢ poprawnym jezykiem, stylem i terminologia naukows.

2. Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢ , wyjasnianie zalezno$ci
pomigdzy zachodzacymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim
ukierunkowaniem przez nauczyciela. Poslugiwanie si¢ terminologia medyczna.

3. Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng calo$¢, rozumienie uogdlnien i
zwigzkow miedzy mini , stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomoca nauczyciela. Postugiwanie
si¢ poprawnym jezykiem i terminologia naukowa.

4. Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkow
logicznego powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w
praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie si¢ terminologiag medyczna.

5. Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tre$ci podstawowych, trudnosci w taczeniu ich w
logiczna cato$¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jgzyk potoczy ,
styl nieporadny.

6. Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogdélnien , umiej¢tnosci wyjasniania
zjawisk 1 zalezno$ci migdzy nimi, liczne i powazne bledy, styl nieporadny, trudno$ci w formutowaniu
odpowiedzi.

Sprawdzian wiadomosci ustny- obejmuje jedno losowo wybrane pytanie za ktore student moze otrzymacé

oceng b. dobry — 3 pkt, ; dobry plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,; 1,5pkt dostateczny plus,; 0,5 i mniej —

niedostateczny.

Sprawdzian wiadomosci pisemny — obejmuje pytania otwarte o rozszerzonej odpowiedzi . Za pelng odpowiedz

student otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5 pkt.

Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo

dobry.
Test wiadomosci kolokwium pisemne w pracowni umiejetnosci pielggniarskich.



https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Anita-Debrand-Passard,a,74111622
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Gertraud-Luce-Wunderle,a,74111621
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,72417333

Test sktada si¢ z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagajace krotkiej odpowiedzi ,
pytanie z luka, typu prawda fatsz. ( za odpowiedZ poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-
70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w;

Pracowniach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej;

Z zakresu wiedzy;

- zna sprzet wysokiej wierno$ci, posredniej i niskiej wiernosci,

- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,

- rozumie znaczenie umiejetnosci migkkich do prawidlowej pracy w zespole oraz wptywu na zapobieganie
zdarzeniom niepozadanym w medycynie,

W zakresie umiejgtnosci ;

- wla$ciwie uzywac sprzet podczas zajec,

- umie skonstruowac zaawansowang informacj¢ zwrotng w oparciu opis, analiz¢ i implementacje,

- umie §wiadomie wykorzystywa¢ wiedzg teoretyczng i praktyczna,

W zakresie kompetencji spolecznych;

-wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialno$¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobyta wiedz¢ na temat umiejetnosci migkkich w pracy w zespole,

- $wiadomy konieczno$ci cigglego uzupetniania wiedzy i umiejgtnosci.

Ocenianie ciagte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan.

21.1nne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zaje¢ i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac si¢ beda w PSW w Bialej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac si¢ beda zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac¢ sie beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec¢ z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezpos$rednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzacej zajgcia oraz konsultacje
L.k.u.p.* -laboratorium ksztaltujgce umiejetnosei praktyczne
pbn.* - praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego




