Zalgcznik 2 do WSZJK (Pl)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Farmakologia / Nauki podstawowe

2. Nazwa kierunku
Pielggniarstwo

3. Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktow ECTS

2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w éw lab/lek prj/zp pws prk
I 30 30
6. Jezyk wykladowy
polski

7. Wykladowca
Barbara Jedrzejewska dr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Wiedza z chemii na poziomie licealnym

2. Wiedza z zakresu podstaw fizjologii, biochemii
9. Cele przedmiotu

C1 Poznanie poszczegdlnych etapow procesow farmakokinetycznych (LADME) i farmakodynamicznych.
Wplyw tych procesow na efekt farmakologiczny stosowanych lekow. Wplyw proceséw chorobowych na
farmakokinetyke lekow. Rola cytochromu P450 w metabolizmie i interakcjach lekow

C2 Wiedza w zakresie mechanizméw dziatania i farmakoterapii poszczegdlnych grup lekow w tym problematyk
krwig i srodkami krwiozastepczymi. Znajomos¢ dziatan niepozadanych, przeciwwskazan
do stosowania. Wiedza w zakresie wystepowania interakcji migdzy lekami, lekozalezno$¢.

C3 Znajomo$¢ zasad i posiadanie umiejetno$ci wystawiania recept na leki przewidziane do kontynuacji
leczenia oraz form recepturowych na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i zlecenia na
refundowane wyroby medyczne. Umiej¢tnos$¢ korzystania z informatoréw farmaceutycznych i z baz danych o
produktach leczniczych

10. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych

Student, ktory zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY
zna i rozumie;

poszczegblne grupy srodkéw leczniczych, glowne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez

A.W19 . . N
nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

AW21 podstawowe zasady farmakoterapii;

poszczegdlne grupy lekoéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz

AW22 postacie i drogi ich podawania;

wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji i procedure
A.W23 T .

Zglaszania dziatan niepozadanych lekow;
AW24, zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

AW25 zasady leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi;

UMIEJETNOSCI




potrafi:

szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre$lonych grupach wiekowych oraz w réznych

AUT. stanach Kklinicznych;
A.US. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
A.U9. wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen

lekarskich;

A.U10. przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i1 $rodkéw spozywczych

specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sob powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta;

~N OO W (NP

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

11. Tresci programowe

Forma zajeé¢ — wyklady

1.
2.
3.

Farmakokinetyka ( procesy uwalniania leku, adsorpcji, dystrybucji, metabolizmu, eliminacji)
Farmakodynamika — metody jakimi lek osiaga efekt farmakologiczny

Mechanizmy dziatania lekow uktadu przywspoétczulnego. Efekty pobudzenia i hamowania uktadu
przywspoéiczulnego.  Drziatania uboczne, przeciwwskazania.

Mechanizmy dziatania lekéw uktadu wspotczulnego. Efekty pobudzenia i hamowania uktadu. Dziatania
uboczne, przeciwwskazania.

Leki znieczulenia miejscowego i ogdlnego. Patofizjologia bolu. Opioidowe leki przeciwbolowe.
Lekozaleznos¢. Objawy zatrucia. Tolerancja.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne. Mechanizm dziatania - objawy uboczne. Interakcje.

Leki przeciwdepresyjne — podziat na grupy, mechanizm dziatania.

Leki neuroleptyczne i anksjolityczne. Nasenne i uspokajajace.

Nootropowe. Stosowane w chorobie Parkinsona.

. Autokoidy ,leki przeciwhistaminowe.

. Leki uktadu pokarmowego. Leki uktadu oddechowego

. Leki neuroleptyczne i anksjolityczne. Nasenne i uspokajajace.

. Nootropowe.  Stosowane w chorobie Parkinsona.

. Autokoidy ,leki przeciwhistaminowe.

. Leki uktadu pokarmowego. Leki uktadu oddechowego

. Leki uktadu krazenia. Diuretyki.

. Leki stosowane w terapii zakazen bakteryjnych. Lekooporno$¢.
. Leki przeciwwirusowe, przeciwgrzybicze, przeciwgruzlicze.

. Leki krwiotworcze, krwiopochodne, krwiozastgpcze

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia




ok whE

7.

Pochodzenie i podzial lekéw. Nazewnictwo lekow.

Recepta, zasady wypisywania recept, nomenklatura stosowana w recepturze

Regulacje prawne.

Rodzaje stosowanych dawek, wyliczanie dawek dla grup wieku. Stezenie lecznicze.

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym hydrolizaty bialek mleka.
Zastosowanie $rodkow spozywczych, ktéore moze kontynuowac pielegniarka. Wystawianie recept na
srodki spozywcze. Zrodha informacji nt. aktualnych list refundowanych $rodkéw spozywezych. Zrodtowa
dokumentacja medyczna prowadzona przez pielegniarke przy wypisywaniu recept na §rodki spozywcze.
Praktyczne wypisywanie recept uwzgledniajac dane zwigzane z identyfikacja pacjenta, platnika i
0soby ordynujacej

8. Praktyczne wypisywanie recept uwzgledniajac dane zwigzane z poziomem refundacji,

Kody uprawnien dodatkowych pacjenta

9. Recepta transgraniczna. Recepta na srodki odurzajace.

10. Postaci lekow. Praktyczne wypisywanie recept na rozne postaci lekow.

11. Zrodta informacji o lekach.

12. Zasady wypehiania zlecenia na wyroby medyczne. Zasady refundacji wyrobow medycznych i
ortopedycznych

13.Praktyczne wypelnianie zlecenia na wyroby medyczne i ortopedyczne.

14. Zasady zawierania uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept refundowanych.

15. E-recepta, e-zlecenie, e-skierowanie, e-dokumentacja medyczna. Zasady wystawiania

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajaca — wyktad

2.

Metody praktyczne- ¢wiczenia

3.

Metoda problemowa - dyskusja

13. Sposoby oceny (czastkowe, koncowe)

1. Wyklady; test wiadomosci

2. Cwiczenia; sprawdzian wiadomosci, sprawdzian umiejetnosci praktycznych

14. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajgcia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 60
suma 60
liczba punktow ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1.

Dominiak 1., Gaworska-Krzeminska A., Kilianska D.: Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept.
Przewodnik dla pielegniarek i potoznych; EDUMETRIQ, 2016

2. Rajtar — Cynke G.(red.): Farmakologia Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa,2015

3. Olszanecki R., Woltkow P., Jawien J.; Farmakologia Wyd. Lekarskie PZWL Warszawa 2020

Literatura uzupehniajaca:

1. Obuchowicz E., Matecki A., Kmieciak-Kotada K. , Okopien B.: Farmakologia dla studentow i
absolwentow kierunkoéw medycznych.; Medkar 2011

2. DZIENNIK USTAW Warszawa, dnia 17 kwietnia 2018 r. Poz. 745; ROZPORZADZENIE MINISTRA
ZDROWIAL) z dnia 13 kwietnia 2018 r. w sprawie recept

3. DZIENNIK USTAW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ Warszawa, dnia 30 grudnia 2020 r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 23 grudnia 2020 r  w sprawie recept

16. Formy oceny — szczegoly

Ocena osiggni¢cia zatozonych efektow uczenia w zakresie wiedzy;
Kryteria oceny wiadomosci, (skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny,
niedostateczny)

1.

Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wiasciwie rozumie
uogodlnienia i zwigzkdéw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne wykorzystywanie teorii w



https://pzwl.pl/autor/Rafal-Olszanecki,a,1367847
https://pzwl.pl/autor/Pawel-Wolkow,a,1367849
https://pzwl.pl/autor/Jacek-Jawien,a,1367850

praktyce . Postugiwanie si¢  poprawnym jezykiem, stylem i terminologia naukows.

Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢ , wyjasnianie zalezno$ci
pomigdzy zachodzgcymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim
ukierunkowaniem przez nauczyciela. Postugiwanie si¢ terminologiag medyczna.

Dobry -Opanowanie materialu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢, rozumienie uogdlnien i
zwiazkow miedzy mini , stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomocg nauczyciela.
Postugiwanie si¢ poprawnym jezykiem i terminologig naukowsg.

Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkow
logicznego powiazania migedzy zjawiskami z pomoca nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w
praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie si¢ terminologiag medyczna.
Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w taczeniu ich w
logiczna cato$¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk potoczy ,
styl nieporadny.

Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogélnien , umiejetnosci wyjasniania
zjawisk i zalezno$ci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudno$ci w formutowaniu
odpowiedzi.

Test wiadomos$ci Sprawdzian wiadomosci:

Koncowy egzamin w formie testu, zawierajacy 50- 65 pytan testy wielokrotnego wyboru (MCQ), testy

wyboru Tak/Nie ,testy wielokrotnej odpowiedzi, (MRQ), ( za odpowiedZ poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny ;
dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Kolokwia czgstkowe oparte na testach wielokrotnego wyboru (MCQ), testy wyboru Tak/Nie,10 - 17

pytan. Za kazda prawidlowa odpowiedz przyznawany jest 1 — 3 punkt. Kryterium zaliczenia jest uzyskanie co
najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi. Za kazda prawidlowa odpowiedz przyznawany jest jeden punkt.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapozna¢ si¢ z materialami do zajeé, itp. podczas zajec¢

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ — sale dydaktyczne PSW w Bialej Podlaskie;j

3. Informacja na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z planem zaj¢é

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z terminarzem konsultacji umieszczonym

na stronie internetowej uczelni




