Zalgcznik 2 do WSZJK (Pl)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Badania fizykalne / Nauki w zakresie podstaw opieki specjalistycznej

2. Nazwa kierunku
Pielggniarstwo

3. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS

1
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w ¢w lab/lek prij/zp pws prk
I - - 25 - - -
5 (MCSM)
6. Jezyk wykladowy polski
7. Wykladowca mgr Danuta Pawlik

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomo$¢ zagadnien z anatomii i fizjologii cztowieka, podstaw pielegniarstwa

9. Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studentow do przeprowadzenia badanie podmiotowego i przedmiotowego
w celu postawienia diagnozy pielegniarskie;j.

10. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i kompetencji spolecznych

Student, ktory zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY
zna i rozumie;

C.W32. | pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania,

C.Wa33. metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;

znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formulowaniu oceny stanu

C.Ws4. zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;
sposoby  przeprowadzania  badania  fizykalnego z  wykorzystaniem  systemow
C.W35 . . L.
teleinformatycznych Iub systemow tacznosci
UMIEJETNOSCI
potrafi:

C.U43. | przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki;

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w

CU44 tym OSOby W podeszlym Wieku;




wykorzystywaé techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzadoéw

C.U45. | plciowych, ukladu sercowo-naczyniowego, ukladu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mig$niowo szkieletowego i1 ukladu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki
badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U46 przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac

' " | wyniki badania oraz dokonywac¢ ich analizy dla potrzeb opieki pielggniarskiej;
C.U47 przeprowadzi¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub

' systemow tgcznosci

KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
1) okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem i jego rodzina;
2) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
3) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

11. Tresci programowe

Forma zajeé — laboratoria

CooNoo~LOE

=

Badanie podmiotowe pacjenta.

Badania fizykalne ogo6lne, szczegdtowe. Techniki badania fizykalnego.
Badanie glowy i szyi.

Badanie skory i gruczotow piersiowych.

Badanie uktadu kostno — stawowego i migsniowego.

Badanie klatki piersiowe;j i ptuc.

Badanie uktadu sercowo — naczyniowego.

Badanie jamy brzusznej i uktadu moczowo — plciowego.

Badanie uktadu nerwowego.

Specyfika badania fizykalnego dzieci, niemowlat i 0s6b starszych

—
N

. Narzedzia/metody dydaktyczne

=

Metoda eksponujgca - pokaz

n

Metoda podajaca - wyktad informacyjny

3. Metoda praktyczne - ¢wiczenia, symulacje medyczne

13. Sposoby oceny (czastkowe, koncowe )

1. sprawdzian wiadomosci,

2. sprawdzian umiej¢tnosci praktycznych (wykonanie czynnosci),

3. debriefing

14. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatlem nauczyciela oraz konsultacje 30

2. Naklad pracy studenta

suma 30




liczba punktow ECTS 1

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Dyk D. (red.), Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrgcznik dla studiow medycznych. PZWL,
Warszawa 2020

2. Douglas G, Nicol F, Robertson C, Badanie kliniczne Macleod. Urban & Partner, Wroctaw 2017

3. Krajewska — Kutak E., Szczepanski M. (red.): Badanie fizykalne w praktyce pielggniarek i potoznych.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2009

Literatura uzupetniajaca:

1. Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. SAM, Katowice 2010

2. Geraint F.: Badanie neurologiczne — to proste. Warszawa, PZWL 2009

16. Formy oceny — szczegoly

Ocena osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy;
Kryteria oceny umiejetnos$ci praktycznych (skala ocen- bardzo dobry, dobry plus, dobry, dostateczny
plus, dostateczny, niedostateczny)

1. Bardzo dobry - samodzielnie, poprawnie i sprawnie wykonal badanie, uzyt wlasciwego sprzetu (np.
stetoskopu) i techniki badania, uzasadnil podjete czynnosci, samodzielnie i prawidtowo dokonat
interpretacji stanu pacjenta i zaplanowal dalsze dzialania, zgodnie z obowiazujacymi procedurami i
standardami.

2. Dobry plus - samodzielnie i poprawnie wykonat badanie, uzyt wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
i techniki badania, uzasadnil podjete czynnos$ci, samodzielnie i prawidlowo dokonat interpretacji
stanu pacjenta i zaplanowat dalsze dziatania, zgodnie z obowigzujacymi procedurami i standardami.

3. Dobry - wymagat pomocy w wykonaniu badania, uzyl wlasciwego sprzetu (np. stetoskopu) i
techniki badania, uzasadnit podjete czynnosci, samodzielnie i prawidlowo dokonat interpretacji stanu
pacjenta, wymagat pomocy w zaplanowaniu dalszych dziatan.

4. Dostateczny plus - wymagal pomocy w wykonaniu badania, uzyt wlasciwego sprzetu
(np. stetoskopu), miat problem z doborem techniki badania, wymagal pomocy w uzasadnieniu
podjetych czynnos$ci, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu dalszych dziatan.

5. Dostateczny — wymagal znacznej pomocy w wykonaniu badania, mial problemy z uzyciem
wlasciwego sprzgtu (np. stetoskopu) lub z doborem techniki badania, wymagal pomocy w
uzasadnieniu podjetych czynnosci, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu dalszych
dziatan.

6. Niedostateczny — mimo pomocy nie umial wykona¢ badania, miat problemy z uzyciem wiasciwego
sprzgtu (np. stetoskopu) i doborem techniki badania, nie potrafit uzasadni¢ podjetych czynnosci,
zinterpretowac stan pacjenta i w zaplanowac dalszych dziatan.

Sprawdzian pisemny — test wiadomosci:
Test sktada si¢ z 30 pytan - jednokrotnego wyboru, wymagajace krotkiej odpowiedzi, pytanie z luka, typu
prawda falsz; student za odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt.
Oceny:
dostateczna — 51-60%; 61 - 70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo
dobry.
Zakres oceny wiedzy, umiejetnoSci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w Pracowniach
Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej:
Z zakresu wiedzy na podstawie potwierdzenia:
3. poznania sprzetu wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,
4. poznania zasad konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analiz¢ i implementacje,
5. rozumienia znaczenia umiej¢tnosci migkkich do prawidlowej pracy w zespole oraz wptywu na
zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym w medycynie.
W zakresie umiejgtnosci:
3. wlasciwego stosowania sprzgtu podczas zajec,




4. wlasciwego skonstruowania zaawansowanej informacji zwrotnej w oparciu opis, analize i
implementacje.
Metody i kryteria oceny efektow uczenia si¢ w MCSM;
Samoocena i ocena instruktora symulacji medycznej w zakresie: wiedzy, realizacji procedur medycznych,
debriefing. Skala ocen przypisanych do calego przedmiotu.
Ocena efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych:
1. obserwacja studenta: w czasie przeprowadzanego badania chorego,
2. samoocena studenta
3. $wiadomo$¢ ciaglego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci
Warunkiem koniecznym zaliczenia jest: wykazanie si¢ przez studenta kulturg osobista, szacunkiem
okazywanym pacjentom, cztonkom zespotu, umiejetnoscig nawigzania kontaktu, delikatnoscia w trakcie
wykonywania badania.
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu:
Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem z oceng.
Dopuszczenie do zaliczenia koncowego obejmuje:
- 100% zaliczenia wszystkich tematow zaje¢¢ praktycznych;
- obecno$¢ na zajeciach (w przypadku uzasadnionej nieobecnosci na zaj¢ciach praktycznych ustalenie z
prowadzacym sposobu i terminu realizacji ¢wiczen );
- zaliczenie samoksztatcenia oraz zaje¢ w MCSM.
Ocena koncowa zaliczenia przedmiotu jest §rednia z oceny uzyskanej przy zaliczeniu koncowym (wiedza i
umiejetnosci - demonstracj¢ wybranych technik badania fizykalnego oraz test wiadomosci) oraz z
samoksztatcenia i zaje¢ w MCSM.
Konieczne jest pozytywne zaliczenie kazdej z czesci.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapozna¢ si¢ z materiatami do zaje¢, itp. - informacji na ten temat udziela
prowadzacy przedmiot w trakcie zaj¢¢ i podczas konsultacji.

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaj¢¢ — sale Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej
w PSW w Bialej Podlaskie;j.

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zajec.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) — zgodnie z planem konsultacji.




