KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Formy terapii przez sztuke

2. Nazwa jednostki (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW)
Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Zaktad Pedagogiki

3. Grupa tresci ksztatcenia
(modut moze by¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia ogdlnego, podstawowego, kierunkowego,
specjalnosciowego lub innego)

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)

Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, srednio-zaawansowany, zaawansowany)
Podstawowy

8. Rok studiéw, semestr
Il rok, semestr 5—zimowy

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.
30
10.Jezyk wyktadowy:
Polski
11.Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopief naukowy wyktadowcy/wyktadowcéw prowadzacych
zajecia)

Anetta Roszkowska, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu pedagogiki i psychologii ogélnej, terapii pedagogiczne;.

13.Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z réznorodnymi formami terapii przez sztuke oraz ich praktycznego
zastosowania w pracy pedagoga, nauczyciela, wychowawcy;

C2 Nabycie przez studentéw umiejetnosci doboru i zastosowania odpowiednich form terapii przez
sztuke w dziatalnosci pedagogicznej;

C3 Rozwijanie kompetencji postugiwania sie réznymi formami terapii przez sztuke w praktycznej
dziatalnosci pedagogicznej.

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktory zaliczyt przedmiot: kierunkowych efektow
uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Posiada wiedze metodyczng w zakresie praktycznego K_W16




zastosowania réznorodnych form terapii przez sztuke;

UMIEJETNOSCI

EUO2 Potrafi dobra¢ oraz zastosowaé¢ odpowiednie formy terapii K_U14
przez sztuke w dziatalno$ci pedagogicznej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO3 Postuguje sie zdobytg wiedzg dotyczaca réznorodnych form K_K02
terapii przez sztuke w praktycznej dziatalnosci pedagogicznej.

15. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1) Terapeutyczne wtasciwosci sztuki.

2) Arteterapia: pojecie, rodzaje, koncepcje. Zasady oraz przebieg procesu
arteterapeutycznego.

3) Kompetencje zawodowe osdb zajmujacych sie terapig przez sztuke.

4) Zasady konstruowania scenariuszy zajec oraz projektowania dziatan terapeutycznych.

5) Terapeutyczne witasciwosci mandali.

6) Muzykoterapia.

7) Choreoterapia.

8) Biblioterapia.

9) Sztuka sktadania papieru — origami.

10) Terapia plastyczna.

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Pogadanka

2. Dyskusja

3. Cwiczenia praktyczne

4. Pracaindywidualnai grupowa

17.Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Ocena biezgcej znajomosci omawianych zagadnien poprzez aktywne uczestnictwo
w zajeciach.

P1. Przeprowadzanie zaje¢ wybrang metodg terapii przez sztuke w oparciu o przygotowany
scenariusz.

P2. Kolokwium z tresci teoretycznych omawianych na éwiczeniach.

18.0bcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 40

Przygotowanie sie do zajec praktycznych 5

Opracowanie scenariusza zajeé 5

Przygotowanie sie do kolokwium 5

SUMA 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Florczykiewicz, J. (2010). Tworczosé i sztuka w resocjalizacji; wybrane aspekty
teoretyczne i praktyczne. Biatystok: Wydawnictwo Niepanstwowej Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Biatymstoku.

2) Gtadyszewska — Cylulko, J. (2014). Arteterapia w pracy pedagoga: teoretyczne i




praktyczne podstawy terapii przez sztuk. Krakow: Oficyna Wydawnicza Impuls.

3) Lazarus, A. (2003). WyobrazZnia w psychoterapii : podstawowe technik. Gdansk: Gdarskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

4) taba, A. (2011). Zastosowanie biblioterapii w ksztaftowaniu zachowan
przystosowawczych uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim. Lublin:
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej.

5) Popek, S. (2016). Psychologia tworczosci plastycznej. Krakow: Oficyna Wydawnicza
Impuls.

6) Szulc, W. (2014). Arteterapia oparta na wiedzy: wiedza przydatna organizatorom,
nauczycielom i uczestnikom arteterapii. Legnica: Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Witelona.

Literatura uzupetniajaca:

1) Kaduson, H., Schaefer, Ch. (2004). Zabawa w psychoterapii. Gdansk: Gdarskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

2) Karolak, W., Handford O. (2008). Mandala w arteterapii, £6dz: Wydawnictwo
Akademii Humanistyczno-Ekonomiczne;j.

3) Szmidt, K.J. (2013). Pedagogika twdrczosci, Sopot: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

20. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ praktycznych
wybrang przez studenta metoda terapii przez sztuke oraz pozytywne napisanie kolokwium z tresci
teoretycznych dotyczgcych omawianych zagadnien.

Procentowy udziat ocen w ocenie koncowej wynosi:

Zajecia przygotowane i przeprowadzone przez studenta — 55%,

Kolokwium pisemne —45%

W przypadku testdw i prac pisemnych stosuje sie przedziaty procentowe w ocenianiu:

50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0

66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5

76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0

84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5

90%-100% poprawnych odpowiedzi — ocena 5,0

Poprawa kolokwium — w formie pisemnej w terminie wyznaczonym przez prowadzacego zajecia.
Ocena przygotowania i przeprowadzenia zaje¢ praktycznych wybrang przez studenta metoda
terapii przez sztuke od 2,0 do 5,0 w zaleznos$ci od jakosci merytorycznej i praktycznej zajeé
(samodzielnie opracowany scenariusz zaje¢; zgodnos$¢ celdw zaje¢ z przyjetym tematem;
odpowiedni dobdér metod, form pracy i sSrodkdéw dydaktycznych; zaangazowanie studenta:
umiejetno$é wspodtpracy, kierowanie przebiegiem zajeé, animowanie aktywnosci uczestnikéw,
wyjasnianie niezrozumiatych tresci, komunikatywnos¢, samodzielnos¢.)

21.Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela
Prowadzacy w trakcie zajec¢ i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej .

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec.

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.

* L —laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz

konsultacje


https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Olga-Handford,a,74108743




