Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Metodyka oddziatywan socjoterapeutycznych

2. Nazwa jednostki (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW)
Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Zaktad Pedagogiki

3. Grupa tresci ksztatcenia
(modut moze by¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia ogdlnego, podstawowego, kierunkowego,
specjalnosciowego lub innego)

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)

Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, srednio-zaawansowany, zaawansowany)

Podstawowy

8. Rok studiéw, semestr
lll rok, semestr 5—zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopier naukowy wyktadowcy/wyktadowcéw prowadzacych
zajecia) Anetta Roszkowska, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

1) Wiedzy z zakresu pedagogiki i psychologii ogdlnej.

13.Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z teoretycznymi podstawami socjoterapii oraz specyfikg zachowan dzieci
objetych pomocg socjoterapeutyczng;

C2 Nabycie przez studentéw umiejetnosci diagnozowania okreslonych zaburzen zachowania dzieci
i mtodziezy;

C3 Nabycie przez studentdw umiejetnosci organizowania i prowadzenia zaje¢ z grupami dzieci i
mtodziezy przejawiajgcymi okreslone zaburzenia zachowania z wykorzystaniem metody
socjoterapii.

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktory zaliczyt przedmiot: kierunkowych efektow
uczenia sie

WIEDZA




EUO1 Ma wiedze na temat teoretycznych podstaw socjoterapii oraz K_ W15
zna i rozumie specyfike zachowan dzieci objetych pomocg K_ W16
socjoterapeutyczng.

UMIEJETNOSCI

EUO2 Potrafi dokona¢ wstepnej diagnozy okreslonych zaburzen K_U05

zachowania dzieci i mtodziezy.

EUO3 Potrafi zorganizowac i przeprowadzi¢ zajecia K_U02

z dzie¢mi i mtodziezg wykorzystujgc metode socjoterapii. K _Ul4
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EUO4 Potrafi postugiwac sie zdobytg wiedzg w praktycznej K_K02

dziatalnosci pedagogiczne;.

15. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1) Teoretyczne podstawy socjoterapii — przeglad ustalen definicyjnych.

2) Cele socjoterapii (rozwojowe, edukacyjne, terapeutyczne). Struktura, organizacja i zasady
zajec. Etapy pracy z grupa.

3) Techniki i metody pracy z grupami dzieci i mtodziezy w procesie socjoterapii.
Specyfika procesu grupowego.

4) Dzieci objete pomocg socjoterapeutyczng. Ogdlna  charakterystyka  dziecka
nadpobudliwego, niesmiatego, agresywnego, dziecka z rodziny z problemem alkoholowym.

5) Zabawa w socjoterapii. Zabawy zapoznawcze, integracyjne, wyciszajace, pozwalajace
odreagowac ztosc i lek, odprezajace.

6) Diagnoza socjoterapeutyczna. Wskazniki warunkujgce prawidtowa diagnoze. Wstepne
i petne poznanie diagnostyczne. Cwiczenia praktycznych umiejetnosci postepowania
diagnostycznego na podstawie podanych przyktaddw.

7) Zaburzenia zachowania. Kryteria wskazujgce na przystosowanie dziecka do zycia w
okreslonej spotecznosci. Klasyfikacja zaburzen zachowania wg K. Hartmana. Przejawy
zaburzen zachowania dzieci i mtodziezy. Analiza obszardw zaburzen zachowania.

8) Cwiczenia  praktycznych  umiejetnoséci  organizowania i prowadzenia  zaje¢
socjoterapeutycznych. Konstruowanie scenariuszy zaje¢. Praca socjoterapeutyczna
z dzieckiem niesmiatym, nadpobudliwym, zahamowanym, agresywnym.

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Pogadanka

2. Dyskusja

3. Cwiczenia praktyczne

4. Pracaindywidualnai grupowa

17.Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Ocena biezgcej znajomosci omawianych zagadnien poprzez aktywne uczestnictwo
w zajeciach.

F2 Przygotowanie scenariusza zajec socjoterapeutycznych.

P1. Przeprowadzenie zaje¢ wedtug scenariusza.




P2. Kolokwium z tresci teoretycznych omawianych na ¢wiczeniach.

18.0bciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 35

Naktad pracy studenta:

Przygotowanie sie do zaje¢ praktycznych 5
Opracowanie scenariusza zajeé 5
Przygotowanie sie do kolokwium 5
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Dabrowska — Jabtonska, I. (red). (2010). Terapia dzieci i mfodziezy: metody i techniki
pomocy psychopedagogicznej, Krakdw: Oficyna Wydawnicza "Impuls".

2) Deptuta, M. (red). (2005). Diagnostyka, profilaktyka, socjoterapia w teorii i praktyce
pedagogicznej. Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

3) Grudziewska, E. (red.).(2017). Diagnoza w socjoterapii. Warszawa : Difin

4) Klimkowicz, K.(2009). Bajkoterapia czyli dla matych i duzych o tym, jak bajki moggq
pomagac. Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia"

5) Sawicka, K. (2004), Socjoterapia, Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej.

Literatura uzupetniajaca:

1) Jagieta, J. (2007). Socjoterapia w szkole, Krakdéw: Wydawnictwo RUBIKON.

2) Molicka, M. (2002). Bajkoterapia: o lekach dzieci i nowej metodzie terapii. Poznan:
,Media Rodzina”.

3) Nawara H., Nawara, U. (2003). Gry i zabawy integracyjne. Wroctaw: Wydawnictwo
AWF we Wroctawiu.

20. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ praktycznych oraz
pozytywne napisanie kolokwium z tresci teoretycznych dotyczacych omawianych zagadnien.
Procentowy udziat ocen w ocenie koricowej wynosi:

Zajecia przygotowane i przeprowadzone przez studenta — 55%,

Kolokwium pisemne —45%

W przypadku testdw i prac pisemnych stosuje sie jednolite dla Zaktadu przedziaty procentowe w
ocenianiu:

50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0

66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5

76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0

84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5

90%-100% poprawnych odpowiedzi —ocena 5,0

Poprawa kolokwium — w formie pisemnej w terminie wyznaczonym przez prowadzgcego zajecia.

Ocena przygotowania i przeprowadzenia zajeé praktycznych od 2,0 do 5,0 w zaleznosci od jakosci
merytorycznej i praktycznej zajeé¢ (samodzielnie opracowany scenariusz zajeé; zgodnosé celdow
zaje¢ z przyjetym tematem; odpowiedni dobdr metod, form pracy i Srodkéw dydaktycznych;
zaangazowanie studenta: umiejetnos$¢ wspodtpracy, kierowanie przebiegiem zajeé, animowanie

aktywnosci uczestnikdw, wyjasnianie niezrozumiatych tresci, komunikatywnos¢, samodzielnosé.)

21.Inne przydatne informacje o przedmiocie



https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_Difin
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11010730
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11010730
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_Wydawnictwo+%22Nasza+Ksi%C4%99garnia%22

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela
Prowadzgcy w trakcie zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* L—laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzgcej zajecia oraz

konsultacje




