KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Poradnictwo rodzinne
2. Nazwa jednostki (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW)

Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Zaktad Pedagogiki

3. Grupa tresci ksztatcenia
(modut moze byc¢ realizowany w ramach tresci ksztatcenia ogdlnego, podstawowego, kierunkowego,
specjalnosciowego lub innego)

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)

Obowigzkowy

5. Poziom studiéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, Srednio-zaawansowany, zaawansowany)

8. Rok studiow, semestr
11l rok, 6 semestr-letni

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.
15 15
10. Jezyk wyktadowy:
Polski
11. Wyktadowca (wyktadowcy) (imie i nazwisko, stopier naukowy wyktadowcy/wyktadowcéw prowadzacych
zajecia)

Anetta Roszkowska, mgr

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii, podstawowe umiejetnosci z zakresu komunikacji i
postugiwania sie podstawowgq terminologig psychologiczna.

13. Cele przedmiotu

C1 Dostarczenie wiedzy z zakresu organizacji i funkcjonowania poradnictwa rodzinnego, gldownych
problemow jakimi zajmuje si¢ poradnictwo rodzinne;

C2 Dostarczenie wiedzy zwigzanej z komunikacja w rodzinie oraz dostarczenie podstawowych
umiejetnosci zwigzanych z prowadzeniem poradnictwa rodzinnego.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do kierunkowych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , .
y yie efektdw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Zna irozumie problemy, potrzeby i oczekiwania wszystkich K_W15
podmiotéw edukacyjno - wychowawczych i terapeutycznych;

UMIEJETNOSCI

EUO2 Potrafi rozpoznawac i diagnozowac problemy pedagogiczne w K_U06
odniesieniu do dziatalnosci praktycznej;

KOMPETENCJE SPOtECZNE




EUOS5 dostrzega etyczny wymiar wtasnych dziatan pedagogicznych, jest K_K04
zdolny do refleks;ji.

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1. Poradnictwo rodzinne - ogélna charakterystyka: wyjasnienie pojeé - porada i poradnictwo.

2. Potrzeba poradnictwa rodzinnego: zadania stojgce przed rodzing oraz grupy zagrozen z nimi
zwigzanych.

3. Obawy socjologdw i psychologéw spotecznych.
Zadania poradnictwa rodzinnego: rodzaje pomocy oferowanej przez poradnie, zakres poradnictwa.

5. Warunki pracy poradni: poradnictwo profesjonalne a poradnictwo spontaniczne; organizacja
miejsca i czasu porady.

6. Osoba doradcy: wymagane kompetencje, umiejetnosci, osobowos¢, rodzaje postaw.

7. Charakterystyka interakcji doradca - klient: stadia interakcji poradniczej.

Forma zajeé — éwiczenia/laboratoria/zajecia praktyczne itp.

1. Typy problemdw: problemy otwarte, zamkniete; dostosowywanie rozmowy do problemu.

2. Etapy rozmowy doradczej: nawigzanie kontaktu, analiza i definiowanie problemu, okreslenie celu,
analiza zachowania (dotychczasowe préby rozwigzan), kolejne informacje, nowe idee rozwigzan,
podjecie decyzji, plan postepowania, zakoriczenie rozmowy.

3. Proces komunikacji w poradnictwie: czynniki wyznaczajace jego przebieg i specyfike.

Najczestsze btedy poradnictwa: sposoby ich unikania i radzenia sobie z nimi.

5. Najczesciej napotykane problemy w poradnictwie: problemy matzenskie, problemy w relacji rodzice
- dzieci - podstawowa analiza.

6. Sposoby doskonalenia relacji partnerskich: éwiczenia do zastosowania w poradnictwie.

7. Mozliwosci i granice poradnictwa rodzinnego.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wyktad

2. Dyskusja

3. Pracaw grupach

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Biezace oceny z zajec

P1. Zaliczenie wyktadéw

P2. Zaliczenie z ¢wiczen

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem™** 40

Przygotowanie sie do zaliczenia 10
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 2

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1) Golddenberg, H, Golddenberg, |, (2006), Terapia rodzin, Krakow.

2) Kargulowa, A (2004), O teorii i praktyce poradnictwa, Warszawa: PWN.

3) Kawula, S., Bragiel, J., Janke, A.W. (1998). Pedagogika rodziny. Torun: Wydawnictwo Adam
Marsza-tek.

4) Zawisza, S (2003), Procesy komunikowania w doradztwie. Teoria i badania empiryczne,
Bydgoszcz.

Literatura uzupetniajaca:




1) Tryjarska, B. (red.) (2012). Bliskos¢ w rodzinie. Wiezi w dziecinstwie a zaburzenia w dorostosci.
Warszawa: Wy-dawnictwo Naukowe SCHOLAR.
2) Okta,W. (2013) Poradnictwo terapeutyczne. Lublin: Wydawnictwo KUL.
3) Rostowska, T. (2008). Matzeristwo, rodzina, praca a jakos¢ zycia. Krakdéw : Impuls.
20. Formy oceny — szczegoty

Kryterium oceny studenta z ¢wiczen stanowi wynik uzyskany z zaliczenia koniec zaje¢. Zawarte w nim
pytania majg na celu weryfikacje wiedzy zdobytej przez studenta oraz jego umiejetnosci analizy problemu i
wyciggania logicznych wnioskow.
W przypadku zaliczeri//egzamindw pisemnych stosuje sie przedziaty procentowe w ocenianiu:
50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0
66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5
76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0
84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5
90%-100% poprawnych odpowiedzi —ocena 5,0

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie
1. Odbywania zaje¢ w PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej.
2. Zajecia odbywaja cie zgodnie z aktualnym planem zajec.
3. Konsultacje odbywajg sie zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.
* L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia
oraz konsultacje




