KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu / Psychologia ogdlna/B.1.

2. Nazwa kierunku Pedagogika

3. Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 4

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw lab/lek prj/zp pws prk
I 18 18

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca dr Anna Lendzion

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

Brak wstepnych wymagan do uczestnictwa w wyktadach i ¢wiczeniach z psychologii ogdlnej

9. Cele przedmiotu

C1 zapoznanie studentéw z koncepcjami psychologicznymi i zagadnieniami zwigzanymi z procesami
poznawczymi, emocjonalnymi i motywacyjnymi;

C2 rozwijanie umiejetnosci definiowania , poréwnywania , klasyfikowania , wyjasniania zjawisk i proceséw
psychicznych oraz zaleznosci zachodzgcych miedzy nimi;

C3 ksztattowanie umiejetnosci krytycznej refleksji nad teoretycznymi zatozeniami koncepcji
psychologicznych, a takze psychologicznych ujeé¢ proceséw poznawczych, emocji, , motywacji i osobowosci;

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do ogdlnych

Student, ktory zaliczyt przedmiot: , ..
y yie efektow uczenia sie

WIEDZA

zna i rozumie w pogtebionym stopniu terminologie uzywang w

EUOL psychologii, jako pokrewnej dyscyplinie naukowej do pedagogiki

K_wo1

posiada wiedze o systemie nauk spotecznych i humanistycznych,
EUO2 ich metodologii oraz wzajemnych relacjach a takze o usytuowaniu K_W02
psychologii w tym systemie

zna rdézne ujecia funkcjonowania cztowieka, jego procesow

EUO03 . . .
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych

K_W04

UMIEJETNOSCI

na podstawie witasnej obserwacji potrafi opisywac i analizowac
EUO4 rdine przejawy zachowan  wyrazajgcych okreslone procesy K_Uuo1
poznawcze, emocje i motywacje

EUO5 umie, na podstawie posiadanej wiedzy teoretycznej, rozpozna, K_Uo4




opisa¢, interpretowaé¢ motywy oraz sposoby zachowan
wychowankdw, podopiecznych, oraz oséb uczgcych sie

potrafi analizowad badania zwigzane z wybrang sferg dziatalnosci

EUO6 . K_U07
praktycznej -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest zdolny do wspétpracy i wspétdziatania z innymi -
EUO7 specjalistami i niespecjalistami - zaréwno podczas pracy K_KO7

indywidualnej jak i zespotowej

11. Tresci programowe

Forma zajec¢ - wyktady

1) Procesy poznawcze orientujgce cztowieka w swiecie - ogdlna charakterystyka procesow
poznawczych.

2) Worazenia i spostrzezenia. Percepcja jako proces poznawania rzeczywistosci. Btedy i
znieksztatcenia w spostrzeganiu.

3) Uwaga i jej rodzaje.

4) Pamiec - definicje, fazy, rodzaje, prawidtowosci wyjasniajgce. Zjawisko zapominania i
sposoby jego wyjasniania.

5) Rodzaje uczenia sie.

6) Pojecia, jako struktury poznawcze.

7) Myslenie jako proces posredniego i uogdlnionego poznawania rzeczywistosci. Rodzaje,
struktura. Prawidtowosci przebiegu.

8) Myslenie — wykorzystywane przy rozwigzywaniu probleméw. Myslenie twércze.

9) Style poznawcze.

10) Teorie inteligencji.

11) Inteligencje wielorakie i inteligencja emocjonalna.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

1) Psychologia jako nauka o cztowieku.

2) Koncepcje psychologiczne cztowieka.

3) Ocena walordéw i ograniczen behawioryzmu, koncepcji psychodynamicznej, kognitywizmu
i koncepcji humanistycznej.

4) Metody i techniki badan psychologicznych: introspekcja, obserwacja, test, techniki
projekcyjne.

5) Fizjologiczne podstawy dziatania centralnego uktadu nerwowego, struktura funkcjonalna,
niespecyficzne funkcje kanatéw informacyjnych.

6) Procesy emocjonalne i systemy generowania emocji.

7) Motywacja jako proces aktywizujgcy i ukierunkowujacy dziatanie.

12,

Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja.

2. Rozwigzywanie problemoéw.

3. Prezentacja multimedialna.

13.

Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Cz.

1. Prezentacja multimedialna.

Cz.

2. Obecno$¢ i aktywnosc¢ na zajeciach.

K. 1. Kolokwium na éwiczeniach.

K. 2. Egzamin pisemny.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1.

Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 44

2.

Naktad pracy studenta 56




suma 100

liczba punktéw ECTS 4

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1) Jankowska M. (2020). Zarzqdzanie emocjami. Warszawa: O$rodek Rozwoju Edukacji.

2) KozieleckiJ. (2000). Koncepcje psychologiczne cztowieka, Warszawa: Wydawnictwo ,,Zak”.

3) Maruszewski T. (2002). Psychologia poznania. Umyst i Swiat. Gdansk: GWP.

4) Strelau J., (red.). (2000). Psychologia. Podrecznik akademicki (tom1 i 2). Gdansk: GWP.

5) Zimbardo P., Johnson R. L. McCann V. (2017). Psychologia. Kluczowe koncepcje. Tom
Podstawy psychologii i Tom Motywacja i uczenie sie, Warszawa: PWN.

Literatura uzupetniajaca:

1) Kosslyn S. M., Rosenberg R. S. (2006). Psychologia. Mdzg. Cztowiek. Swiat. Krakdw: Znak.

2) tukaszewski W. (2003). Wielkie pytania psychologii . Gdarisk: GWP.

3) Mietzel G. (1998). Wprowadzenie do psychologii. Zagadnienia podstawowe. Gdansk: GWP.

16. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koncza sie egzaminem
Procentowy podziat ocenianych efektéw w kategoriach wiedza, umiejetnosci, kompetencje:
W —-60%, U—-35%, K—5%

Egzamin sprawdzajacy wiedze studenta

- Czas trwania 60 minut

- 5 pytan problemowych/opisowych.

- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 50% pozytywnych odpowiedzi.
50%-59% poprawnych odpowiedzi ocena 3.0

60% - 69% poprawnych odpowiedzi ocena 3.5

70% - 79% poprawnych odpowiedzi ocena 4.0

80% - 89% poprawnych odpowiedzi ocena 4.5

90% - 100% poprawnych odpowiedzi ocena 5.0

Kolokwium w formie testu wyboru (30 pytan). Warunkiem uzyskania oceny pozytywne;j jest uzyskanie 50%
pozytywnych odpowiedzi:

50%-59% poprawnych odpowiedzi ocena 3.0

60% - 69% poprawnych odpowiedzi ocena 3.5

70% - 79% poprawnych odpowiedzi ocena 4.0

80% - 89% poprawnych odpowiedzi ocena 4.5

90% - 100% poprawnych odpowiedzi ocena 5.0

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




