KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1.Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Zakazenia szpitalne

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Woydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

4. Typ przedmiotu
(obowigzkowy, do wyboru)

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
1

7. Poziom przedmiotu
(podstawowy, Srednio-zaawansowany, zaawansowany)
Srednio-zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
I rok, semestr Il

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp.

5 10

Pr.

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy) mgr Joanna Wojciechowska

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomos¢, wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu mikrobiologii i parazytologii

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z klasyfikacjg i epidemiologia zakazen szpitalnych

wystepowania i/lub rozprzestrzenianiu sie zakazen szpitalnych

C2 Ksztattowanie umiejetnosci planowania i realizacji dziatart majacych na celu zapobieganie

C3 Zapoznanie z aktami prawnymi regulujgcymi kwestie zapobiegania i kontroli zakazen szpitalnych

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

Metody i warunki
weryfikacji efektow
uczenia

WIEDZA-zna i rozumie

C.W36. Pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i
rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w
tym drég ich szerzenia

odpowiedz? ustna, testy:
wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedszi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi

C.W37. Sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych

odpowiedz ustna, testy:
wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedszi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi

C.W38. Mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych
i zakazeniu miejsca operowanego

odpowiedz ustna, testy:
wielokrotnego wyboru,
wielokrotnej odpowiedzi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi

UMIEJETNOSCI-potrafi:




C.U48. Wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom odpowiedz? ustna, testy:
szpitalnym wielokrotnego wyboru,

wielokrotnej odpowiedzi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi

C.U49. Stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspotpracownikdw odpowiedz ustna, testy:
przed zakazeniami wielokrotnego wyboru,

wielokrotnej odpowiedzi,
wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi

KOMPETENCIJE SPOLECZNE- jest gotéw do:

1. P

onoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; Samoocena

2. Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym Ocena grupy

rozwigzaniem problemu;

3. P

wtasne i pacjenta;
4. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

u
d

rzewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje

miejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
eficytow i potrzeb edukacyjnych.

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1.

ou ks WwWN

Flora fizjologiczna cztowieka jako Zrddto zakazen szpitalnych - nosicielstwo drobnoustrojow
chorobotwdrczych.
Mikroflora srodowiska szpitalnego jako Zzrddto zakazen szpitalnych.

Zapobieganie zakazeniom szpitalnym- dezynfekcja sprzetu, powierzchni, segregacja odpadow
Organizacja nadzoru nad zakazeniami w $wiecie i w Polsce. a)podstawowe akty prawne
dotyczace nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi w Polsce, b)systemy nadzoru nad zakazeniami
funkcjonujgce w Swiecie

Tematyka ¢wiczen

1.
2.
7.

Czynniki ryzyka zakazen szpitalnych. a)czynniki egzogenne b)czynniki endogenne.

Zakazenia uktadu moczowego, oddechowego, pokarmowego, zasady profilaktyki.
Zapobieganie zakazeniom szpitalnym - zasady aseptyki i antyseptyki, metody dezynfekcji i
sterylizacji.

Metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym 6 godz. a)dekontaminacja, b)zasady aseptyki,
c)zasady antyseptyki w praktyce szpitalnej (mycie rak, dezynfekcja skéry przed inwazyjnymi
zabiegami, rodzaje dezynfekcji, rodzaje preparatow dezynfekcyjnych), d)sterylizacja (rodzaje i
warunki sterylizacji, przygotowanie sprzetu do sterylizacji) e) izolacja pacjentéw
Zapobieganie zakazeniom zawodowym wsrdd pracownikdow ochrony zdrowia a)czynniki
biologiczne w miejscu pracy, b) srodki ochrony indywidualnej rodzaje, zasady uzytkowania.
Organizacja stanowiska pracy fizjoterapeuty jako element dziatan profilaktycznych

Wybrane rodzaje zakazen szpitalnych zapalenie ptuc, zakazenie miejsca operowanego, zakazenie
uktadu moczowego, zakazenie krwi, zakazenia uktadu pokarmowego: a)czynniki etiologiczne,
b)leczenie, c)profilaktyka

Epidemiologia zakazen szpitalnych a)zrddta, b) rezerwuar, c)drogi szerzenia sie zakazen,
d)czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacja multimedialna

2. Analiza aktow prawnych

3. Dyskusja

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujgca)

F1. Prezentacja multimedialna

F2. Obecnos¢ na zajeciach

F3. Aktywnos$c¢ na zajeciach




18. Obcigzenia pracg studenta

Forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 15
Przygotowanie do kolokwium 10
Przygotowanie do zajec 5
SUMA 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajgca
Literatura podstawowa:
1. Bulanda M, Szostek S. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL, 2020.
2. Heczko P. Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikdw medycznych. PZWL,
2017 r.
3. Zakazenia szpitalne red. M. Bulanda, J.Wéjkowska — Mach, PZWL, Warszawa 2016 r
4. Heczko P.B. Wojkowska-Mach J. Zakazenia szpitalne — wybrane zagadnienia ,ABC, Warszawa 2014 r.
Literatura uzupetniajaca:

1. Aktualny Program Szczepiert Ochronnych - do pobrania na stronie

https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-szczepien-ochronnych-pso-

2. Rekomendacje profilaktyki zakazer w OIT - do pobrania na stronie http://antybiotyki.edu.pl/

3. https://www.ecdc.europa.eu/en

20. Formy oceny - szczegoty

1. Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wtasciwie rozumie

uogolnienia i zwigzkow migdzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne wykorzystywanie teorii w
praktyce . Postugiwanie si¢ poprawnym jezykiem, stylem i terminologia naukowa.

2. Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢ , wyjasnianie zaleznos$ci
pomiedzy zachodzacymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim
ukierunkowaniem przez nauczyciela. Postugiwanie si¢ terminologia medyczna.

3. Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng cato$¢, rozumienie uogélnien i
zwiazkéw miedzy mini , stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomocg nauczyciela. Poslugiwanie
si¢ poprawnym jezykiem i terminologia naukowa.

4. Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwiazkow
logicznego powigzania migdzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w
praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie si¢ terminologig medyczna.

5. Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w taczeniu ich w
logiczna cato$¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk potoczy ,
styl nieporadny.

6. Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogoélnien , umiej¢tnosci wyjasniania
zjawisk 1 zalezno$ci migdzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w formutowaniu
odpowiedzi.

Ocena osiggnig¢cia zatozonych efektow w zakresie wiedzy 1 umiejgtnosci:

Test z tematyki wyktadow i test z tematyki cwiczen:

Kryteria oceny:

uzyskanie co najmniej 21 pkt.

Punktacja:

40-38 pkt. -bdb,

37-35 pkt. +db,

34-30 pkt. -db,

29-26 pkt. + dst,

25-21 pkt.-dst ,

ponizej 21 pkt .-ndst

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do
laboratorium, itp.

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec



https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Bulanda,a,1865039
https://pzwl.pl/autor/Slawa-Szostek,a,125339649
https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-szczepien-ochronnych-pso-
http://antybiotyki.edu.pl/
https://www.ecdc.europa.eu/en

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina)

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce)

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia oraz konsultacje




