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KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Genetyka

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Dietetyki

3. Grupa tresci ksztatcenia

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
studia | stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
| rok, semestr Il- letni

9. Liczba godzin w semestrze

Wyk. Cw. L. Prj. Pbn.* Zp.

Pr.

15 15

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy)
dr hab. Joanna Mitrus
mgr Patrycja Teodorowicz

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

1. Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku)

13.Cele przedmiotu

1. Zapoznanie studentéw ze stanem wiedzy i osiggnieciami z zakresu genetyki medycznej oraz przekazanie

umiejetnosci zastosowania wiadomosci teoretycznych w praktyce pielegniarskiej

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do kierunkowych
efektédw uczenia sie

WIEDZA
EUO1 Posiada wiedze na temat uwarunkowan genetycznych grup krwi cztowieka K_Wo04
oraz konfliktu serologicznego w ukfadzie Rh;
EUO2 Zna problematyke chordéb uwarunkowanych genetycznie; K_Wo04
EUO3 Omawia budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy; K_Wo04
EUO4 Wymienia zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech K_Wo04
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ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajgdrowej
informacji genetycznej;

UMIEJETNOSCI

EUOS Potrafi szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady K_U05
dziedziczenia i wptyw czynnikéw srodowiskowych;
EUO6 Umie wykorzystywac uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce K_U18
chorob;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
EUQ7 Potrafi zasiegac opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym K_KO01, K_K03, K_KO05, K_K08

rozwigzaniem problemu;

EUO08 Potrafi przewidywac i uwzglednia¢ czynniki wptywajgce na reakcje wtasne i
pacjenta;

EUQ9 Dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych.

15.Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

8.
9.

Genom cztowieka. Organizacja genomu cztowieka. Zastosowanie informacji zawartych w mapie genomu w
medycynie.

Cykl zyciowy komérki. Mitoza. Mejoza. Molekularne podstawy regulacji cyklu komdérkowego. Zjawisko nekrozy i
apoptozy.

Genetyka klasyczna. Prawa Mendla. Wspotdziatanie gendéw. Teoria Morgana.

Dziedziczenie jednogenowe u cztowieka cech autosomalnych sprzezonych z ptcig oraz cech uwarunkowanych
wieloczynnikowo.

Dziedziczenie grup krwi w ukfadzie ABO i uktadzie grupowym Rh. Zjawisko konfliktu serologicznego.

Zmiennos¢. Mutacje jako podstawa zmiennosci genetycznej. Rodzaje mutacji. Mutageny w srodowisku cztowieka.
Cytogenetyka. Prawidtowy kariotyp cztowieka. Zespoty chorobowe mozliwe do diagnostyki cytogenetycznej.
Cytogenetyczna diagnostyka prenatalna.

Genetyczne uwarunkowania nowotworéw. Onkogeny i antyonkogeny. Karcynogeneza.

Prawa, a dylematy wspodtczesnej genetyki. Rozwigzania prawne w krajach Europy. Ustawodawstwo polskie.

Forma zajec — ¢wiczenia

1.

2.
3.
4

o u

Materiat genetyczny. Budowa i wtasciwosci kwaséw nukleinowych. Budowa chromatyny i organizacja.
Ekspresja i regulacja informacji genetycznej. Cechy kodu genetycznego. Replikacja DNA, transkrypcja, translacja.
Dziedziczenie mendlowskie i niemendlowskie. Krzyzowki genetyczne.

Wybrane choroby i zespoty dziedziczone autosomalnie recesywnie, dominujgco oraz choroby uwarunkowane
genami sprzezonymi z ptcig. Chromatyna ptciowa: chromatyna X,Y, ciatko Barra, teoria Lyon.

Budowa antygenow uktadu grupowego ABO i Rh. Przeciwciata tych uktadéw. Inne uktady grupowe Rh.

Czynniki mutagenne (chemiczne, fizyczne, biologiczne). Mechanizmy ich dziatania. Mechanizmy naprawy DNA i
zespoty chorobowe zwigzane z ich zaburzeniem.

Struktura i budowa chromosomu. Aberracje chromosomowe liczbowe i strukturalne. Zespoty aberracji
chromosomowych. Zespoty delecji chromosomowych. Wybrane zespoty mikrodelecji. Wrodzone wady
rozwojowe.

Poradnictwo genetyczne. Analiza rodowoddw. Empiryczne ryzyko genetyczne.

Terapia genowa. Metody stosowane w terapii genowej do transferu informacji genetycznej. Wektory
terapeutyczne.

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Metoda podajgca — wyktad

2. Metody praktyczne- éwiczenia
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Metoda problemowa — dyskusja

Metoda eksponujaca- pokaz

Rl Bl B

Metody aktywizujgce; metoda przypadkéw

6. Metody problemowe i aktywizujgce

17.Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

Wyktady: egzamin pisemny

Cwiczenia: sprawdzian wiadomosci pisemny, odpowiedz ustna

18.0bciazenia praca studenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem 30

Konsultacje 4

Przygotowanie sie do zajec i kolokwium 16

SUMA 50

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 2

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Winter P.C,, Hickey G.I., Fletcher H.L.: Genetyka. Wyd. PWN, Warszawa 2006.

2. Korf BR., Genetyka cztowieka: rozwigzywanie problemdéw medycznych. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2003.

3. Friedman J.M., Dill F.J., Hayden M.R., McGillivray B.C.: Genetyka wyd. 1 polskie pod red. Limon J. "Urban &
Partner", Wroctaw 2002.

4. Drewa G., Ferenc T.: Podstawy genetyki. Dla studentdw i lekarzy, Wyd. PZWL, Wroctaw 2003.

Literatura uzupetniajaca:

1. BallJ., Genetyka medyczna i molekularna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Wydanie 4, Warszawa 2017.

2. Jarowaja J.M., Jarygin W.N., Ulissowa T.N. (red.): Biologia. Podrecznik dla studentéw kierunkéow medycznych.
Wyd. PZWL, Warszawa 2003.

3. Drewa G., Ferenc T., Genetyka medyczna: podrecznik dla studentéw. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.

20. Formy oceny — szczegoly

Ocena osiggniecia zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie wiedzy;
Kryteria oceny wiadomosci ,(skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus, dostateczny, niedostateczny)
1. Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wtasciwie rozumie

uogélnienia i zwigzkdw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk , samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce .
Postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologig naukowa.

2. Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, wyjasnianie zaleznosci
pomiedzy zachodzgcymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z niewielkim
ukierunkowaniem przez nauczyciela. Postugiwanie sie terminologig medyczna.

3. Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, rozumienie uogdélnien i
zwigzkéw miedzy mini, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomocg nauczyciela. Postugiwanie sie
poprawnym jezykiem i terminologia naukowsa.

4. Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego , wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkow logicznego
powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce po



https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11005576
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_Wydawnictwo+Naukowe+PWN
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=BIA%C5%81AP%20PSW11005592
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_%22Urban+%26+Partner%22
https://sowa2.pswbp.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=bytitle&plnk=__wydawca_%22Urban+%26+Partner%22
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ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie sie terminologiag medyczna.

5. Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w tgczeniu ich w logiczna
catosé. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk potoczy, styl nieporadny.

6. Niedostateczny — brak wiadomosci programowych , brak rozumienia uogdlnien , umiejetnosci wyjasniania
zjawisk i zaleznosci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w formutowaniu odpowiedzi.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe (kolokwium) - odbywa sie po zakonczeniu danego dziatu tematycznego (tematyka
¢wiczen).

Ocena pozytywna: 50% poprawnych odpowiedzi.

Ocena osiggniecia zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych:

Kompetencje spoteczne oceniane sg na podstawie obserwacji studenta na zajeciach, analizujgc aktywnosc i
zaangazowanie na zajeciach. Ocena wystawiona przez prowadzgcego ¢wiczenia poréwnywana jest przez prowadzgcego
zajecia z samooceng studenta i w przypadku istotnych réznic — omawiana ze studentem.

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng (zaliczenie koricowe pisemne)

Dopuszczenie do zaliczenia na ocene na podstawie obecnosci na wykfadach i ¢wiczeniach oraz pozytywnej opinii
prowadzgcego zajecia.

Przewiduje sie dodatkowe premiowanie studentéw szczegdlnie aktywnych w trakcie éwiczen.

Punktacja:

Dst (3,0) 50 — 60%

Dst plus (3,5) — 61 — 70%

Db (4,0) — 71 — 80%

Db plus (4,5) — 81 — 90%

Bdb (5,0) — 91 — 100%

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec i
podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

w

Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zajeé

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzgcej zajecia oraz konsultacje




