KARTA PRZEDMIOTU DLA ROKU AKADEMICKIEGO 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Zespot ratownictwa medycznego

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki kliniczne

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktow ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Podstawowy

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr IV- letni

©

Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

40

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
mgr Marcin Slifirczyk, mgr Dorota Klimiuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomosc¢ procedur medycznych przedszpitalnych i szpitalnych

2) Znajomosc zasad prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo
oddechowej u oséb dorostych i dzieci.

3) Umiejetnos¢ udzielania pomocy dorostym i dzieciom z ciezkimi obrazeniami ciafa.

13. Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studenta do pracy w jednostkach Panstwowego Systemu Ratownictwa
Medycznego

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie

WIEDZA
EKO1. Zna symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich C.wo.
klasyfikacji wedtug gtéwnych systemoéw klasyfikacyjnych.
EKO2 Zna rodzaje srodkéw przymusu bezposredniego C.w12
EUO3 Zna mechanizmy prowadzgce do nagtych zagrozen zdrowia i zycia. c.w17
EUO4 Zna mechanizmy dziatania podstawowych grup lekow i lekéw C.w18
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego.
EUOS5 Zna skale oceny bélu i mozliwosci wdrozenia leczenia C.w20

przeciwbdlowego przez ratownika medycznego.

EUO6 Zna techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W50.




przez ratownika medycznego

EUO7 Zna zasady aseptyki i antyseptyki C.w51
EUO8 Zna zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.W53.
postepowania i podjecia albo odstgpienia od medycznych czynnosci
ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu.
EUO9 Zna wskazania do przyrzagdowego i bez przyrzgdowego przywracania C.W58.
droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania.
EU10 Zna procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w C.W73.
szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokdw,
unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz unieruchamianie
kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze
podawanie lekow.

UMIEJETNOSCI
EU11 Zna postepowanie ratunkowe z dzieckiem w zaleznosci od jego C.Us
wieku.
EU12. Zna ocene stanu noworodka wg skali APGAR C.ue
EU13 Potrafi przeprowadzac¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w Cc.u1o0
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu.
EU14 Potrafi wykonywad elektrokardiogram i interpretowac go w C.U13
podstawowym zakresie.
EU15 Potrafi oceniac i opisywad stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15.
EU16 Potrafi przeprowadzac analize ewentualnych dziatan niepozadanych C.U1le.
poszczegdlnych lekdw oraz interakcji miedzy nimi.
EU17 Potrafi oceniac stan neurologiczny pacjenta. C.U17.
EU18 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie C.u19.
wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia
dziecka martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych.
EU19 Potrafi podawac pacjentowi leki i ptyny C.u20.
EU20 Potrafi monitorowad stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u2s.
transportowych.
EU21 Potrafi stosowac leczenie przeciwbdlowe. C.uU29
EU22 Potrafi oceniac stopien nasilenia bdlu wedtug znanych skal. C.U3o0.
EU23 Potrafi rozpoznawac toksydromy. C.U34.
EU24 Potrafi ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka C.U35.
toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii
inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen, centrum urazowego lub
centrum urazowego dla dzieci i w réznych stanach klinicznych
EU25 Potrafi szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych C.U36.
grupach wiekowych.
EU26 Potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci C.U3s.
resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkéw, z
uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen wspomagajacych
resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora);
EU27 Potrafi przyrzagdowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami Cc.u40
nadgtos$niowymi.
EU28 Potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U45.
samorozprezalnego i respiratora transportowego.
EU29 Potrafi ocenia¢ nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta c.u4s.
EU30 Potrafi wykonywa¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego C.U49.
zestawu.
EU31 Potrafi tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiaé konczyny po C.U51.




urazie.

EU32 Potrafi stosowac skale ciezkosci obrazen. C.U54.
EU33 Potrafi przyjmowaé pordd nagly w warunkach poza szpitalnych. C.U55
EU34 Potrafi decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U56
oddechowej lub o odstgpieniu od jej przeprowadzenia.

EU35 Potrafi dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U59.

terenowych w dzieri i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia
fizycznego i psychicznego.

EU36 Potrafi identyfikowad btedy i zaniedbania w praktyce ratownika Cc.ue2.
medycznego.
EU37 Potrafi identyfikowad zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, C.U63.

klatki piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn, kregostupa i rdzenia kregowego
oraz miednicy, a takze wdrazaé postepowanie ratunkowe w przypadku
tych obrazen.

EU38 Potrafi wykonywaé procedury medyczne pod nadzorem lub na C.U65.
zlecenie lekarza.
EU39 Potrafi dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta. C.U66.

15. Tresci programowe

Forma zajec - praktyki

1. Postepowanie ratunkowe z dzieckiem w zaleznosci od jego wieku.

2. Pordéd w warunkach poza szpitalnych.

3. Badanie fizykalne pacjenta dorostego: gtowy i szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej
miednicy, koriczyn dolnych, konczyn gérnych, kregostupa.

4. Wykonanie badania EKG i interpretacja jego zapisu. 8

Ocena i opis stanu somatycznego i psychicznego pacjenta.

6. Znajomos¢ podstaw mechanizmow i efektow dziatania lekéw oraz proceséw jakim
podlegajg w organizmie a takze ich interakcji.

7. Badanie i ocena neurologiczna pacjenta.

Prowadzenie dokumentacji medycznej w tym karty medycznych czynnosci ratunkowych.

9. Monitorowanie stanu pacjenta: akcji serca, oddechu, pomiar cisnienia tetniczego,
saturacja, kapnometria, kapnografia, pomiar temperatury w tym temperatury gtebokiej,
ocena poziomu glikemii.

10. Interpretacja objawdw najczesciej wystepujacych zatru¢, objawow zatrué w zaleznosci od
czynnika, wieku i stanu pacjenta.

11. Zasady i rodzaj transportu do osrodka specjalistycznego w zaleznosci od wystepujacych
objawdw, stanu pacjenta, wskazan terapeutycznych.

12. Wentylacja zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora transportowego.

13. Zabezpieczenie krwotokéw zewnetrznych, unieruchomienie koriczyn po urazie z uzyciem
szyn: Kramera, prézniowych.

14. Skale ciezkosci obrazen RTS (Revised Trauma Score) — umiejetnosc jej interpretac;ji.

15. Prowadzenie medycznych czynnosci ratunkowych w zaleznosci od stanu chorobowego
pacjenta.

16. Prowadzenie farmakoterapii i ptynoterapii zgodnie z zasadami, wykonanie wktucia
dozylnego, domiesniowego, podskdérnego, do szpikowego.

17. Umiejetnos¢ oceny stopnia nasilenia bolu za pomoca skali NRS i zastosowanie leczenie
przeciwbdlowego w zaleznosci od rodzaju i natezenia bdlu.

18. Prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci 6 resuscytacyjne u osodb dorostych,
dzieci z godnie z wytycznymi ERC i za pomocg dostepnego sprzetu specjalistycznego.

19. Umiejetnos¢ oceny stanu pacjenta w celu ustalenia postepowania podjecia lub odstgpienia
od medycznych czynnosci ratunkowych.
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20. Ocena pewnych znamion Smierci.

21. Prawidtowe wykonywanie medycznych czynnosci ratunkowych.

22. Umiejetnos¢ identyfikacji zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki piersiowej,
jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Praktyki

Konsultacje

Dyskusja

PR INE

. Prezentacje multimedialne

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Obecnos¢ i aktywnosé na zajeciach

F2. Testy/kolokwia

P2. Zaliczenie z oceng

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 40
Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Woytyczne resuscytacji 2015 [red.] Janusz Andres. Wydanie 4 Polska Rada
Resuscytacji. Krakéw 2015

2. International Trauma Life Support : ratownictwo przedszpitalne w urazach / pod
redakcjg Johna E. Campbella, Roya Lee Alsona ; [ttumaczenie: Joanna Faferek,
Jerzy Jaskuta, Marcin Koszowski, Andrzej Macznik, Przemystaw Pomianek, Marcin
Sobon]. - Wyd. pol. / red. lwona Zurek, Pawet Kukla, Maciej Ostrowski, Jarostaw
Gucwa. - Krakéw : Medycyna Praktyczna, cop. 2017.

3. Jarostaw Gucwa, Maciej Ostrowski. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i
wybrane stany nagte. Medycyna Praktyczna Krakdéw 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Janlaracz, Joanna Pawlak, Matgorzata Wojtanowska-Bogacka. Redaktor naukowy
Jan Jaracz, Amelia Patrzata. Psychiatria w praktyce ratownika medycznego. PZWL
Warszawa 2014.

2. Leki w ratownictwie medycznym / redakcja naukowa Jacek Kleszczyriski, Marcin
Zawadzki. - Wydanie 2. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017

3. Magdalena tukasik-Gtebocka. Ostre zatrucia w praktyce ratownika medycznego.
PZWL Warszawa 2018

4. Magdalena tukasik-Gtebocka. Ostre zatrucia w praktyce ratownika medycznego.
PZWL Warszawa 2018

20. Formy oceny - szczegoty




Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Zaliczenie na ocene
kolokwium koricowego sktadajgce go sie z pytan opisowych i testowych zamknietych. Warunkiem
uzyskania oceny pozytywnej z kolokwium jest uzyskanie 50% maksymalnej liczby punktow.
Podstawa zaliczenia jest pozytywna ocena z koricowego kolokwium oraz z laboratorium.

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow ksztatcenia nastepuje wg ponizszych
kryteriow:

5,0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5- zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami
2,0 — zaktadany efekt ksztatcenia nie zostat osiggniety przez studenta

W przypadku kolokwiéw/testéw stosuje sie ponizsze przedziaty procentowe w ocenianiu:
90% - 100% - 5,0

84% - 89,5% - 4,5

76% - 83,5% - 4,0

66% - 75,5% - 3,5

50% - 65,5% - 3,0

Ponizej 50% - 2,0

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami do
laboratorium — www.pswbp.pl

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ — www.pswbp.pl

3. Informacja na temat terminu zajec (dzien tygodnia/godzina) — www.pswbp.pl

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) — www.pswbp.pl

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia oraz konsultacje




