KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Zdrowie Publiczne

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki behawioralne i nauki spoteczne

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studidéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktow ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Podstawowy

8. Rok studiow, semestr
| rok —semestr |

9. Liczba godzin wsemestrze
Wyk. Cw. pbnPrj.  Zp. Pr.

30 30

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Monika Romanowska, magister

INFORMACIJE SZCZEGOLOWE
12. Wymagania wstepne
Brak
13. Cele przedmiotu
Cc1 Zapoznanie studentéw z geneza, zatozeniami i zadaniami zdrowia publicznego w ramach

systemowej koncepcji ochrony zdrowia

C2 Przekazanie wiedzy na temat czynnikOw majacych wptyw na nasze zdrowie oraz
wyksztalcenie umiejetnosci zestawienia podstawowych determinantow zdrowia

C3 Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan ratownika medycznego
ukierunkowanych na edukacje, promocj¢ zdrowia 1 profilaktyke chorob wobec roznych
grup spotecznych

C4 Przedstawienie struktury organizacyjnej, zadan systemu opieki zdrowotnej i tematyki
jakosci udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz wyksztalcenie umiejetnosci analizy
zdobytej wiedzy

C5 Ukazanie podstawowych kierunkdw polityki zdrowotnej i ubezpieczeniowej w Polsce
(na poziomie regionalnym, ponadregionalnym), w Europie i na $wiecie

C6 Wyksztatcenie umieje¢tnosci doksztalcania si¢ 1 uczenia przez cate zycie

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Metody i warunki
Student, ktdry zaliczyt przedmiot wie, zna, rozumie, potrafi: weryfikacji efektow
uczenia sie

WIEDZA

EUO1 zna i rozumie podstawowe zagadnienia dotyczgce Swiatowych ‘ B.W15.




problemdw zdrowotnych;

EUO2 zna i potrafi wyrdznic strukture i organizacje systemu Panstwowe B.W25.
Ratownictwo Medyczne;

EUO3 zna i rozumie pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby B.W26.
cywilizacyjne i zawodowe;

EUO04 zna zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb; B.W29.
EUO5 zna i rozumie zasady profilaktyki zachowan antyzdrowotnych B.W36.

przejawiajgcych sie w postaci uzywania srodkéw odurzajgcych lub
substancji psychoaktywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz
profilaktyke choréb cywilizacyjnych i psychicznych;

EU06 zna i rozumie wptyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie B.W37.

cztowieka i spoteczenstwa, polityke zdrowotng panstwa, programy
zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia, przy uwzglednieniu zmiennych takich
jak wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy;

EUO7 wyrdznia zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i B.W38.

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

EUO8 zna i rozumie metody promocji zdrowia, ze szczegdlnym B.W40.

uwzglednieniem edukacji zdrowia.

UMIEJETNOSCI

EUQ9 potrafi podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazuje wiedze innym; B.U12.
KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUQ9 potrafi aktywnie stucha¢, nawigzywac kontakty interpersonalne, K.1.

skutecznie i empatycznie porozumiewac sie;

EU10 potrafi zorganizowac prace wtasng i wspotprace w zespole K.4.

specjalistdw , w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych,

takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym ;

EU11 dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia , dokonuje samooceny K.5.

deficytow i potrzeb edukacyjnych

15. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1) Wprowadzenie do przedmiotu. Kryteria zaliczen organizacja i realizacja wyktadéw
2) Zdrowie publiczne — geneza, definicja, rys historyczny, funkcje i zakres dziatania
3) Potrzeby zdrowotne ludnosci

4) Zdrowie publiczne w polityce zdrowotnej paristwa

5) Zdrowie i mierniki jego oceny

6) Epidemiologiczne metody badawcze

7) Narzedzia badawcze

8) Wspodtczynniki i metody statystyczne

9) Zagrozenia zdrowia ludzkosci: nikotynizm , narkomania

10) Zagrozenia zdrowia ludzkosci: alkoholizm i Srodowiskowe zagrozenia zdrowia
11) Zagrozenia zdrowia ludzkosci: zanieczyszczenie zywnosci , choroby cywilizacyjne
12) Stan zdrowia dzieci i mtodziezy szkolnej

13) Problemy socjobytowe i zdrowotne ludzi starszych

14) Choroby cywilizacyjne

15) Lecznictwo sanatoryjne w Polsce

16) Stuzba medycyny pracy

17) Panstwowa Inspekcja Sanitarna

18) Szpitalnictwo

19) Ratownictwo Medyczne

20) Opieka zdrowotna w Unii Europejskiej

21) Ochrona zdrowia w wybranych panstwach na Swiecie




22) Promocja zdrowia

23) Swiadczenia opieki zdrowotnej finansowane ze $rodkéw publicznych

24) Panstwowy Zaktad Higieny

25) Pomoc Spoteczna

26) Swiadczenia pieniezne z ubezpieczenia spotecznego

27) Organy i instytucje administracji publicznej odpowiedzialne za realizacje zadan z zakresu

ochrony zdrowia

28) Podmioty lecznicze
29) Narodowy program zdrowia
30) Zaliczenie przedmiotu

Forma zaje¢ —¢wiczenia

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Whprowadzenie do przedmiotu. Kryteria zaliczen organizacja i realizacja ¢wiczen
Czynniki determinujgce zdrowie cztowieka

Profilaktyka zdrowia publicznego

Projekt badania ankietowego

Zagrozenia zdrowia ludnosci

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie

Promocja zdrowia w siedliskach bytowania cztowieka

Programowe dziatania na rzecz zdrowia w wymiarze regionalnym i ponadregionalnym
Swiatowe organizacje dziatajgce na rzecz zdrowia

10) Opieka zdrowotna w wybranych grupach spoteczno — zawodowych
11) Aktywnos¢ fizyczna jako przyktad ksztattowania prawidtowych zachowan prozdrowotnych
12) Zaliczenie ¢wiczen

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny z wykorzystaniem rzutnika multimedialnego

Dyskusja

Wyktad problemowy

HwiNIE

. Cwiczenia

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujgca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach

F2. Aktywnosé na zajeciach

P2. Zaliczenie z oceng

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 60
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1)Sygit M.: Zdrowie publiczne,wyd. Wolters Kluwer business, Warszawa 2017

2)red. nauk. Kulik T.B., Pacian A., Zdrowie Publiczne, wyd. Wydawnictwo Lekarskie PSWL,
Warszawa 2014

3)Felinczak A. ,Fal A.(red.): Zdrowie publiczne. Wyd. AM we Wroctawiu, Wroctaw 2010

Literatura uzupetniajaca:




1) Wiodarczyk C., Kowalska I.: Szkice z polityki zdrowotnej Unii Europejskiej. Wyd. Wolters
Kluwer, Warszawa 2012

2) Nojszewska E.: System ochrony zdrowia w Polsce. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2011

3) RycK., Skrzypczak Z.: ochrona zdrowia na Swiecie. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2011

4) Suchecka J.: Finansowanie ochrony zdrowia. Wybrane zagadnienia. Wyd. Wolters Kluwer,
Warszawa 2011

5) Boratynski W.: Wybrane zagadnienia z zakresu organizacji ochrony zdrowia w Polsce.
Skrypt dla studentéw. Czesc |, Il. Wyd. WUM, Warszawa 2010

6) Woiodarczyk C., Shickle D.(i In.) (red.): Zdrowie publiczne w krajach europejskich. Wybrane
zagadnienia etyczne. Wyd. WUJ, Krakéw 2007

7) Ostrowska A.: Zréznicowanie spoteczne a zdrowie. Wyniki badan warszawskich. Wyd.
IPISS, Warszawa 2009

8) Przybyta E.: Edukacja zdrowotna. Przewodnik do studiéw. Wyd. AWF Katowice 2008

9) Zdrowie 21. Zdrowie dla wszystkich w XXI wieku. Wyd. Vesalius, Warszawa — Krakéw 2001

20. Formy oceny — szczegoty

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Uzyskanie wymaganej liczby obecnosci na ¢wiczeniach i wykfadach (dopuszczalna
jedna.lnieobecnos¢ nieusprawiedliwiona)

Uzyskanie pozytywnej oceny pisemnego sprawdzianu wiedzy z wyktaddéw.

Wyktad konczy zaliczeniem w formie pisemnego sprawdzianu, obejmuje on materiat z wyktadéw
sktada sie z pytan testowych wielokrotnego wyboru, jednokrotnego wyboru, pytania wymagajace
krétkiej odpowiedzi, pytanie z lukg, typu prawda fatsz.

Za poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 punkt.

Czas przeznaczony na pisanie sprawdzianu to 30 minut.

0-50% - niedostateczny

51-60% - dostateczny

61-70% - dostateczny plus

71-80% - dobry

81-90% - dobry plus

91-100% - bardzo dobry

Cwiczenia:

1. Petne uczestnictwo i aktywnos¢ studenta na éwiczeniach

2. Biezgca informacja zwrotna

3. Obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach

4. Przygotowanie do zajec sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen

5. Przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z tematdéw wymienionych przez
prowadzaca.

Ocena przygotowanej prezentacji :

Kryteria oceny:

1. Wykazanie wiedzy i zrozumienie zagadnienia — 0-3 pkt.

2. Zgromadzenie i przedstawienie aktualnego piSmiennictwa w oparciu o najnowszg wiedze w
zakresie ww. tematu- 0-3 pkt.

3. Logiczny uktfad tresci, plan prezentacji przedstawienie tytutu, celu, istoty prezentacji,
dostosowanie prezentacji do odbiorcéw, odpowiednia czcionka, czytelno$¢ elementéw
graficznych, kolorystyka, celowos¢ zastosowanych animacji, autorstwo prezentacji — 0-5 pkt.
11-9 pkt. —bardzo dobry

8 pkt. — dobry plus

7-6 pkt. — dobry

5 pkt. — dostateczny plus

4 pkt.- dostateczny




Ponizej 4 pkt. Niedostateczny

Kryteria oceny efektéw ksztatcenia

W zakresie wiedzy

Pisemny test — sprawdzian wiedzy

W zakresie umiejetnosci

Kontrola ustna w czasie zaje¢, interpretacja sytuacji podczas pracy w grupach,
W zakresie kompetencji spotecznych

Samoocena, ocena grupy, obserwacja studenta podczas zajeé.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zajeé, instrukcjami do
laboratorium, itp.
Instrukcje do éwiczen , prezentacji wyktadowca podaje na biezgco na ¢wiczeniach

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢
Zajecia odbywaja sie w PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina)
Zajecia odbywad sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce)
Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

*L — laboratorium(w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby
prowadzacej zajecia oraz konsultacje




