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Warsztaty z pierwszej pomocy w Zespole Szkół nr 3 im. Emilii Plater w Białej Podlaskiej

      

Dnia 29.03.2017r. studenci z SKN "eRka" przeprowadzili warsztaty z zakresu pierwszej pomocy
dla uczniów z Zespołu Szkół nr 3 im. Emilii Plater w Białej Podlaskiej.

  

Celem warsztatów było praktyczne przygotowanie do udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w nagłych przypadkach i nabycie takich umiejętności jak: prowadzenie
resuscytacji krążeniowo-oddechowej dorosłego i dziecka oraz udzielanie pomocy przy
zadławieniach, bandażowanie, AED, pozycja boczna bezpieczna, złamania i opatrywanie ran.
Dodatkową atrakcją była możliwość poznania podstawowych zasad medycyny pola waliki.
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