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W dzisiejszych czasach jest coraz wieksze zapotrzebowanie na specjalistébw od zdrowego
zywienia. Wykwalifikowani dietetycy nie powinni mie¢ problemow z szybkim zdobyciem posady,
nawet jesli dopiero rozpoczynaja kariere. Jesli chcesz pracowac¢ w tym zawodzie, mozesz liczy¢
na wiele atrakcyjnych propozycji zatrudnienia.

Oferty pracy dla dietetykow

Zastanawiasz sie, gdzie tak naprawde dietetyk moze znalez¢ prace? Zapoznaj sie z aktualnymi
ogtoszeniami, aby dowiedzie¢ sie, ktdre firmy i placéwki oferujg zatrudnienie. Posade mozna
zdoby¢ miedzy innymi w gabinecie dietetycznym. Rekrutacje prowadza takze osrodki sportowe
—w tym przypadku oferty pracy sg proponowane kandydatom o specjalizacji dietetyka
sportowego. Nalezy podkresli¢, ze pracodawcy majg jasno okreslone wymagania wzgledem
poszukiwanych specjalistéw. Osoby ubiegajace sie o zatrudnienie w tym zawodzie muszg
posiadac¢ kierunkowe wyksztatcenie.

Najwieksze szanse na zdobycie posady majg absolwenci studiow magisterskich lub z tytutem
licencjata. Nie zawsze jednak wyzsze studia sg konieczne — niektére gabinety dietetyczne
chetnie podejmujg wspotprace z kandydatami po szkole policealnej o profilu zwigzanym z
dietetyka. Aby zwiekszy¢ swoje kwalifikacje, osoby z wyzszym wyksztatceniem moga
zdecydowac sie na podjecie studiow podyplomowych, specjalizujac sie na przyktad w zywieniu
senioréw lub w diecie dedykowanej chorym z niedowaga.

Czym moze zajmowac sie dietetyk?

W zaleznoéci od posiadanych kwalifikacji dietetyk moze zajmowac sie uktadaniem diety z
uwzglednieniem szczegdblnych potrzeb zywieniowych, na przyktad dla osob starszych, dla
sportowcow czy dla os6b z problemami zywieniowymi. Osoba na tym stanowisku moze
wspotpracowac z trenerem personalnym, uktadajac jadtospis dla konkretnych klientow.

Obecnie dietetycy coraz czesciej proponujg swojg pomoc online. Za posrednictwem internetu
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zainteresowani klienci mogg skontaktowac sie ze specjalista, ktéry na podstawie podanych
przez nich informaciji utozy przyktadowe menu z uwzglednieniem danego okresu.
Wykwalifikowany dietetyk moze tez podjgé wspotprace z firmg produkujgcg suplementy diety.

Jako dietetyk masz do wyboru kilka $ciezek zawodowych. Zapoznaj sie z aktualnymi ofertami
pracy, aby przekonac sie, jak duze jest zapotrzebowanie na przedstawicieli tego zawodu.

Zrodto opracowania: pracu;.pl
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