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Drodzy Panstwo w zwigzku z nieprzewidywalng sytuacja epidemiologiczng i
podwyzszonym ryzykiem zachorowania nha COVID-19 Wiadze Uczelni podjetly decyzje o
odwotaniu zaje¢ do dnia 14.04.2020 r.

(wyjatek stanowia zajecia z Akademii Matematyki ktére odbywaja sie przy uzyciu
platfomy e-learningowej)

Prosze tez o sSledzenie informacji znajdujgcych sie na stronie projektu

http://www.pswbp.pl/index.php/pl/psw-regionalna-akademia-aktywnosci

Drodzy Panstwo, w zwiazku z nieprzewidywalng sytuacja epidemiologiczng i
podwyzszonym ryzykiem zachorowania na COVID-19 Wiadze Uczelni podjety decyzje o
odwotaniu zaje¢ odbywajacych sie w dniach 12-25.03.2020 r. (Zarzadzenie nr 23/2020
Rektora Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej z dnia
11.03.2020 r. w sprawie: zawieszenia zaje¢ dydaktycznych i zmiany formy organizacji



index.php/pl/psw-regionalna-akademia-aktywnosci
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zaje¢ dydaktycznych w dniach 12-25.03.2020 roku w Panstwowej Szkole Wyzszej im.
Papieza Jana Pawtla Il w Biatej Podlaskiej).

W dniu dzisiejszym zajecia z p. dr Ewg Fiutka takze zostajg odwotane.

Celem gtéwnym projektu jest rozwoj oferty Panstwowej Szkoty Wyzszej im.[ Papieza
Jana Pawtla Il w Biatej Podlaskiej dla niestandardowych odbiorcéw ustug uczelni z terenu
miasta Biala Podlaska i powiatu bialskiego poprzez realizacje zaje¢ edukacyjnych,
kursow i warsztatow do lipca 2020r.

Akademia Matematyki - 30 godzin zajeé z zakresu matematyki na poziomie rozszerzonym,;

Akademia Robotyki - 60 godzin zaje¢ z zakresu robotyki i programowania;

Akademia Kobiet Aktywnych - 30 godzin warsztatéw z coachem w zakresie budowania
kontaktéw, zarzadzania stresem i emocjami, twérczego rozwigzywania konfliktow; 20 godzin
warsztatow z psychologiem w zakresie potrzeb i motywacji, stresu, asertywnosci, uczué,
diagnozy zasobow i rezerw; 96 godzin zajeC praktycznych z jogi; 20 godzin warsztatéw
kinezyterapeutycznych;

Wakacyjna Akademia Jezyka Angielskiego - 60 godzin zajeC z jezyka angielskiego (2
tygodniowy, intensywny kurs konwersacji z native speakerami);
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Aktywny Przedszkolak - 10 modutow zajec realizowanych w 4 przedszkolach (w grupie 5i 6
latkdw): Kolorowo znaczy zdrowo; Owady jakich nie znacie; Ciekawe dlaczego ? Czyli 12
najciekawszych ciekawostek przyrodniczych; Lawa, magma czy magiczna zywa piana i inne
cuda natury; Jak roboty to ozoboty; Belgijka na wesoto i kolorowo; Biblioteczna podréz z
Kubusiem i przyjaciotmi; Mis maty ratownik; Co jest za tym murem;l love pizza;

Akademia Jezykowa - 120 godzin zajec z jezyka angielskiego lub120 godzin zaje¢ z jezyka
rosyjskiego;

Akademia Seniora - 11 modutdw zajeC: Psychodietetyka i psychologia odzywiania; Jak
zachowac pamiec i sprawno$é mentalng; Jak byé szczesliwym? Radzenie sobie ze stresem i
wtasnym nastrojem; Dlaczego nie moge schudnac? Jak prawidtowo dbac o starsze osoby;
Nauka samobadania piersi; Prawidtowe mierzenie cisnienia krwi i tetha oraz oznaczanie
stezenia glukozy we krwi; Bukiet w kazdym domu; Nisamowite filcowanie; Obraz
wspotczesnego mezczyzny.

0Kryteria decydujace o udziale w projekcie

a) wszyscy uczestnicy projektu muszg naleze¢ do grupy oséb zamieszkujacych,
pracujacych lub uczacych sie na terenie miasta Biata Podlaska lub w powiecie bialskim;

b) Akademia Matematyki - osiggniecie najwyzszych wynikéw z testu wstepnego,
przeprowadzonego w siedzibie PSW z zakresu matematyki i ocena na $wiadectwie z
przedmiotu Matematyka z ostatniego roku nauki;

C) Akademia Robotyki - osiggniecie najwyzszych wynikow z testu wstepnego
przeprowadzonego w siedzibie PSW z zakresu robotyki i ocena na $wiadectwie z przedmiotu
Informatyka z ostatniego roku nauki;

d) Akademia Kobiet Aktywnych - pte€ zenska, ukonczone 35 lat, zajmowanie
samodzielnego lub kierowniczego stanowiska, kolejnos¢ zgtoszen;
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e) Wakacyjna Akademia Jezyka Angielskiego - ocena na $wiadectwie z przedmiotu Jezyk
angielski z ostatniego roku nauki;

f) Aktywny Przedszkolak - przynalezno$¢ do grupy wiekowej 5. | 6. latkdw, kolejnosc
zgtoszen. Grupy przedszkolne wskazane zostang przez podmiot wspotpracujacy tj. Urzad
Miasta Biata Podlaska;

g) Akademia Jezykowa - osoby ktdre wykaza potrzebe nauki jezyka w zwigzku z
aktywnoscig zawodowa, kolejno$¢ zgtoszen;

h) Akademia Seniora - najbardziej aktywni stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku PSW w
Biatej Podlaskiej wskazani przez Przewodniczagcego UTW na podstawie list obecnosci w
zajeciach z ostatniego semestru.

Rekrutacja do projektu prowadzona bedzie w biurze projektu tj. siedzibie Panstwowej Szkoty
Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej - w oparciu o ustalone kryteria i limity
miejsc wynikajgce z wniosku o dofinansowanie Projektu - w nastepujacych terminach:

a) Akademia Matematyki - | edycja styczen 2019 r., Il edycja styczen 2020 r.;

b) Akademia Robotyki - | edycja styczen - luty 2019 r., |l edycja wrzesien - pazdziernik 2019
r., lll edycja styczen - luty 2020 r.;

C) Akademia Kobiet Aktywnych - styczen - luty 2019 r.;
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d) Wakacyjna Akademia Jezyka Angielskiego - maj - czerwiec 2019 r.;

e) Aktywny Przedszkolak - wrzesieh 2019 r.;

f) Akademia Jezykowa - sierpien - wrzesien 2019 r.;

Q) Akademia Seniora - pazdziernik 2019 r.

Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest zgtoszenie niepetnoletniego Uczestnika przez
jego Opiekuna lub samodzielne zgtoszenie petnoletniego Uczestnika poprzez
wypetnienie formularza zgtoszeniowego ( Zacznik_1.docx ) i dostarczenie w
wyznaczonym terminie do biura projektu, mieszczacego sie w siedzibie Panstwowej
Szkotly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla Il w Biatej Podlaskiej ul. Sidorska 95/97, p. 335 R
w godz. 7.30 do 15.30. Wraz z formularzem nalezy dostarczy¢ zgode na wykorzystanie
wizerunku ( Zacznik_2.docx )
oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych (

Zacznik_3.doc

) w zwigzku z realizacja projektu i w celu promowania jego dziatan.

0 Regulamin rekrutaciji i uczestnictwa w projekcie - PSW Regionalna Akademia
Aktywnosci
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