
          KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2019/2020 
INFORMACJE OGÓLNE 

1.  Nazwa przedmiotu kształcenia  
Podstawy turystyki 

2. Nazwa jednostki prowadzącej moduł (należy wskazać nazwę zgodnie ze Statutem PSW) 
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Turystyki i Rekreacji 

Grupa treści kształcenia   
(moduł może być realizowany w ramach treści kształcenia ogólnego, podstawowego, 
kierunkowego, specjalnościowego lub innego)                     
treści kształcenia kierunkowego 

3. Typ  przedmiotu 
obowiązkowy 

4. Poziom studiów  
studia I stopnia 

5. Liczba punktów ECTS 
3 

Poziom przedmiotu  
(podstawowy, średnio-zaawansowany, zaawansowany) 
podstawowy 

6. Rok studiów, semestr 
I rok, semestr  I - zimowy 

7. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.            Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

15                 15 
 

8. Język wykładowy: polski 
 

9. Wykładowca (wykładowcy) (imię i nazwisko, stopień naukowy wykładowcy/wykładowców 
prowadzących zajęcia) 
Dominik Dąbrowski - dr 

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 
10. Wymagania wstępne 

1) Brak 

11. Cele przedmiotu 

C1   Wprowadzenie w problematykę turystyki. 

C2   Zapoznanie z pojęciami i definicjami w zakresie turystyki oraz z podstawowymi klasyfikacjami, 
rodzajami turystyki i zjawiskami. 

C3   Zdobycie wiedzy z zakresu organizacji turystyki. 

12. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

          Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do 
kierunkowych                                                                                                               

efektów uczenia się 

                                                                          WIEDZA 

EU01  Zna i wyjaśnia różnorodne zjawiska nauk społecznych oraz nauk o 
kulturze fizycznej. 

K_W01 

EU02  Wykazuje znajomość kategorii pojęciowych i terminologii w zakresie 
nauk społecznych, humanistycznych, ścisłych i  przyrodniczych oraz nauk o 
kulturze fizycznej.    

K_W02 

                                                                    UMIEJĘTNOŚCI 

EU03  Potrafi identyfikować indywidualne potrzeby człowieka w zakresie 
turystyki i rekreacji w wielu jej aspektach: zdrowotnych, przyrodniczych, 
ekonomicznych, kulturowych oraz zjawiska społeczne z nim związane. 

K_U01 



EU04  Dokonuje obserwacji zjawisk i procesów społecznych (kulturowych, 
politycznych, prawnych, ekonomicznych oraz związanych z kulturą 
fizyczną) oraz ich opisu, analizy i interpretacji stosując podstawowe ujęcia i 
pojęcia teoretyczne. 

K_U03 

                                                                   KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU05  Potrafi adaptować się i działać w nowych warunkach i zaistniałych 
sytuacjach.  

K_K06 

EU06  Potrafi rozwijać i skutecznie wykorzystywać zdolności 
interpersonalne. 

K_K07 

13. Treści programowe 

 Forma zajęć - wykłady 

1) Pojęcia i definicje związane z turystyką. 
2) Zarys dziejów turystyki. 
3) Typologia turystyki i turystów. 
4) Czynniki (uwarunkowania) rozwoju turystyki. 
5) Charakterystyka podstawowych form ruchu turystycznego. 
6) Krajowy i zagraniczny ruch turystyczny. 
7) Struktura aktywności turystycznej ludności. 
8) Eufunkcje i dysfunkcje turystyki (wpływ turystyki na człowieka oraz środowisko naturalne, 

społeczno-kulturowe i gospodarcze). 
9) Organizacja turystyki w Polsce i za granicą. 
10) Problemy i wyzwania współczesnej turystyki. 

 

Forma zajęć - ćwiczenia 

1) Różne ujęcia terminu turystyka i podstawowe pojęcia z nią związane (atrakcyjność 
turystyczna, walory turystyczne, podróżni, zagospodarowanie turystyczne, infrastruktura 
turystyczna, turyzm, produkt turystyczny). 

2) Plusy i minusy rozwoju turystyki. 
3) Motywy uprawiania turystyki jako czynnik determinujący zachowania i decyzje turystów. 
4) Czynniki geograficzne, demograficzne i społeczne – determinanty uprawiania turystyki. 
5) Funkcje współczesnej turystyki (eufunkcje i dysfunkcje). 
6) Usługi turystyczne – rodzaje, podział, znaczenie. 
7) Religia, etyka i filozofia a turystyka. 
8) Organizacje turystyczne w Polsce i na świecie. Światowa Organizacja Turystyki (UNWTO) – 

rola, cele, zadania, działalność. 
9) Globalny Turystyczny Kodeks Etyczny. 
10) Formułowanie „przykazań” kulturalnego turysty. 

 

14. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Rzutnik, laptop 

2. Prezentacje multimedialne 

3. Filmy dydaktyczne 

4. Studiowanie literatury przedmiotu 

15. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Ocena prezentacji przygotowanych przez  studentów 

F2. Ocenianie ciągłe (prace kontrolne, kolokwia, projekty) 

F3. Aktywność na zajęciach 

P2. Egzamin pisemny 

16. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                                          
                                                          



Godziny kontaktowe z nauczycielem**                          40 
 

Przygotowanie się do zajęć i kolokwium                        15 

Przygotowanie prezentacji                                                5 

Przygotowanie do zaliczenia końcowego                       15 

SUMA                                                                                    75 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                            3 
DLA PRZEDMIOTU 

17. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1) Gaworecki W.W.: Turystyka. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2003 

2) Kurek W.: Turystyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007 

3) Łobożewicz T., Bińczyk G.: Podstawy turystyki.  Wyd. Wyższa Szkoła Ekonomiczna, 
Warszawa 2001 

Literatura uzupełniająca: 

1) Łobożewicz T.: Turystyka osób niepełnosprawnych. UKFiT, Warszawa 1991 

2) Sznajder M., Przezbiórska L.: Agroturystyka. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, 
Warszawa 2006 

3) Zaręba D.: Ekoturystyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000 

18. Formy oceny - szczegóły 
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: egzamin oraz zaliczenie z oceną. 
Procentowy podział ocenianych efektów w kategoriach wiedza, umiejętności, kompetencje:  
W – 60%, U – 30%, K – 10% 
Egzamin pisemny z treści wykładów (test): 
- Czas trwania 60 minut 
- 14 pytań wyboru i pytań opisowych. 
- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 60% liczby uzyskanych punktów.  
- Punktacja: maksymalnie można uzyskać 66pkt. 
0 – 37 pkt. - niedostateczny (2,0) 
38 – 43  dostateczny (3,0) 
44 – 48  dostateczny plus (3,5) 
49 – 53  dobry (4,0) 
54 – 60  dobry plus (4,5) 
61 – 66  bardzo dobry (5,0) 
Warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest – aktywny udział w zajęciach i dwa kolokwia w formie testu 
jednokrotnego wyboru i uzupełnienia. 
Test 1: 5 pytań – max 2 pkt. za pytanie 
0 – 5,5 pkt. – ndst (2,0) 
6 pkt. – dst (3,0) 
6,5 – 7 pkt. – dst + (3,5) 
7,5 – 8 pkt. – db (4,0) 
8,5 – 9 pkt. – db+ (4,5) 
9,5 – 10 pkt. – bdb (5,0) 
Test 2: 10 pytań – max 2 pkt. za pytanie 
0 – 11,5 pkt. – ndst (2,0) 
12 – 13 pkt. – dst (3,0) 
13,5 – 14,5 pkt. – dst+ (3,5) 
15 – 16 pkt. – db (4,0) 
16,5 – 17,5 pkt. – db+ (4,5) 
18 – 20 pkt. – bdb (5,0) 



Ocenę końcową z ćwiczeń stanowi średnia arytmetyczna wszystkich uzyskanych ocen oraz 
obserwacja zaangażowania i pracy studenta w ciągu całego semestru. 

19. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela 
Prowadzący w trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w PSW w Białej Podlaskiej  

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć  

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
*L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 

**    Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej 

zajęcia oraz konsultacje 

 


