Zatqcznik 5 do WSZIK (PZ4)

KARTA MODUtU KSZTALCENIA

Informacje ogdine

Nazwa modutu ksztatcenia/przedmiotu
Zdrowie Srodowiskowe

@ Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu i nauk Spotecznych
Katedra Zdrowia
Zaktad Zdrowia Publicznego

@ Kod modutu (wypetnia @ Grupa tresci ksztatcenia ElTyp modutu

koordynator ECTS) podstawowego fakultatywny

@ Poziom studiow Liczba punktéw ECTS Poziom przedmiotu

studia | stopnia 2 $rednio- zaawansowany

@ Rok studiow Liczba godzin w semestrze 15 Liczba godzin w tygodniu

Il, semestr IV wyk. éw. lab. sem. zp. wyk. ¢w. lab. sem. zp.
studia stacjonarne 15 15 1 1

studia niestacjonarne
Jezyk wyktadowy: jezyk polski
|§| Wyktadowca (wyktadowcy)

Monika Lukijaniuk, mgr

Informacje szczegétowe

‘ 14 Wymagania wstepne

1. Znajomo$¢ podstaw epidemiologii i miedzynarodowych probleméw zdrowotnych
2. Znajomos¢ podstaw zdrowia publicznego.

C1 Identyfikacja czynnikéw wplywajacych na zdrowie srodowiskowe.

C2 Umiejetno$¢ oceny srodowiskowych uwarunkowan zdrowotnych w Polsce 1 na $wiecie.
c3 Umiejetno$¢ oceny wpltywu produkcji zywnosci na zdrowie Srodowiskowe.
16 Efekty ksztatcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
nr student, ktory zaliczyt przedmiot, potrafi: odniesienie do cel6w przedmiotu
WIEDZA
EKO1 Student rozumie wptyw bodzcoéw spoteczno - ekonomicznych C1,C2,C3
na zachowania jednostki i spoteczenstwa, w tym zachowania
zdrowotne
EKO02 Student rozumie szkodliwo$¢ wptywu determinantow C1,C2,C3

czynnikow na zdrowie i zycie cztowieka w siedlisku bytowania
( srodowisko naturalne). Potrafi zauwazy¢ zwigzek pomigdzy
determinantem a wystgpieniem choroby srodowiskowe;.

EKO03 Student definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem, zdrowiem C1,C2
srodowiskowym 1 stylem zycia
UMIEJETNOSCI
EK04 Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze z zakresu szeroko C1,C2,C3
rozumianego zdrowia Ssrodowiskowego, pisemnie i ustnie
KOMPETENCJE
EKO05 Student w toku nabywania doswiadczenia zawodowego, C1,C2,C3

kontynuuje nauke ukierunkowujac si¢ na posiadanie aktualne;j
wiedzy o zdrowiu $rodowiskowym oraz nabywania
umiejetnosci .
EKO06 Student prezentuje wtasne pomysty watpliwosci i sugestie, C1,C2,C3
popierajac je argumentacja w kontekscie wybranych
perspektyw teoretycznych, pogladow roznych autorow kierujac




si¢ przy tym zasadami etycznymi

17 Tresci programowe

forma zajec - wyktady liczba liczba odniesienie do efektéw
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
W1 Zdrowie srodowiskowe- podstawy 2 EKO02, EK03
w2 Uwarunkowanie zdrowia srodowiskowego 2 EKO02, EK03
w ujeciu holistycznym
W3 Wptyw sytuacji spoteczno- ekonomicznej 2 EKO02, EK03
na zdrowie srodowiskowe
w4 Organizacje pozarzadowe dziatajace na 2 EKO1
rzecz zdrowia srodowiskowego w Polsce i
7a granicg.
W5 Choroby $rodowiskowe powstate wskutek 2 EKO1, EKO2, EKO3
ekspozycji na czynniki szkodliwe.
W6 Monitoring biologiczny- analiza 2 EKO1, EK02, EKO03
epidemiologiczna podejmowanych dziatan
z zakresu zdrowia §rodowiskowego
W7 Wplyw przemystu spozywczego na 3 EKO01, EKO02, EKO3
zdrowie srodowiskowe
suma godzin 15
forma zajeé¢ — Cwiczenia liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
Cw1 Prezentacja indywidualna na wybrany 3 EKO01, EK02, EK04,
temat zagrozen zdrowia srodowiskowego EKO06
CW2 Nierownosci w zdrowiu w ujeciu 2 EKO1, EKO2, EKO3,
holistycznym —dyskusja EKO04, EKO05, EK06
CW3 Elementy modyfikowalnych wptywajacych 3 EKO01, EKO02, EKO3,
na rozpowszechnienie schorzen EKO04, EKO05, EK06
metabolicznych i cywilizacyjnych w
srodowisku- praca grupowa
CW4  Analiza wybranych statystyk 2 EKO03, EK05, EK06
epidemiologicznych
CW5 Budowa strategii na rzecz zdrowia 3 EKO03, EK04, EKO5,
srodowiskowego EKO06
CW6 Weryfikacja i krytyczna ocena autorskich 2 EKO01,EK02,EK03,EK
strategii na rzecz zdrowia srodowiskowego 04,EKO05,EK06
suma godzin 15
forma zajec - laboratoria liczba liczba odniesienie do efektow
godzin S godzin NS ksztatcenia dla przedmiotu
L1
suma godzin
\ 18 Narzedzia/metody dydaktyczne
1. Analiza wybranych statystyk, tekstow
2. Analiza tekstow
3. Dyskusja, praca grupowa
4. Wyktad informacyjny/ problemowy/
5. Opracowywanie strategii na rzecz zdrowia srodowiskowego.
‘ 19 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujgca)
F1. Prezentacja multimedialna
F2. Strategia na rzecz zdrowia srodowiskowego
F3 Obecnos¢ 1 aktywno$¢ na zajeciach
P1. Kolokwium/ test
P2. Odpowiedz ustna




| ___200bcigzeniepracastudenta

forma aktywnosci srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
S NS
Godziny kontaktowe z 30
nauczycielem
Konsultacje 4
Przygotowanie si¢ do zajec 5
Przygotowanie strategii na 5
rzecz zdrowia
srodowiskowego
Przygotowanie si¢ do 6
zaliczenia koncowego
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA 2
PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU

21 Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1.  Wolinski N.: Ekologia czlowieka: Podstawy ochrony §rodowiska i zdrowia cztowieka.
Wrazliwo$¢ na czynniki $rodowiska i biologiczne zmiany przystosowawcze. Wyd. PWN,
Warszawa 2006.

2. Orebowski A., Ozimek E.: Przeciwdziatanie zagrozeniom zdrowotnym, $srodowiskowym, i
spotecznym. Poznan 2004.

3. Koztowska — Szczesna T., Krawczyk B., Kuchcik M.: Wptyw §rodowiska atmosferycznego na
zdrowie i samopoczucie cztowieka. PAN, Warszawa 2004.

Literatura uzupetniajaca:

1. www.wios.lublin.pl

2. www.imp.sosnowiec.pl

3. www.gov.pl/web/zdrowie/narodowy-program-zdrowia

22 Kryteria oceny *

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zaje¢cia koncza si¢ zaliczeniem z ocena, aktywnos$¢ na
zajeciach, obecnos¢ na zajeciach.

Zaliczenie wyktadow- pozytywna ocena z kolokwium koncowego. Czas trwania 45 minut, 10 pytan
opisowych. Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie 50 % z kolokwium koncowego. Kazde z pytan
ma warto$¢ 1 pkt. Podstawa do zaliczenia kolokwium koncowego jest uzyskanie 5 pkt.

Zaliczenie ¢wiczen: Aktywno$¢ na zajeciach — aktywne uczestnictwo w dyskusji, przygotowanie
niezbednych materiatdéw dydaktycznych do dyskusji i pracy w grupie oraz prezentacji multimedialnej.

Obecnos¢ na zajeciach — minimalnie 50 % wykladow i 50% ¢wiczen, aktywnos¢ podczas zajeé i
zaliczenie prac czastkowych dopuszcza studentow do podejscia do zaliczenia koncowego.

23 Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec 1 tresciach programowych udziela Prowadzacy
w trakcie zaje¢¢ 1 podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac si¢ beda w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac si¢ bedg zgodnie z aktualnym planem zajegc

4. Konsultacje odbywac si¢ beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem

*do decyzji koordynatora

Tabela podsumowujaca
Odniesienie danego
Efekt ksztatcenia efektu do efektow Cele przedmiotu

Tresci Narzedzia/metody

programowe dydaktyczne Sposob oceny

kierunkowych

EKO1 K_W11, K_W30, C1,C2,C3 W1, W3, W4, 1-5 F1-F3, P1, P2




K_W31 W6, W7,
CwW2, CW4,
EKO02 K_W11, K_W30, W2, W5, W7,
K W31 c1,c2,c3 EWL, CW3 1-5 F1-F3, P1, P2
EKO03 K_W31, K_W30 W3, W4, W5, ] ]
C1,C3 W6, CW3 1-5 F1-F3, P1, P2
EKO04 K_W11, K_W30, ] CW2, CW3, ] ]
K W31 K U23 C1-C3 CWs. CW6 1-5 F1-F3, P1, P2
EKO05 K_W11, K_W30, W2, W4, W5,
K_W31 C2,C3 W7, CWS5, 1-5 F1-F3, P1, P2
CW6
EKO06 K_U23, K_K03 c2.C3 CWI, CW6, 15 F1-F3 PL, P2

CW7




