
Arkusz opisu przedmiotu do Katalogu Przedmiotów ECTS 
1 Nazwa przedmiotu:  
                                                       Socjologia zdrowia 
 
2 Kod przedmiotu 
14.2 IV 3/5 006 

3 Formuła przedmiotu 
Wykłady, ćwiczenia 

4 Typ przedmiotu 
ograniczonego wyboru 

5 Liczba punktów ECTS: 2 
 

6 Poziom przedmiotu 
średnio-zaawansowany 

7 Semestr: III rok, V sem. 8 Liczba godzin w semestrze 9 Liczba godzin w tygodniu 

Wyk. Ćw. Lab. Sem. Sam
okszt Wyk. Ćw. Lab. Sem. Sam

okszt 

 30 30 - - - 2 2 - - - 

10 Język nauczania: polski 

11 Wykładowca: mgr Dawid Błaszczak 
 
12 Wymagania wstępne 
Znajomość zagadnień zdrowia i choroby występujący w społeczeństwie oraz procesów 
demograficznych społeczeństwa polskiego 
 
13 Cel nauczania 
Stosowanie kategorii socjologicznych do analizy zmian zachodzących w społeczeństwie z 
punktu widzenia zdrowia i choroby, rozbudzenie wrażliwości społecznej związanej z 
problematyką socjologii zdrowia i choroby, uświadomienie potrzeby poruszania problemów 
związanych ze zdrowiem i chorobą. 
Efekty kształcenia: 
Student posiada wiedzę na temat społecznych uwarunkowań zdrowia i choroby, przez co 
potrafi rozpatrywać w kontekście społecznym zagadnienia i problemy z jakimi się spotyka w 
życiu zawodowym. 
 
14 Program nauczania 
WYKŁADY 

1. Choroba i zdrowie jako zjawisko społeczne 
2.  Metafory choroby, modele medyczne a zdrowie 
3. Kulturowe uwarunkowania chorób związanych z zaburzeniami odżywiania, 
4. Zachowania w zdrowiu i chorobie, ,  
5. starzenie się społeczeństwa polskiego – biologiczne i kulturowe uwarunkowania, 
6. sytuacja zdrowotna ludzi w podeszłym wieku, formy opieki nad nimi, śmierć i 

umieranie w doświadczeniu jednostki i społeczeństwa,  
7. w stronę innej medycyny – medycyna niekonwecjonalna, 
8.  relacje lekarz-pacjent w perspektywie socjologii medycyny,  
9. socjologiczne problemy kalectwa i niepełnosprawności,  
10. psychiatria i choroby psychiczne jako obiekt badań socjologa,  

ĆWICZENIA 
1. Dewiacja i kontrola społeczna 
2. Jakość życia z chorobą przewlekłą 



3. Wsparcie społeczne w zdrowiu i chorobie 
4. Wypalenie zawodowe 
5. Marginalizacja społeczna osób niepełnosprawnych 
6. Kampanie społeczne na rzecz rozwiązywania problemów zdrowotnych 
7. Metody badań stosowane w socjologii 
8. Pacjenci jako grupa społeczna 
9. Organizacje pozarządowe i wolontariat. 
10. Wizyta w organizacji działającej na rzecz osób chorych przewlekle. 

 
15 Metody dydaktyczne 
Wykład informacyjny, dyskusja problemowa, pogadanka, praca w grupach, film 
 
16 Zalecana lektura i materiały pomocnicze 
Literatura podstawowa 

1. Majchrowska A.: Wybrane elementy socjologii, wyd. Czelej, Lublin 2003 
2. Barański J., Piątkowski W.: Zdrowie i choroba. Wybrane problemy socjologii 

medycyny, Wrocław 2002 
3. Brzeziński J.M., Cierpiałkowka J.: Zdrowie i choroba. Problemy teorii, diagnozy i 

praktyki, GWP, Gdańsk 2008 
4. Tobiasz – Adamczyk B.: Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby, wyd. WUJ, 

Kraków 2000 
Literatura uzupełniająca: 

1. Karski J.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2006 
2. Ostrowska A.: Śmierć i umieranie w doświadczeniu jednostki, Warszawa 2002 
3. Piątkowski W. (red.): Zdrowie, choroba, społeczeństwo. Studia z socjologii 

medycyny, Lublin 2004 
4. Piątkowski W., Brodniak W.: Zdrowie i choroba. Perspektywa socjologiczna, Tyczyn 

2005 
5. Piątkowski W., Titkow A.: W stronę socjologii zdrowia, Lublin 2002. 

 
 
17 Metody i formy oceny pracy studenta 
Obecność na zajęciach, aktywność, kolokwia. 
 
 


