KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

2. Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki kliniczne

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Podstawowy

8. Rok studiéw, semestr
Rok Il semestr V

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

15 30

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy) Lek. med. Adrian Modestowicz- Dobrowolski

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

1. Zaliczenie Il roku studiéw

2. Znajomos$¢ podstaw anatomii i fizjologii cztowieka.

13.Cele przedmiotu

C1 Uzyskanie wiedzy w zakresie schorzen narzadu ruchu

C2 Woyksztatcenie umiejetnosci podejmowania dziatan w zakresie schorzen narzadu ruchu

odniesienie do
kierunkowych
efektéw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 zasady faicucha przezycia.

EUO2 wskazania do uktadania pacjenta w pozycji witasciwej dla jego stanu lub
odniesionych obrazen.

EUO3 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze.

EUO4 wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej.

EUOS technike oznaczania stezen parametréw krytycznych.

EUO6 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichniec i
skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegbélnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego, a takze podawanie lekow.

EUOQ7 zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciata.

EUO8 procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane w
ramach postepowania przedszpitalnego i w SOR.

EUO9 rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i
centrum urazowego dla dzieci.

C.w41.
C.W54.

C.Weeb.
C.We8.
CW72.
C.W73.

C.wa82.
C.wo92.

C.W93.




EU10 zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci. C.wo4.
EU11 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo- C.W95.
mazgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, koriczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej
oraz w przypadku wstrzgsu.
EU12 role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Panstwowe C.W103.
Ratownictwo Medyczne.
UMIEJETNOSCI

EU13 Uktadaé pacjenta do badania obrazowego C.u2
EU14 uktadaé pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen C.U9
ciafa.
EU15 przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do C.u10
ustalenia jego stanu.
EU16 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w C.U19
przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych.
EU17 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki szkodliwe i C.U25
niebezpieczne.
EU18 oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal. C.U30
EU19 ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykologicznego, C.U35
hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci.
EU20 wigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby. C.u37
EU21 Tamowa¢ krwotoki zewnetrzne i unieruchamiaé koriczyny po urazie.
EU22 stabilizowac i unieruchamiaé kregostup. C.U51
EU23 stosowac skale ciezkosci obrazen. C.U52
EU24 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych C.U54
i miedzyszpitalnych. C.ue1
EU25 identyfikowaé zagrozenia obrazen: czaszkowo-modzgowych, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takie wdrazac C.ue3
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen.
EU26 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum
urazowego dla dzieci i zgtasza¢ obecnosé¢ kryteriéw kwalifikacji kierownikowi zespotu C.ue4
urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego dzieciecego.
EU27 dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta.

C.U66

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EU28 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i K1

empatycznego porozumiewania sie z pacjentem;

EU29 organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym.

EU30 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

EU31 kierowania sie dobrem pacjenta.

14. Tresci programowe

Forma zaje¢ — wykiady

1) Podstawowe problemy kliniczne traumatologii narzadu ruchu

2) Urazowe uszkodzenia narzadu ruchu

3) Choroby narzadu ruchu

4) Zasady leczenia zachowawczego i zabiegowego

5) Stosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu
6) Badania diagnostyczne

7) Profilaktyka p/zakrzepowa oraz leczenie bélu

Forma zajec — ¢wiczenia

1) Aspekty diagnostyczne i terapeutyczne w traumatologii narzadu ruchu
2) Klasyfikacja i leczenie ztaman




3) Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii

4) Choroba zwyrodnieniowa stawoéw

5) Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych oraz leczenia zabiegowego
6) Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii

7) Zasady pobierania badan mikrobiologicznych i laboratoryjnych

8) Stosowanie Standardéw profilaktyki p/zakrzepowej oraz leczenia bélu

15.Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja

2. Objasnienie i prezentacja multimedialna

3. Konsultacje

16.Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujaca)

Wyktady : F1. Obecno$¢ na zajeciach
F2 Aktywnos¢
P1. Kolokwium na zajeciach

Cwiczenia : F1. Obecno$¢ na zajeciach
F2 Aktywnos¢
P1. Kolokwium na zajeciach

17.0bciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 55

Naktad pracy studenta 15

SUMA 70

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

DLA PRZEDMIOTU 2

18.Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

Literatura podstawowa:

1) Ortopediaitraumatologia. T. 1/ redakcja naukowa Tadeusz Szymon Gazdzik. Wydanie Il uaktualnione i
rozszerzone - 3 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2021.

2) Wiktora Degi —Ortopedia i Rehabilitacja ;Wybrane zagadnienia z zakresu choréb i urazéw narzadu ruchu dla
studentéw i lekarzy pod red. J.Kruczynskiego i A.Szulca PZWL 2015

3) Kompedium leczenia ztaman tom |i Il K.A. Egol , K.J. Koval, J.D.Zuckermanred. naukowa t. Celiriski
MediPage, Warszawa 2012

Literatura uzupetniajaca:

1) Zastosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu ,Snela , MediPage ,Warszawa
2015

2) Zabiegi podstawowe i stany nagte w ortopedii red. naukowy wydania polskiego J.Gagata Medisfera
Otwock 2016

19.Formy oceny — szczegoty

W zakresie wiedzy:

Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Zaliczenie na ocene kolokwium
koncowego sktadajace go sie z pytan opisowych i testowych zamknietych. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z
kolokwium jest uzyskanie 51% maksymalnej liczby punktéw. Podstawg zaliczenia jest pozytywna ocena z
korcowego kolokwium oraz z éwieczen.

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow uczenia sie nastepuje wg ponizszych kryteriow:

5,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5- zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zaktadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety przez studenta

W przypadku kolokwiéw/testow stosuje sie ponizsze przedziaty procentowe w ocenianiu:

91% - 100% - 5,0

81% - 90% - 4,5

71% - 80% - 4,0




61%-70% - 3,5

51% -60% - 3,0

Ponizej51% - 2,0

W zakresie umiejetnosci:

Potrafi wtasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢, umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu o
opis, analize i implementacje, umie swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczna.

W zakresie kompetencji spotecznych:

Wspodtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania, wykorzystuje zdobytg wiedze na temat
umiejetnosci miekkich w pracy w zespole, jest Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.
Ciggta ocena kompetencji poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan.

20.Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zajeg, itp.: podczas zajec

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec: sale dydaktyczne ABNS zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

3. Informacja na temat terminu zajec¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na stronie
internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce): zgodnie z harmonogramem konsultacji umieszczonym na
stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

* L — laboratorium (w przypadku zajeé z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia
oraz konsultacje




