poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

profil ksztalcenia: praktyczny

forma studiéw: stacjonarna

PLAN STUDIOW DLA NABORU 2022/2023

Kierunek: Dietetyka
Specjalno$é: Trener zdrowia

Forma ECTS dla ECTS dla ECTS dla
Lp. Nazwa przedmiotu St | Suma godzin w éw lab/lek | prj/zp prk ECTS N apl:tz;c(i:)-lch px:/z;ctl)r;"n]; :10 przic:x;d?:gl'(szt.
SEMESTR I
1. |Anatomia cztowieka E 45 15 30 4
2. |Fizjologia cztowieka E 60 30 30 4
3. |Chemia zywno$ci E 30 15 15 3 +
4. |Psychologia ogdlna Z0 30 15 15 2
5 Zéi:gvv\\:ii: publiczne/ Promocja 70 30 15 15 3 .
6. |Socjologia/ Pedagogika Z0 15 15 2 +
7. |Zywienie cztowieka Z0 60 30 30 5 +
8. |Technologia zywno$ci Z0 45 45 4 +
9. |Szkolenie BHP A 4 4
10. [Szkolenie biblioteczne Z 2 2
11. |Wychowanie fizyczne Z0 30 30
12. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +
13. |Technologie informacyjne Z0 15 15 1 +
2 396 139 122 135 0 0 30 15 7 0
SEMESTR II
14. |Parazytologia Z0 30 15 15 1 +
15. |Biochemia ogélna i zywnosci E 45 15 30 3 +
16. |Mikrobiologia ogélna i Zywnosci Z0 30 15 15 1 +
17. |Zywienie cztowieka E 60 30 30 3 +
18, '.l‘owar(')z‘nawstwo i przetwoérstwo 70 45 15 30 3 .
zywnosci
19. |Technologia zZywno$ci E 45 45 2 +
20. :Zr;it;;l:;l zawodowa (wstepna w 70 160 160 7 .
21 Praktyka z:‘ﬂwodowa 70 200 200 8 N
(technologiczna)
22. |Wychowanie fizyczne Z0 30 30
23. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +
2 675 90 30 195 0 360 30 30 2 0
SEMESTR III
e vosrmeront T a0 [ s s ] : :
25. |Podstawy dietetyki i dietoterapia E 60 30 30 4 +
26. |Podstawy epidemiologii Z0 30 15 15 2
27. |Analiza i ocena jako$ci zywno$ci E 60 30 30 4 +
28. |Kliniczny zarys chordéb Z0 30 30 2




F ECTS dla ECTS dla ECTS dla
Lp. Nazwa przedmiotu 'orma' Suma godzin w tw lab/lek prj/zp prk ECTS przedm. przedm. do |przedm. do kszt.
zaliczenia praktycznych wyboru na odleg.
29, Kc.)mumkowame z pacjentem/ Jezyk 70 30 30 2 . .
migowy
30. |Edukacja zywieniowa Z0 45 15 30 4 +
31. |Diagnostyka laboratoryjna E 30 30 3
32 Prakltyl?a zawodowa (dziat 70 120 120 5 N
zywienia)
33. |Jezyk obcy Z0 30 30 2 +
% 465 165 90 90 0 120 30 19 6 0
SEMESTR IV
Edukacja ekologiczna i ochrona
34. |$Srodowiska/ Zdrowie Z0 30 15 15 2 +
$rodowiskowe
35, Technologia Potraw specjalnego 70 45 45 2 .
przeznaczenia
36. |Kliniczny zarys choréb E 30 30 2
E 30 30 2 +
37. |Dietetyka kliniczna
Z0 30 30 1 +
38, P?‘aktyka zawodowa (poradnia 70 80 80 3 .
dietetyczna)
39, Praktyka zawodowa (szpital dla 70 200 200 5 .
dorostych)
40. (Jezyk obcy E 30 30 2 +
41. |Psychologia zdrowia 70 45 15 30 3 +
42. |Trening wytrzymatos$ciowy Z0 30 30 2 + +
43, Zywnos¢ fun.kcjonalna i specjalnego B 45 15 30 3 . .
przeznaczenia
44. |Zywienie i suplementacja w sporcie Z0 45 15 30 3 +
2 640 120 165 75 0 280 30 16 15 2
SEMESTR V
45. |Ochrona wiasnosci intelektualnej Z0 15 15 1
46. |Seminarium dyplomowe Z0 30 30 2
47. |Farmakoterapia Zywieniowa E 30 30 2
48. |Pracownia zywienia i dietetyki Z0 60 60 4 +
49. |Dietetyka pediatryczna E 60 30 15 15 4 +
50, Praktyka z.awodowa (dom pomocy 70 120 120 5 .
spotecznej)
51. |Trening funkcjonalny Z0 30 15 15 2 + +
52. |Zywienie réznych grup ludnosci E 60 30 30 4 + +
53. |Indywidualne programy treningowe Z0 45 15 30 3 + +
54. |Psychodietetyka Z0 30 15 15 3 + +
2 480 150 135 75 0 120 30 25 12 0
SEMESTR VI
55. |Seminarium dyplomowe Z0 30 30 4
56. |Interakcje lekéw z Zywno$cig Z0 30 30 1
57 ngle.na, t(),ksykol.oglal N E 60 30 30 4
bezpieczenstwo zywnosci




F ECTS dla ECTS dla ECTS dla
Lp. Nazwa przedmiotu 'orma' Suma godzin w tw lab/lek prj/zp prk ECTS przedm. przedm. do |przedm. do kszt.
zaliczenia praktycznych wyboru na odleg.
58, Psycholog?a stresu i jako$ci zycia/ 70 30 30 2 N
Psychologia spoteczna
50, Dlletetyka pr.aktyczna idiety E 45 15 30 4
niekonwencjonalne
60, Prflkt.}/ka zawodowa (szpital 70 80 30 3 .
dzieciecy)
61. |Trening kobiet i senioréw Z0 60 15 45 5 + +
62. |Poradnictwo dietetyczne E 45 45 4 + +
63. |Zywienie a zdolno$¢ do wysitku Z0 45 15 30 3 + +
2 425 105 195 45 0 80 30 15 14 0
769 737 | 615 0 960 120 56 2
LACZNIE W TRAKCIE STUDIOW 3081 180
24,96% 75,04% 66,67% | 31,11% 1,11%




