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KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU  2020/2021 
INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa przedmiotu kształcenia 
Ekoturystyka 

 

2. Nazwa jednostki  
Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Turystyki i Rekreacji 

3. Grupa treści kształcenia 
- 

4. Typ przedmiotu 
Do wyboru 

5. Poziom studiów  
studia pierwszego stopnia 

6. Liczba punktów ECTS 
  1 

7. Poziom przedmiotu 
podstawowy    
 

8. Rok studiów, semestr 
III rok, semestr VI - letni  

9. Liczba godzin w semestrze 
Wyk.           Ćw.              L*            Prj.              Pbn.                Zp.                      Pr. 

               15 

10. Język wykładowy: polski 

Wykładowca (wykładowcy) (imię i nazwisko, stopień naukowy wykładowcy/wykładowców 

prowadzących zajęcia) 

Janusz Leszek Sokół – prof. dr hab.  

INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

11. Wymagania wstępne 

1)    Znajomość podstawowych kategorii pojęciowych z zakresu turystyki   

12. Cele przedmiotu 

C1 Poznanie specyfiki polskiego ekobiznesu i terminologii związanej z tematem ekoturystyki  

C2 Przybliżenie znaczenia ważniejszych ogniw ekobiznesu w rozwoju gospodarczym i społecznym wsi 

C3 Ukazanie funkcjonowania obszarów wiejskich i kierunku ich rozwoju 

13. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

Student, który zaliczył przedmiot: 
odniesienie do kierunkowych 

efektów uczenia się 

WIEDZA 

EU01 Ma wiedzę o strukturze i funkcjach systemu prawnego, społecznego, 
gospodarczego, jego celach i funkcjonowaniu organizacyjnym 

K_W09 

EU02 Zna w zaawansowanym stopniu pojęcia i mechanizmy 
psychospołeczne związane ze zdrowiem i jego ochroną, z uwzględnieniem 
rozmaitych form wypoczynku, zaleceń żywieniowych i funkcjonowania w 
środowisku przyrodniczym 

K_W07  

UMIEJĘTNOŚCI 

EU03 Potrafi identyfikować indywidualne potrzeby człowieka w zakresie 
turystyki i rekreacji w wielu jej aspektach: zdrowotnych, przyrodniczych, 
ekonomicznych, kulturowych oraz zjawiska społeczne z nim związane 

K_U01 



EU04 Potrafi wykorzystać wiedzę specjalistyczną do współpracy z innymi 
obszarami funkcjonalnymi w typowych sytuacjach profesjonalnych 

K_U02 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

EU05 Ma świadomość odpowiedzialności za zachowania i ochronę 
dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego 

K_K11 

14.  Treści programowe 

Forma zajęć - wykłady 

 
1. Ekoturystyka – pojęcia, idea, wyzwania. 

2. Ekoturystyka w świetle zrównoważonego rozwoju. 

3. Rozwój ekoturystyki w Polsce i na świecie. 

4. Formy ekoturystyki: ekoturystyka aktywna, wyprawy faunistyczne i florystyczne, wyprawy 

kulturowe i etnograficzne. 

5. Znaczenie obszarów chronionych w ekoturystyce (Parki narodowe, Rezerwaty przyrody, Parki 

krajobrazowe i inne obszary chronionego krajobrazu). 

6. Ekoturystyka na obszarach zurbanizowanych. 

7. Ekoturystyka na obszarach wiejskich i przyrodniczo cennych (turystyka zielona, agroturystyka). 

8. Ekoturystyka w pozostałych miejscach destynacji (pustkowia, morza i oceany, kosmos). 

9. Certyfikacja ekoturystyczna. 

10. Rynek ekoturystyczny – ekoprodukty nowym trendem mody, zachowań i potrzeb człowieka. 

11. Szanse i zagrożenia dla rozwoju turystyki ekologicznej. 

12. Odporność środowiska na działalność turystyczną (chłonność naturalna, pojemność turystyczna, 

przekształcanie środowiska przez turystów). 

13. Szkody w środowisku przyrodniczym spowodowane przez turystów (zabór i niszczenie ziemi, lasów, 

wód; szkody w krajobrazie i przyrodzie ożywionej). 

14. Szkody w środowisku przyrodniczym spowodowane przez zanieczyszczenie powietrza, gleby i wód. 

15. Medialne spojrzenia na ekoturystykę przez pryzmat zapisów filmowych. 

 

15. Narzędzia/metody dydaktyczne 

1. Prezentacje multimedialne 

2. Czytanie literatury przedmiotu 

16. Sposoby oceny (F – formująca; P – podsumowująca) 

F1. Obecność na zajęciach 

P1. Zaliczenie pisemne 

17. Obciążenia pracą studenta 

forma aktywności                                                średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności                               
 

Godziny kontaktowe z nauczycielem**                  20   
 

 Przygotowanie się do zajęć                                        5 

Przygotowanie do zaliczenia końcowego                 5 

SUMA                                                                              30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS                      1 
DLA PRZEDMIOTU 

18. Literatura podstawowa i uzupełniająca  

Literatura podstawowa: 

1. Zaręba D. – Ekoturystyka, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2010, wyd. III. 

2. Wilczek Z. - Ekologia w turystyce, Wyższa Szkoła Społeczno-Przyrodnicza, Lublin 2005. 

3. Kowalczyk A. – Turystyka zrównoważona, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2010.  

Literatura uzupełniająca: 



1. Arasymowicz S., Nałęcka D. (1997) Agroturystyka w społeczno-ekonomicznym rozwoju środowiska 
wiejskiego. Biała Podlaska. 

2. Gilewicz M. (2000) Agroturystyka. Najważniejsze przepisy. Bydgoszcz. 

19. Formy oceny – szczegóły 

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajęcia kończą się zaliczeniem z oceną. 
Procentowy podział ocenianych efektów w kategoriach wiedza, umiejętności, kompetencje: W – 60%, U – 
30%,  
K – 10% 
Zaliczenie pisemne z treści wykładów: 
- Czas trwania 60 minut 
- 5 pytań problemowych/opisowych. 
- Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest uzyskanie 60% pozytywnych odpowiedzi.  
- Punktacja – każde pytanie oceniane jest w skali od 0 do 2 pkt. Maksymalnie można uzyskać 10 pkt., 
minimalnie 0 pkt. 

 0 – 5 pkt. - niedostateczny (2,0) 

 6 -  dostateczny (3,0) 

 7 –  dostateczny plus (3,5) 

 8 –  dobry (4,0) 

 9 –   dobry plus (4,5) 

 10  -  bardzo dobry (5,0) 
 

20. Inne przydatne informacje o przedmiocie 

1. Bezpośrednich informacji o problematyce zajęć i treściach programowych udziela Prowadzący w 
trakcie zajęć i podczas konsultacji 

2. Zajęcia odbywać się będą w ABNS w Białej Podlaskiej 

3. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z aktualnym planem zajęć 

4. Konsultacje odbywać się będą zgodnie z obowiązującym terminarzem 
* L – laboratorium (w przypadku zajęć z języka obcego oznacza lektorat) 
** – Zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzącej zajęcia oraz konsultacje 

 
 


