Zatqgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu: Badanie fizykalne/ Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

2. Nazwa kierunku: potoznictwo

3. Poziom studidw: Studia pierwszego stopnia,

4. Liczba punktéw ECTS: 2

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw lab/lek prj/zp pws prk
Il 15 30 15

6. Jezyk wyktadowy: polski

7. Wyktadowca: mgr Monika Rosinska

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

8. Wymagania wstepne

1. Zaliczenie przedmiotdéw i zdanie egzamindw objetych programem studiéw pierwszego stopnia na
kierunku Potoznictwo semestr I.

1. Uzyskanie kompetencji spotecznych z przedmiotdw i zdanie egzamindw objetych programem studiéw
pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo semestr I.

9. Cele przedmiotu

C1 Student pozna podstawy diagnostyki klinicznej i prowadzenia dokumentacji medyczne;j.

C2 Student nabedzie umiejetnosci do samodzielnego i kompleksowego badania przedmiotowego
i podmiotowego pacjenta.

C3 Student nabedzie kompetencji do analizy wynikow badania w kierunku sformutowania wnioskéw
pozwalajgcych na planowanie i realizowanie opieki potoznicze;j.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA, zna i rozumie:

C.W29 zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;

metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem

C.W30. kobiety i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych

C.w31. . L
lub systemow tgcznosci;

UMIEJETNOSCI, potrafi:

C.U40. przeprowadzaé badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej, w

C.U4L. tym kobiety w réznych okresach jej zycia;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory,
C.U42 zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadow ptciowych,

uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i




wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systeméw

C.u43. , .
tacznosci;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE, jest gotow do:

5. zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

7. . e .
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1. Badanie podmiotowe i prowadzenie dokumentacji z wykorzystaniem réznych systemow.

2. Ocena stanu psychicznego kobiety ciezarne;.

3. Badanie skory i gruczotéw piersiowych.

4. Specyfika badania fizykalnego kobiety ciezarnej i noworodka.

Forma zajec — praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego, tematy prac

samoksztatceniowych (do wyboru przez studenta):

1. Zasady prowadzenia badania fizykalnego.

2. Detreminanty badania fizykalnego.

3. Zakres informacji gromadzonych w ramach badania fizykalnego.

Forma zaje¢ —laboratoria

1. Badanie fizykalne ogdlne i szczegdtowe, technik badania fizykalnego, oceny stanu pacjenta, zasady
samobadania piersi.

2. Ocena znaczenia wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu

zdrowia pacjenta.

Specyfika badania potozniczego.

Technika i elementy padania ginekologicznego.

Badanie gtowy i szyi.

Badanie uktadu kostno — stawowego i miesniowego.

Badanie klatki piersiowe;j i ptuc.

Badanie uktadu sercowo — naczyniowego.

. Badanie jamy brzusznej i uktadu moczowo — ptciowego.

10. Badanie uktadu nerwowego.

©ooNOU AW

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Metody eksponujgce- pokaz, prezentacja multimedialna

Metoda podajaca - wyktad

3. Metody aktywizujgce - metoda przypadkdw, scenariusze zdarzen.

4. Metoda symulacji medycznej (CSP,MCSM)

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Wyktady: F1. Aktywnosc¢ na zajeciach, P1. Kolokwium na zajeciach, P2. Zaliczenie z oceng

Laboratorium: F1. Aktywnosc¢ na zajeciach, P1. Kolokwium na zajeciach, P2. Zaliczenie z ocena.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 45
2. Praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego 15
suma 60
liczba punktéw ECTS | 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. DykD. (red.), Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrecznik dla studiéw medycznych. PZWL, Warszawa
2020.




2. Obuchowicz A., Badania podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. SAM, Katowice 2022.

Literatura uzupetniajaca:

1.

Douglas G, Nicol F, Robertson C, Badanie kliniczne Macleod. Urban & Partner, Wroctaw 2017

2.

Patricia A. Potter Fundamentals of nursing. Elsevier 2017.

16. Formy oceny — szczegoty

Ocena osiggniecia zatozonych efektdw uczenia w zakresie wiedzy;

Sprawdzian pisemny - test wiadomosci:

Test - jednokrotnego wyboru, pytania TAK/NIE lub wymagajgce krotkiej odpowiedzi, pytanie z luka, typu
prawda fatsz; student za odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt.

Oceny: dostateczna — 51-60%; 61 - 70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100%
bardzo dobry.

W zakresie umiejetnosci:

Zaliczenie praktyczne ¢wiczen w warunkach symulowanych. Zaliczenie wszystkich tematéw ¢wiczen w
warunkach symulowanych na podstawie check- list. Studenta obowigzuje 100% obecnos¢ na zajeciach.
Kryteria oceny pracy studenta w ramach pracy bez nadzoru nauczyciela akademickiego:

W trakcie pierwszych zajec studentom zostang przedstawione tematy/pozycje literatury do indywidualnego
studiowania.

Ztozenie pracy wykonanej w ramach samoksztatcenia i uzyskanie zaliczenia pracy. Student przygotowuje
prace samoksztatceniowg, ktéra oceniana jest przez prowadzacego zajecia

( zaliczenie bez oceny).

Ocena efektow ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych:

obserwacja studenta: w czasie przeprowadzanego badania, samoocena studenta, ocena grupy.

Warunkiem koniecznym zaliczenia jest: wykazanie sie przez studenta kulturg osobistg, szacunkiem
okazywanym pacjentom, rodzinom/opiekunom oraz cztonkom zespotu, umiejetnoscig nawigzania kontaktu,
delikatnoscig w trakcie wykonywania badania.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozina zapozna¢ sie z materiatami do zajeé, itp. Bezposrednich informacji
o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zaje¢ i podczas konsultacji

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec: zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej Nauk
Stosowanych im. Jana Pawta Il

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z informacjg znajdujgcy sie na
stronie internetowej uczelni.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z informacjg znajdujaca sie na stronie

internetowej uczelni.




