KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo ginekologiczno-potoznicze / Zajecia
praktyczne/Praktyki zawodowe

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut (nalezy wskazaé nazwe zgodnie ze Statutem PSW)
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

4. Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
Stopnia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
Zajecia praktyczne - 3
Praktyka zawodowa - 2

7. Poziom przedmiotu
zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
IV rok, semestr VII-zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

Sem VI 8 72 40

10.Jezyk wyktadowy: polski

11.Wyktadowca (wyktadowcy): mgr Matgorzata Smedra, mgr Barbara Wrzesniak, mgr
Barbara Doroszuk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12.Wymagania wstepne

1. Uzyskanie oceny pozytywnej z przedmiotéw: anatomia, fizjologia, promocja zdrowia,
potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne (wyktady i ¢wiczenia)

13.Cele przedmiotu

C1 Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych
do swiadczenia opieki pielegniarskiej w zakresie zaspokajania potrzeb, probleméw zdrowotnych
pacjentek Oddziatu Ginekologiczno- Potozniczego

14.Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Metody i warunki

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: weryfikacji efektow
uczenia sig
WIEDZA
D.W.14. patofizjologie, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia Kontrola ustna i
noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym pisemna — zestawy
zakresie; pytan, proces
D.W.15. cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki pielegnowania
udokumentowany

nad kobietg w cigzy fizjologicznej;

,weryfikacja w

D.W.16. okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w czasie




potogu;

D.W.17. etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

warunkach
akademickich,
klinicznych i symulacji
medycznej

UMIEJETNOSCI

D.U.1. gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢
cele opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie oraz
dokonywaé ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U.2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

D.U.3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu
chordb;

Kontrola ustna i
pisemna — zestawy
pytan, proces
pielegnowania
udokumentowany
,weryfikacja w
warunkach
akademickich,
klinicznych i symulacji

medycznej
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
1. kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic sSwiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
2. przestrzegania praw pacjenta;
3. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
Samoocena

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe;
5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6. przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na

reakcje wtasne i pacjenta;

7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Ocena grupy
Obserwacja weryfikacja
w warunkach
akademickich,
klinicznych i symulacji
medycznej

15.Tresci programowe

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne/praktyka zawodowa

Forma zajec- laboratoria

1. Realizacja scenariusza metoda posredniej/wysokiej wiernosci w Monoprofilowym Centrum

Symulacji Medycznych.
Forma zajec- zajecia praktyczne

1. Poznanie topografii szpitala, oddziatu oraz zakresu zadan zespotu terapeutycznego.

2. Poradnictwo prekoncepcyjne.
3. Ciaza fizjologiczna. Cigza powiktana. Plan porodu.
4,

Planowanie opieki nad potoznicg w potogu fizjologicznym ocena parametrow stanu ogolnego,

potozniczego, psychicznego - Standard Opieki Okotoporodowej.




5. Rozpoznawanie zmian zachodzacych w potogu w organizmie kobiety ze szczegélnym
uwzglednieniem narzaddéw rodnych.

6. Proces pielegnowania potoznicy po cieciu cesarskim

7. Realizowanie opieki nad potoznica i jej rodzing podczas potogu powiktanego

8. Woczesne rozpoznawanie problemoéw wystepujgcych w okresie laktacji

9. Technika karmienia piersia

10. Opieka nad noworodkiem po porodzie fizjologicznym

11. Testy przesiewowe i badania profilaktyczne wykonywane u noworodka.

12. Prowadzenie dokumentacji potozniczej.

13. Przyjecie pacjentki do oddziatu Ginekologii- samodzielne zatozenie dokumentaciji.

14. Zapoznanie pacjentki z oddziatem, prawami pacjenta, wsparcie w adaptacji pacjentki do
warunkéw Oddziatu Ginekologii

15. Samodzielne rozpoznawanie potrzeb pacjentki ze schorzeniem ginekologicznym i jej
probleméw zdrowotnych dotyczacych wszystkich sfer zycia z wykorzystaniem wybrane;j teorii
pielegnowania.

16. Przygotowanie pacjentki do badania ginekologicznego.

17. Realizacja scenariusza metodg posredniej/wysokiej wiernosci w Monoprofilowym Centrum
Symulacji Medycznych.

Forma zajec — praktyki zawodowe

18. Dziatania edukacyjne dotyczgce promocji karmienia piersia.

19. Samodzielne sprawowanie opieki nad pacjentkg w okresie okotooperacyjnym po zabiegu
ginekologicznym.

20. Opieka nad pacjentka ginekologiczng przygotowywang do zabiegu histeroskopii.

Proces pielegnowania po Histerektomii.

16.Narzedzia/metody dydaktyczne

Metoda podajaca- wyktad

Metody praktyczne —¢wiczenia, zajecia praktyczne, symulacje medyczne

Metoda problemowa -dyskusja

Metody eksponujgce- pokaz, instruktaz

Metody problemowe i aktywizujgce; praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego

17.Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujaca)

1. Kolokwium czgstkowe

2. Odpowiedz ustna

3. Obserwacja pracy studenta

4. Realizacja zleconego zadania

5. Ocena aktywnosci studenta w czasie zajec

18.0bciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
P Pz

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 80 40

Przygotowanie sie do zajec¢ i kolokwium 10 20

Przygotowanie prezentacji

Przygotowanie do zaliczenia koricowego

SUMA 90 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3 2

DLA PRZEDMIOTU

19.Literatura podstawowa i uzupetniajaca




Literatura podstawowa:

1. Breborowicz G. Potoznictwo i ginekologia PZWL 2016 Tom I i ll

Maciejewski T. Stany nagte. Ginekologia i potoznictwo. Medical Tribune, Warszawa 2018.

2.

3. Szczapa J. Neonatologia. PZWL, 2017.

4. Pschyrembel W., Strauss G., Petri E. Ginekologia praktyczna. Wydanie: Warszawa, 1, 2021
Copyright: 1994

Literatura uzupetniajaca:

1. Rekomendacje PTG

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu
organizacyjnego opieki okotoporodowej (Dz. U. 2018, poz. 1756).

3. lwanowicz- Palus G., Bien A. Edukacja przedporodowa. PZWL, 2020.

20. Formy oceny - szczegéty

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych/ praktyk zawodowych:
— obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach praktycznych
udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej pacjentki
przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wg. przygotowanego konspektu
spetnienie kryterium zaliczenia zajeé praktycznych
— aktywne witgczenie sie w opieke nad pacjentem
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne/ praktyki zawodowe muszg by¢
zrealizowane w innym terminie (ustalonym z prowadzgcym zajecia praktyczne/ opiekunem praktyk
zawodowych).
Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w zajeciach praktycznych/praktykach
zawodowych
Ocena osiggniecia zatozonych efektdw w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
— opis osiggniec przez prowadzgcego
— ocena dokumentacji procesu pielegnowania przez opiekuna dydaktycznego
— ocena przygotowanej edukacji zdrowotnej przez prowadzgcego/opiekuna
— samoocena studenta
Kryteria w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
— umiejetnosc oceny stanu chorego oraz rozpoznawania jego potrzeb,
— planowanie opieki, realizacja zgodnie z procedurami oraz ewaluacja
— wspodtpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego oraz w grupie studentow,
— komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing oraz cztonkami zespotu terapeutycznego
— dokumentowanie podjetych dziatan
Ocena osiagniecia zatozonych efektéw w zakresie kompetencji spotecznych:
— przedtuzona obserwacja przez, nauczyciela prowadzacego,
— opinie nauczyciela, pacjentéw, pielegniarek, innych wspotpracownikéw,
— ocena przez kolegdéw, samoocena.
Ocenianie studenta wg umiejetnosci
— Ocenianie dokumentacji procesu pielegnowania przez prowadzgcego
— Ocenianie przygotowanej edukacji zdrowotnej przez prowadzgcego
— Samoocena
Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w Pracowniach
Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej;

Z zakresu wiedzy;
- zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,

- zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,




- rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowej pracy w zespole oraz wptywu na
zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,

W zakresie umiejetnosci;

- wiasciwie uzywac sprzet podczas zaje,

- umie skonstruowac¢ zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
- umie swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng,

W zakresie kompetencji spotecznych;

-wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,

-wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,

- Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.

Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan, i debrefingu .
Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym po VIl semestrze.

Warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenie do egzaminu;

Zajecia praktyczne/ praktyki zawodowe: obowigzkowa obecnosé na wszystkich zajeciach, zaliczenie
umiejetnosci zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci.

Biezace zaliczenie obwigzujacych tematdw zajeé praktycznych/ praktyk zawodowych.
Prowadzenie indywidualnej dokumentacji pacjenta.
Uczestniczenie w raportach pielegniarskich.

Zdawanie Raportow (pisemnych i ustnych) w grupach studenckich, podsumowujacych dyzur i
przekazujacy dyzur i przyjmujacy dyzur

Ocena osiggniecia zatozonych efektéw ksztatcenia w zakresie wiedzy;

Kryteria oceny wiadomosci (skala ocen- b. dobry, dobry plus, dobry, dostateczny plus,
dostateczny, niedostateczny)

Bardzo dobry- opanowanie catego materiatu, przedstawianie wiedzy w logiczny uktad, wtasciwie
rozumie uogodlnienia i zwigzkdw miedzy nimi oraz wyjasnianie zjawisk, samodzielne
wykorzystywanie teorii w praktyce. Postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologia
naukowa.

Dobry plus - opanowanie catego materiatu, wigzanie wiedzy w logiczng catosé, wyjasnianie
zaleznosci pomiedzy zachodzgcymi zjawiskami, samodzielne wykorzystywanie teorii w praktyce z
niewielkim ukierunkowaniem przez nauczyciela. Postugiwanie sie terminologig medyczna.

Dobry -Opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy w logiczng catos¢, rozumienie
uogodlnien i zwigzkdow miedzy nimi, stosowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej z pomoca
nauczyciela. Postugiwanie sie poprawnym jezykiem i terminologig naukowa.

Dostateczny plus- opanowanie materiatu programowego, wigzanie wiedzy wykazywanie zwigzkéw
logicznego powiazania miedzy zjawiskami z pomocg nauczyciela. Wykorzystanie wiedzy
teoretycznej w praktyce po ukierunkowaniu przez nauczyciela. Jezyk poprawny. Postugiwanie sie
terminologia medyczna.

Dostateczny —opanowanie tresci programowych do tresci podstawowych, trudnosci w faczeniu ich
w logiczna catos¢. Wykorzystanie wiedzy teoretycznej w praktyce przy pomocy nauczyciela. Jezyk




potoczny, styl nieporadny.

Niedostateczny — brak wiadomosci programowych, brak rozumienia uogélnien , umiejetnosci
wyjasniania zjawisk i zaleznosci miedzy nimi, liczne i powazne btedy, styl nieporadny, trudnosci w
formutowaniu odpowiedzi.

21.Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela
Prowadzgcy w trakcie zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie beda w placédwkach dziatalnosci leczniczej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym grafikiem praktyk

4. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym harmonogramem konsultacji

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia oraz konsultacje




