KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu / grupa zajec dla kierunkéw regulowanych
Uczenie sie przez cate zycie, autonomia i trening strategii / Al

2. Nazwa kierunku Filologia angielska

3. Poziom studiow studia drugiego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 4

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek prij/zp pws prk
4 30

6. Jezyk wyktadowy angielski

7. Wyktadowca dr Matgorzata Dgbrowska

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Zaliczenie przedmiotu Wybrane problemy przyswajania jezyka obcego

9. Cele przedmiotu

C1 przedstawienie idei uczenia sie, jak sie uczyc oraz uczenia sie przez cate zycie i promowania autonomii w
ksztaftceniu jezykowym; zapoznanie z dokumentami europejskimi i polskimi, z kluczowymi pojeciami,
wybranymi aspektami oraz terminologig wtasciwg ww. problematyce na poziomie zaawansowanym,;

C2 zachecenie studentéw do dalszego pogtebiania wiedzy o samym sobie jako uczacym sie jezyka obcego
poprzez zastosowanie wybranych metod i narzedzi diagnozy indywidualnych stylow i strategii uczenia sie, a
takze opinii, postaw i motywacji oraz poprzez autorefleksje;

C3 przedstawienie mozliwosci praktycznego wykorzystywania wiedzy o stylach i strategiach uczacych sie
jezykdw obcych do treningu strategii w nauczaniu i uczeniu sie (definicje, typologie, teorie i wyniki badan
uzasadniajgce potrzebe treningu strategii réznych typdw; integracja treningu strategii w nauczaniu jezyka
angielskiego jako obcego - schematy i procedury);

C4 przeprowadzenie analizy wybranych programéw i podrecznikéw szkolnych w celu oméwienia przydatnosci
wybranych strategii uczenia sie w rozwijaniu stownictwa, struktur i sprawnosci jezykowych, z uwzglednieniem
strategicznych celéw uczenia sie w szkole ponadpodstawowej;

C5 wspomaganie studentéw w indywidualnym i/lub grupowym adaptowaniu oraz projektowaniu
lekcji/¢wiczenn jezykowych w integracji z treningiem strategii uczenia sie w celu rozwijania autonomii i
umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie u ucznia w szkole ponadpodstawowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem modelu CALLA, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii;

C6 rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania z innymi uczestnikami procesu ksztatcenia, pracy zespotowej,
wspotpracy, wzajemnej pomocy, uczenia sie od innych i z innymi;

C7 ksztattowanie postaw otwartosci na nowe idee i doswiadczenia edukacyjne, rzetelnosci, sumiennosci,
odpowiedzialnosci i samodzielnosci w podejsciu do wykonywanej pracy oraz krytycznej oceny posiadanej
wiedzy i pracy wtasnej;

C8 podniesienie Swiadomosci studenta co do znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu problemow poznawczych i
praktycznych, a takze wartosci i wagi rozwijania umiejetnosci uczenia sie jezykdw obcych przez cate zycie z
wykorzystaniem odpowiednich strategii uczenia sie, w tym planowania, monitorowania i ewaluacji wtasnego,
samodzielnego uczenia sie oraz ukierunkowywania innych w tym zakresie.




10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do kierunkowych
efektéw uczenia sie

WIEDZA

zna i rozumie idee uczenia sie, jak sie uczy¢ oraz uczenia sie
przez cate Zycie i promowania autonomii, w tym potrzebe
EUO1 realizacji ich zatozeA w ksztatceniu jezykowym; zna i rozumie
kluczowe pojecia, wybrane aspekty i terminologie wtasciwg
ww. problematyce na poziomie zaawansowanym;

K_W02, K_WO04

zna i rozumie mozliwosci praktycznego wykorzystywania
wiedzy o stylach i strategiach uczacych sie jezykéw obcych do
treningu strategii w nauczaniu i uczeniu sie, w tym definicje,
EU02 typologie, teorie i wyniki badan uzasadniajace potrzebe
treningu strategii réznych typéw oraz wybrane schematy i
procedury integracji treningu z nauczaniem jezyka
angielskiego;

K_WO02, K_WO04, K_WO07,
K_W13

UMIEJETNOSCI

potrafi zdefiniowa¢ kluczowe pojecia i oméwié wybrane
aspekty ww. problematyki promowania autonomii uczgcego
sie z wykorzystaniem treningu strategii uczenia sie na lekcjach
jezyka angielskiego jako obcego, a takze we wtasnej praktyce
uczenia sie jezykdw obcych, postugujac sie wiasciwg
terminologig na poziomie zaawansowanym,;

EUO3

K_U05, K_U06

potrafi zastosowaé¢ wybrane metody i narzedzia diagnozy
stylow i strategii uczenia sie, aby Swiadomie pogtebiac i
EUO4 wykorzystywac wiedze o sobie samym jako uczacym sie jezyka
obcego, tj. dokona¢ autorefleksji, a takze ukierunkowywac w
tym zakresie innych;

K_U05, K_U06, K_U14, K_U18

potrafi dokonaé analizy programéw i podrecznikdw szkolnych
pod katem oceny przydatnosci wybranych strategii uczenia sie
w rozwijaniu stownictwa, struktur i sprawnosci jezykowych,
uwzgledniajgc strategiczne cele wuczenia sie w szkole
ponadpodstawowej i zaproponowac¢ wtasne rozwigzania
integracji strategii uczenia sie z nauka jezyka obcego;

EUO5

K_U05, K_U06, K_U10, K_U14

potrafi samodzielnie i/lub wspdtpracujac w grupie zastosowac
model CALLA i/lub inne wybrane modele i procedury treningu
EUO6 strategii uczenia sie, by zaprojektowaé¢ mini-lekcje/¢wiczenia
jezykowe rozwijajgce u ucznia autonomie i umiejetnosci
uczenia sie przez cate zycie;

K_U05, K_U06, K_U10,
K_U14, K_U20

potrafi wspdtpracowaé z innymi uczestnikami procesu

EUO07 . , . . o )
ksztatcenia, pracowac w zespole, uczy¢ sie od innych i z innymi;

K_U20

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

jest gotow wykaza¢ postawy otwartosci na nowe idee i
doswiadczenia  edukacyjne, rzetelnosci, sumiennosci,
EUO8 odpowiedzialnosci i samodzielnosci w podejsciu do
wykonywanej pracy oraz krytycznie oceni¢ posiadang wiedze i
prace wtasng;

K_K01, K_KO6

jest gotéw do uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu
problemdéw poznawczych i praktycznych oraz wartosci i wagi
EUO9 rozwijania umiejetnosci uczenia sie jezykdw obcych przez cate
zycie, w tym planowania, monitorowania i ewaluacji wtasnego
uczenia sie oraz do ukierunkowywania w tym zakresie innych.

K_K02, K_K06

11. Tresci programowe

Forma zajec — ¢wiczenia




1) Wprowadzenie idei uczenia sie, jak sie uczy¢ oraz uczenia sie przez cate zycie i promowania autonomii
w ksztafceniu jezykowym.

2) Celowos¢ poznawania samego siebie jako uczacego sie jezyka obcego: diagnozowanie wtasnych stylow
i strategii uczenia sie; badanie opinii, postaw i motywacji wtasnej/uczacego sie jezykow obcych -
wykorzystanie przyktadowych metod i narzedzi; autorefleksja.

3) Rozwijanie autonomii ucznia w procesie nauczania i uczenia sie jezyka obcego: definicja pojecia; zalety
i trudnosci wdrazania uczniéw w réznych grupach wiekowych do autonomii; techniki przygotowania
ucznia do autonomii.

4) Style i strategie uczenia sie a sukces w nauce jezyka obcego; zagadnienie ‘dobrego’ ucznia jezyka
obcego (good language learners), sposoby wykorzystywania informacji o uczniach i ich preferencjach
W uczeniu sie jezykéw obcych — rozwigzania praktyczne z odniesieniem do wynikéw badan.

5) Strategie uczenia sie jezyka obcego: definicje, strategie uczniow w rézinych grupach wiekowych,
strategie dobrych i mniej skutecznych uczniéw; typologie strategii uczenia sie — ktérg wybraé?

6) Trening strategii: definicje; kognitywne i spoteczno-poznawcze modele uczenia sie a potrzeba treningu
strategii réznych typow, wyniki badan interwencyjnych - przydatnos¢ treningu strategii uczenia sie w
nauczaniu stownictwa i sprawnosci jezykowych w rdznych grupach wiekowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nauczania w szkole ponadpodstawowe].

7) Planowanie i organizacja efektywnego treningu strategii: schematy i procedury — ktére wybrac?

8) Strategie jako cele uczenia sie w szkole ponadpodstawowej: strategie bezposrednie i posrednie i ich
rola w procesie rozwijania stownictwa, struktur i sprawnosci jezykowych; propozycje i analiza
przyktaddéw treningu wbudowanego do programéw i podrecznikéw szkolnych.

9) Integracja treningu strategii, tresci przedmiotowych i nauczania jezyka angielskiego — przyktady
lekcji/¢éwiczen z wykorzystaniem modelu CALLA.

10) Mozliwosci rozwijania autonomii ucznia w szkole ponadpodstawowe] poprzez integracje treningu
strategii uczenia sie, tresci przedmiotowych i nauki jezyka angielskiego — projekty studentéw z
wykorzystaniem modelu CALLA i/lub innych schematdw i procedur/mini-lekcje (micro-teaching).

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Metoda podajgca/objasniajgca, komentarze i wskazéwki prowadzacej zajecia

Metoda aktywizujaca - analiza i dyskusja wybranych zagadnien, w tym praca w grupach/parach

Metoda konfrontatywna (odniesienie do doswiadczen studentéw)

Autorefleksja

Ve |wINE

Metoda aktywizujgca — analiza programéw nauczania w szkole ponadpodstawowej, analiza podrecznikéw
szkolnych i propozycje wbudowania (integracji) strategii uczenia sie do nauki jezyka obcego

Metoda praktyczna — adaptowanie i projektowanie dziatann dydaktycznych z wykorzystaniem zdobytej
wiedzy — mini-lekcje (micro-teaching)

7.

Wybrane narzedzia diagnhozy (style i strategie uczenia sie, opinie, postawy, motywacja, itp.)

8.

Narzedzia Platformy MS Teams

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Ocenianie ciggte - biezgce przygotowanie sie studentéw do zaje¢ (zapoznanie sie z wyznaczong partig
materiatu)

2. Projekt rozwijania autonomii ucznia w szkole ponadpodstawowe] poprzez integracje treningu strategii
uczenia sie, tresci przedmiotowych i nauki jezyka angielskiego, z zastosowaniem modelu CALLA i/lub innych
schematow i procedur/mini-lekcje (micro-teaching)

3. Kolokwium srédsemestralne

4. Zaliczenie z oceng na koniec semestru

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 40
2. Nakfad pracy studenta — przygotowanie sie do zaje¢, w tym przygotowanie

prezentacji multimedialnej (prezentacja - dla chetnych) 30

Nakfad pracy studenta - przygotowanie sie do kolokwium 10




4. Naktad pracy studenta — przygotowanie projektu zastosowania zdobytej
wiedzy w praktyce uczenia sie i nauczania jezykéw obcych, w tym przeglad
literatury fachowej, materiatéw, dobdr procedur, konsultacje w | 20
parach/grupach, przygotowanie konspektu/mini-lekcji, w tym z
wykorzystaniem TIK

suma 100

liczba punktow ECTS 4

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Chamot, A. U. (2009). The CALLA Handbook: Implementing the Cognitive Academic Language Learning
Approach. 2" ed. White Plains, NY: Pearson/Longman.

2. Dabrowska, M. (2011). Cel ksztatcenia jezykowego — nauczy¢ sie, jak sie uczy¢. W: Komorowska, H.
(red.). Nauka jezyka obcego w perspektywie ucznia. Warszawa: Oficyna Wydawnicza tosgraf, s. 78-103.

3. Komorowska, H. (2011). Cel ksztatcenia jezykowego — autonomia ucznia. W: Komorowska, H. (red.).
Nauka jezyka obcego w perspektywie ucznia. Warszawa: Oficyna Wydawnicza tosgraf, s. 58-77.

4. Menegale, M. (red). (2019). Autonomy in Language Learning: Getting Learners Actively Involved.
Independently Published.

5. Oxford, R.L. (1990). Language Learning Strategies: What Every Teacher Should Know. Boston: Heinle &
Heinle Publishers.

Literatura uzupetniajaca:

1. Brown, H.D. (2002). Strategies for Success: A Practical Guide to Learning English. New York: McGraw-
Hill.

2. Brown, H.D. (2014). Principles of Language Learning and Teaching. White Plains, NY: Pearson Longman.

3. Chamot, A. U., Barnhardt, S., El-Dinary, P.B. i Robbins, J. (1999). The Learning Strategies Handbook.
Harlow: Longman.

Cohen, A. D. (2011). Strategies in Learning and Using a Second Language. Harlow: Longman.

5. Ellis, G. i Sinclair, B. (1989). Learning to Learn English: A Course in Learner Training. Cambridge:
Cambridge University Press.

6. Griffiths, C. (red.). (2008). Lessons from Good Language Learners. Cambridge: Cambridge University
Press.

7. Oxford, R. L. (2017). Teaching and Researching Language Learning Strategies: Self-Regulation in
Context. 2" ed. Routledge, Taylor & Francis Group.

8. Oxford, R.L. i Amerstorfer, C.M. (2018). Language Learning Strategies and Individual Learner
Characteristics: Situating Strategy Use in Diverse Contexts. 1° ed. Bloomsbury Publishing.

9. Pawlak, M. (red.). (2011). Autonomia w nauce jezyka obcego — uczen a nauczyciel. Poznan-Kalisz-Konin:
Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

10. Wybrane programy i podreczniki szkolne — szkoty ponadpodstawowe

11. Czasopisma dla nauczycieli jezyka angielskiego (np. Modern English Teacher, English Teaching
Professional, ESL Magazine, EFL Magazine, English Teaching Forum, Research in the Teaching of English
Journal, International Journal of English Language Teaching, The Teacher, Jezyki Obce w Szkole) —
artykuty nawigzujagce do omawianych na zajeciach zagadnien, do wyboru przez studentéw
i nauczyciela, Zzrédta online (np. https://carla.umn.edu/, https://carla.umn.edu/strategies/index.html )

16. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu jest:

- udziat w pracy na zajeciach, w tym w parach/grupach,

- uzyskanie pozytywnego wyniku z kolokwium srodsemestralnego - w formie pisemnej lub ustnej

- przygotowanie projektu rozwijania autonomii ucznia w szkole ponadpodstawowej poprzez integracje treningu
strategii uczenia sie i nauki jezyka angielskiego, z zastosowaniem modelu CALLA i/lub innych schematéw i
procedur — konspekt oraz mini-lekcje (micro-teaching)

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie w powigzaniu z kategoriami wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych:

(1) Wiedza: kolokwium $rédsemestralne, prezentacja multimedialna wybranego zagadnienia (dla chetnych)
(2) Umiejetnosci: przygotowanie i zaprezentowanie/przeprowadzenie ¢wiczen praktycznego zastosowania
omawianych zagadnien w uczeniu sie oraz nauczaniu jezykow obcych - projektu rozwijania autonomii ucznia w



https://carla.umn.edu/
https://carla.umn.edu/strategies/index.html

szkole ponadpodstawowej poprzez integracje treningu strategii uczenia sie i nauki jezyka angielskiego
(indywidualnie lub w parach)

(3) Kompetencje spoteczne: samoocena studenta w trakcie semestru i na zakorfczenie zaje¢, przygotowanie i
zaprezentowanie/przeprowadzenie projektu zastosowania wiedzy w praktyce uczenia sie/nauczania jezykéw
obcych/mini-lekcji podczas zajeé, obserwacja pracy studenta.

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow uczenia sie nastepuje wg ponizszych kryteriow:

5.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4.5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3.5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3.0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami (minimalnie
wymagany poziom osiggniecia efektu)

2.0 — zaktadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety

W przypadku kolokwiéw/testow stosuje sie jednolite dla Filologii angielskiej przedzialy procentowe w
ocenianiu:

50%-65,5% - 3,0

66%-75,5% - 3,5

76%-83,5% - 4,0

84%-89,5% - 4,5

90%-100% - 5,0

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela prowadzgca w trakcie
zajec i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w ABNS w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




