Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2019/2020

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Organizacja i obstuga imprez rekreacyjnych

N

Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Turystyki i Rekreacji

3. Grupa tresci ksztatcenia

4. Typ przedmiotu
Do wyboru

5. Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéow ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
podstawowy

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr VI - letni

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

30

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Michat Bergier - dr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1)  Znajomos$¢ podstawowych kategorii pojeciowych z zakresu rekreacji

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie ze specyfikg i znaczeniem imprez rekreacyjnych

C2 Zapoznanie z zasadami organizacji i obstugi imprez rekreacyjnych

C3 Zdobycie wiedzy niezbednej do samodzielnego przygotowania i organizacji imprezy rekreacyjnej

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych

efektéw
uczenia sie
WIEDZA
EUO1 Zna i wyjasnia réznorodne zjawiska nauk spotecznych, humanistycznych, Scistych i K_Wo01
przyrodniczych oraz nauk o kulturze fizycznej
EUO2 Zna i interpretuje przepisy prawa regulujgce funkcjonowanie podmiotéw K_W08

gospodarczych i kultury fizycznej

UMIEJETNOSCI

EUO3 Potrafi identyfikowac indywidualne potrzeby cztowieka w zakresie turystyki i K_U01
rekreacji w wielu jej aspektach: zdrowotnych, przyrodniczych, ekonomicznych,
kulturowych oraz zjawiska spoteczne z nim zwigzane

EUO4 Potrafi samodzielnie modyfikowac i tworzy¢ rézne formy aktywnosci fizycznej w K_U16
zaleznosci od warunkéw srodowiskowych i atmosferycznych

KOMPETENCIJE SPOLECZNE




EUO5 Wykazuje aktywnos$¢ w samodzielnym podejmowaniu zadan, szczegdlnie w sytuacji K_Ko04
potrzeb wynikajgcych ze zmieniajgcych sie warunkow realizacji imprez turystycznych czy
zajec rekreacyjnych

EU06 Wykazuje dbatos¢ o bezpieczenstwo oséb uczestniczacych w zajeciach K_K12
rekreacyjnych i imprezach turystycznych, szczegdlnie w sytuacji potencjalnych zagrozen i
przestrzeganiu sprawdzonych regut postepowania

15. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1. Zagadnienia teoretyczne zwigzane z organizacjg imprez rekreacyjnych (pojecie, znaczenie, zadania,
istota, cele)

2. Klasyfikacja i cechy charakterystyczne wybranych imprez rekreacyjnych (biegi na orientacje, biegi
patrolowe, festyny, spartakiady, turnieje, ligi rekreacyjne, konkursy, pokazy, wystepy itp.)

3. Planowanie i organizacja imprez rekreacyjnych (plany, etapy organizacji, regulaminy, zasady
bezpieczenstwa)

4. Przygotowanie planéw, regulamindéw i dziatan promocyjnych wybranych imprez rekreacyjnych
(praca w grupach)

5. Przygotowanie, zorganizowanie i przeprowadzenie wybranych imprez rekreacyjnych (praca w
grupach)

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne

2. Czytanie literatury przedmiotu

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach, zaliczenia z projektow imprez rekreacyjnych

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 30
Naktad pracy studenta 20
SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Bielec G., Péttorak W., Warchot K., Zarys teorii i metodyki rekreacji ruchowej. PROKSENIA, Krakow 2011

2. Toczek-Werner S., Podstawy rekreacji i turystyki. AWF Wroctaw 2008

3. Strugarek J., Organizacja i prowadzenie imprez sportowych, rekreacyjnych i turystycznych.
Wydawnictwo Naukowe UAM w Poznaniu, 2007

4. Animator czasu wolnego / Urszula Parnicka, Matgorzata Skiert ; Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie. Filia w Biatej Podlaskiej. Wydziat Turystyki i Zdrowia. Biata Podlaska :
Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie. Filia. Wydziat Turystyki i Zdrowia,
2019

5. Tradycyjne zabawy i gry potudniowego Podlasia / Krzysztof Piech ; Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie. Filia w Biatej Podlaskiej, Wydziat Turystyki i Zdrowia. Biata Podlaska :
Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie. Filia w Biatej Podlaskiej, Wydziat
Turystyki i Zdrowia, 2019

6. Gry jako podstawa usprawniania dziatan i ksztattowania wydolnosci fizycznej pitkarzy noznych / Andrzej
Szwarc, Piotr Budziwojski, tukasz Radziminski. Wydanie pierwsze. - Gdansk : Akademia Wychowania
Fizycznego i Sportu w Gdansku, 2019

Literatura uzupetniajaca:

1. Burgiel R. K., Poradnik organizatora imprez sportowych i rekreacyjnych.ZG TKKF, Warszawa 2000

20. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koncz3 sie zaliczeniem z ocena.

Procentowy podziat ocenianych efektéw w kategoriach wiedza, umiejetnosci, kompetencje: W — 60%, U —
30%, K—10%

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat i
zaangazowanie w trakcie zajec praktycznych, realizacja wybranych zadan.




Do zadan studentéw i studentek nalezy: opracowanie i przedstawienie wybranych tematow, realizacja
wybranych zadan. Korncowym efektem jest wspdlne zorganizowanie i przeprowadzenie imprez rekreacyjnych.
Ocena koncowa jest efektem ocen czgstkowych z realizowanych w trakcie zaje¢ praktycznych zadan.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tres$ciach programowych udziela Prowadzacy w
trakcie zajeé i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w PSW w Biatej Podlaskiej

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢

4. Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* L —laboratorium (w przypadku zajeé z jezyka obcego oznacza lektorat)
** _ Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz konsultacje



