KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztalcenia

Opieka i edukacja zdrowotna w zaburzeniach ukladu nerwowego

2. Nazwa jednostki prowadzacej modul
Wydzial Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

3. Grupa tresci ksztalcenia
Zaawansowana praktyka pielegniarska

4. Typ przedmiotu
obowiagzkowy

5. Poziom studiéw
Studia drugiego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr |11

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. Lkup MCSM Prj. Zp.

Pr.

15 15 - - - -

10. Jezyk wykladowy: polski

11. Wykladowca (wykladowcy)
Dr Edyta Kawka

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Znajomo$¢ anatomii i fizjologii uktadu nerwowego

2) Wiedza z zakresu interny i pielegniarstwa internistycznego

13. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z zaburzeniami w zakresie uktadu nerwowego

C2 Zapoznanie studentow z czynnikami warunkujacymi wystgpowanie zaburzen uktadu

Nerwowego

C3 Zapoznanie studentow z czynnikami ryzyka i objawami zaburzen w zakresie uktadu

nerwowego

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i kompetencji spolecznych

Student, ktory zaliczyl przedmiot, w zakresie wiedzy zna i
rozumie:

Metody i warunki
weryfikacji efektow
uczenia sie

WIEDZA

B.W22. zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chorob
spotecznych i chorob cywilizacyjnych;

B.W52. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

Testy wielokrotnego
wyboru (Multiple
Choice Questions,
MCQ),

UMIEJETNOSCI

B.U14. przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w
ramach poradnictwa zdrowotnego;

B.U24. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U25. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob
zakaznych, chorob spotecznych i chorob cywilizacyjnych;

Eseje

krotkie
ustrukturyzowane
pytania

Raporty




B.U26. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

B.UG61. sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

5. ponoszenie odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; |

15. TreSci programowe

Forma zaje¢ - wyklady

1. Zaburzenia krazenia mozgowego w przebiegu chorob naczyniowych mézgu.
Modyfikowalne i niemodyfikowalne czynniki ryzyka udaru mézgu.

2. Symptomatologia i przebieg chordb demielinizacyjnych.

3. Zespoty korzeniowe kregostupa. Zaburzenia neurologiczne w przebiegu przepukliny jadra
miazdzystego w obrgbie krazka miedzykregowego. Czynniki predysponujace do tworzenia
przepukliny.

Forma zajeé — ¢wiczenia

1. Opracowanie programu edukacji zdrowotnej dla pacjenta z chorobg naczyniowg mozgu i
jego rodziny w zakresie: aktywnosci fizycznej, profilaktyki powiktan wynikajacych
dhugotrwatego unieruchomienia, wskazowek dietetycznych, samo opieki i samokontroli,
opieki dlugoterminowej w warunkach domowych.

2. Edukacja zdrowotna w prewencji pierwotnej i wtornej udarow méozgowych.

3. Edukacja w zakresie samo opieki pacjenta z chorobg demielinizacyjna i jego rodziny.

4. Opracowanie zalecen w profilaktyce dolegliwo$ci bolowych w przebiegu zespotow
korzeniowych kregostupa dla pacjenta, z uwzglgdnieniem masy ciala, ¢wiczen, zajgc
codziennych, snu, siedzenia, stania, zasad podnoszenia i noszenia ci¢zaréw, zasad
wstawania z 16zka, krzesta.

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Dyskusja

Rozwiazywanie problemu

Objasnienie i prezentacja multimedialna

Konsultacje

Konspekt edukacyjny

Wybrane wyniki badania TK glowy

N g~ W e

. Wybrane studium przypadku

17. Sposoby oceny (F — formujaca; P — podsumowujaca)

F1. Opracowanie programu i konspektu edukacyjnego

F2. Aktywno$¢ na zajeciach

P1. Kolokwium na zajeciach

P2. Egzamin pisemny

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 30 godz., w tym w-15 godz. + ¢w-15 godz. + praca
wlasna studenta -15 godz.

Przygotowanie si¢ do zaje¢ i kolokwium 15

SUMA 60

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:




Jaracz K., Kozubski W.: Pielggniarstwo neurologiczne. Wyd. 2, PZWL 2019.

Jaracz K, Domitrz I.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL 2019.

Prusinski A.: Neurologia praktyczna. Wyd. 3. PZWL, Warszawa 2020.

Kozubski W., Liberski P.: Neurologia Tom 1-2. Wyd. 2. PZWL, Warszawa 2019
Fiszer U., Michatowska M.: Wspotczesna neurologia. Wyd. Via Medica. Gransk 2018.
Podemski R.: Kompendium neurologii. Wyd. 4. Via Medica, Gdansk 2019.
Cztonkowscy A.i A.: Leczenie w neurologii. Kompendium. Wyd. 2. PZWL, Warszawa
2019.

8. Gregory L.H.: Stany nagte w neurologii od objawu do rozpoznania. Wyd. 1. PZWL
Warszawa, 2019.

NogakownhE

Literatura uzupetniajaca:

1. Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL,
Warszawa 2019.

20. Formy oceny - szczegély

Sprawdzian wiadomosci ustny- obejmuje jedno losowo wybrane pytanie za ktére student moze
otrzymac¢ ocen¢ b.dobry — 3 pkt, ; dobry plus — 2,5 pkt, ;dobry — 2,0 pkt,; 1,5pkt dostateczny plus,;
0,5 i mniej — niedostateczny.

Sprawdzian wiadomosci pisemny — obejmuje pytania otwarte o rozszerzonej odpowiedzi . Za
petna odpowiedz student otrzymuje 1 pkt za niepetna 0,5 pkt.

Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-
100% bardzo dobry

Egzamin koncowy: Test sktada si¢ z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru,
wymagajace krotkiej odpowiedzi , pytanie z luka, typu prawda fatsz. ( za odpowiedz poprawna
otrzymuje 1 pkt). Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90%
dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zaj¢c, instrukcjami do
laboratorium, itp. — podczas zajeé

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢¢ — sale dydaktyczne PSW w Bialej Podlaskiej

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) — zgodnie z harmonogramem

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)

**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udzialem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz konsultacje
Lkup — Laboratoria Ksztattujace Umiejgtnosci Praktycznych

MCSM - zajecia realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej

Ppk — praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego



