KARTA PRZEDMIOTU DLA ROKU AKADEMICKIEGO 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu ksztatcenia
Zajecia sprawnosciowe z elementami ratownictwa specjalistycznego

2. Nazwa jednostki prowadzacej modut
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Zaktad Ratownictwa Medycznego

3. Grupa tresci ksztatcenia
Nauki behawioralne i spoteczne

4. Typ przedmiotu
Obowigzkowy

5. Poziom studiéw
Studia pierwszego stopnia

6. Liczba punktéw ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Srednio-zawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr lllI-zimowy

9. Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp. Pr.

40

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
mgr Rafat Komar

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Dobra kondycja fizyczna, zamitowanie do aktywnosci ruchowej

13. Cele przedmiotu

C1 Celem przedmiotu jest ksztattowanie kondycji fizycznej, wzmacnianie wszystkich grup
miesniowych, praca nad sitg, wytrzymatoscia, szybkoscig organizmu wsrdd przysztych ratownikéw
medycznych poprzez zajecia ogdlnorozwojowe réwniez w zmiennych warunkach terenowych.

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

odniesienie do
Student, ktéry zaliczyt przedmiot: kierunkowych
efektdw uczenia sie

UMIEJETNOSCI

EUO1 Zna sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej; ‘ B.W42.

15. Tresci programowe

Forma zajec - ¢wiczenia

1. Ratownictwo wodne

Cwiczenia i gry w wodzie.
Wychowanie fizyczne

Dzienne symulacje zdarzen masowych.
Nocne symulacje zdarzern masowych.

vk wnN




16. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Cwiczenia

2. Konsultacje

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujgca)

F1. Obecnos¢ i aktywnosé na zajeciach

P2. Zaliczenie z oceng

P3. Kolokwium/zaliczenie praktyczne

18. Obcigzenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem** 40
Przygotowanie sie do zajeé 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
SUMA 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

DLA PRZEDMIOTU

19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca

Literatura podstawowa:

1. Wiesner W. Nauczanie-uczenie sie ptywania AWF Wroctaw 2000

2. Paciorek p., Patrzata a., Medyczne czynnosci ratunkowe, Warszawa 2018

Literatura uzupetniajaca:

1. Ostre stany zagrozenia zycia w obrazeniach ciata K. S

20. Formy oceny - szczegoty

Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Warunkiem
uzyskania oceny pozytywnej z kolokwium jest uzyskanie 50% maksymalnej liczby punktéw.
Podstawg zaliczenia jest pozytywna ocena z koricowego kolokwium/zaje¢ praktycznych

Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektow ksztatcenia nastepuje wg ponizszych

kryteriow:

5,0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5- zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami
4,0 - zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami
3,5 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt ksztatcenia zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zaktadany efekt ksztatcenia nie zostat osiggniety przez studenta

W przypadku kolokwiéw/testéw stosuje sie ponizsze przedziaty procentowe w
ocenianiu:

90% - 100% - 5,0

84% - 89,5% - 4,5

76% - 83,5% - 4,0

66% - 75,5% - 3,5

50% - 65,5% - 3,0

Ponizej 50% - 2,0

21. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z prezentacjami do zajeé, instrukcjami do
laboratorium — www.pswbp.pl

2. Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢ — www.pswbp.pl




3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — www.pswbp.pl

4. Informacja na temat konsultacji (godziny+miejsce) — www.pswbp.pl

*L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
**  Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzgcej

zajecia oraz konsultacje



