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Warsztaty z pierwszej pomocy w Liceum Ogoélnoksztatcacym nr 2 im. Emilii Plater w Biatej
Podlaskiej

Dnia 05.12.2018 studenci z SKN "eRka" przeprowadzili warsztaty z zakresu pierwszej pomocy
dla uczniéw z Liceum Ogolnoksztatcacego nr 2 im. Emilii Plater w Biatej Podlaskie;.

Celem warsztatédw byto praktyczne przygotowanie do udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej w nagtych przypadkach i nabycie praktycznych umiejetnosci takich jak:
prowadzenie resuscytacji krgzeniowo- oddechowej dorostego jak i dziecka oraz udzielanie
pomocy przy zadtawieniach, omdleniach i ataku epilepsji. Mtodziez zdobyta réwniez
umiejetnos$¢ z zakresu bandazowania i opatrywania ran bgdz ztaman oraz uktadania
poszkodowanego w pozycji bocznej bezpiecznej. Uczestnicy warsztatéw mieli rowniez
mozliwos¢ zapoznania sie z obstugg i podstawowymi zasadami podczas uzytku AED.

W warsztatach uczestniczyli:

Arseniuk Piotr
Dymowska Katarzyna
Karwacki Szymon
Kotodynski Damian
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Kowalik Mateusz
Krawczyk tukasz
Kutnik Gabriela
Kuzniarski Filip
Makarewicz Karolina
Michalec Dominika
Olszewski Adrian
Stefanczuk Piotr
Wawrzyniuk Mateusz
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