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Warsztaty na temat okresu dojrzewania w Zespole Szkół Specjalnych w Białej Podlaskiej

  

      

W dniu 10.05.2017r., studenci z SKN eRka, przeprowadzili warsztaty na temat okresu
dojrzewania w Zespole Szkół Specjalnych warsztaty w Białej Podlaskiej.

  

Uczestnicy warsztatów mieli możliwość poznania oznak tego z czym wiąże się okres
dojrzewania, podstawowych zasad higieny osobistej nie tylko w miejscach intymnych, ale także
m.in.. prawidłowej pielęgnacji twarzy. Dziewczęta miały okazję także nauczyć się prawidłowo
zmieniać podpaskę.

  

Prowadzący warsztaty:
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