
PLAN ZAJĘĆ  

W SEMESTRZE LETNIM 

 ROK AKADEMICKI 2021/2022 

Zakład Fizjoterapii 

 

dr Agata Pocztarska-Głos 
 
 

Dzień 

tygodnia Data Godzina Nazwa przedmiotu 
Rok i grupa, 

tryb (S, NS) 
Numer sali 

Kierunek 

studiów 

poniedziałek 

21.02.2022 
28.02.2022 
07.03.2022 
28.03.2022 
04.04.2022 
09.05.2022 
06.06.2022 

13.30-15.10 

(2 zp.) 
Techniki relaksacyjne 

III rok, gr 1, 

JSM 03 H 
Fizjoterapia 

13.06.2022 

 

    14.25-15.10 

(1 zp.) 

Techniki relaksacyjne 
III rok, gr 1,  

JSM 
03 H Fizjoterapia 

wtorek 

 

8.00-9.30 

(2 zp.) 
Aqua aerobic 

III rok, gr. 1 

TiRZ, pierwszy 

stopień 

  Basen LO   

Kraszewski 

Turystyka  

i Rekreacja 

 

9.50-11.30 
(2 zp.) Fitness I rok, gr. 1, JSM 03 H Fizjoterapia 

 

11.40-12.25 
(1 zp.) 

Trening zdrowotny I rok, gr. 1, JSM hala 

 
    Fizjoterapia 

 

 

Konsultacje: poniedziałek 12.30-13.30, wtorek 12.30-13.30 


