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Charakterystyka stylow architektonicznych.

Pojecie sztuki 1 jej podziat chronologiczny.

Omow gltowne czynniki warunkujgce wydolnos¢ fizyczng cztowieka.

Okresl normy podstawowych parametrow uktadu krazenia.

Wyjasnij mechanizm fizjologiczny zmian tetna spowodowany wysitkiem fizycznym.
Omow piramid¢ potrzeb wg Maslowa z uwzglednieniem potrzeb realizowanych
w turystyce i rekreacji.

Glowne wyzwania zwigzane z ochrong srodowiska.

Pozytywne i negatywne skutki turystyki dla srodowiska.

Rynek turystyczny — charakterystyka.

Podstawowe definicje i pojecia: turystyka, rodzaje turystyki, turysta, odwiedzajacy.
Funkcje i dysfunkcje wspotczesnej turystyki.

Definicja rekreacji i czasu wolnego.

Miejsce rekreacji w kulturze fizycznej

Funkcje rekreacji i czasu wolnego.

Rekreacja ruchowa sktadowa zdrowego stylu zycia.

Scharakteryzuj jeden z krajow regionu turystycznego Europa Sroédziemnomorska.
Dokonaj podziatu Polski na regiony turystyczne i jeden z nich scharakteryzuj.
Pojecie krajoznawstwa — funkcje 1 wartos$ci.

Wyjasnij pojecie popytu i podazy turystyczne;.

Podaj przyklady przeptywu energii i materii w ekosystemie.

Klasyfikacja produktow turystycznych.

Omow turystyczny tancuch wartosci.

Czynniki determinujace zachowania wolnoczasowe czlowieka.

Wymien podstawowe zadania pedagogiki czasu wolnego.

Zastosowanie marketingu MIX w turystyce.

Analiza SWOT.

Opisz styl pracy i cechy instruktora rekreacji ruchowej.

Etapy procesu rekreacji ruchowej.

Wymien czynniki warunkujace zdrowie cztowieka / Trening sportowy a trening
zdrowotny.*

Etapy edukacji zdrowotnej wedtug Demela / Struktura rzeczowa treningu sportowego.*
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Rodzaje przestrzeni turystycznej i ich charakterystyka.

Zasady uzytkowania turystycznego obszaréw chronionych.

Region turystyczny - charakterystyczne cechy.

Wyjasnij pojecie "turystyka dla wszystkich"

Zastosowanie zasad marketingu w dzialalnos$ci firmy turystyczne;j.

Zarzadzanie turystyka na szczeblu lokalnym.

Scharakteryzuj dziatalno$¢ Polskiej Organizacji Turystyczne;.

Wyjasnij pojecie reglamentacji prawnej dziatalnosci biur podrézy.

Wyjasnij pojecie "wychowanie do rekreacji ruchowe;j"

Rola i miejsce informacji w gospodarce turystycznej / Roéznice migdzy tanimi
a tradycyjnymi liniami lotniczymi.*

Podzial §wiata na regiony turystyczne.

Charakterystyka walorow turystycznych regionu $rodziemnomorskiego.

Réznice migdzy agroturystyka a turystyka wiejska / Charakterystyka ekoturystow.*
Rodzaje specjalistycznych gospodarstw agroturystycznych / Formy ekoturystyki.*
Cele turystyki osob niepelnosprawnych / Biologiczne i psychospoteczne czynniki
przyspieszajace starzenie si¢.*

Wyjasnij 1 omdéw zasade dostgpnosci ustug turystycznych dla  os6b
z niepelnosprawnoscia / Aktywnos$¢ fizyczna w profilaktyce gerontologicznej
1 promocji zdrowego starzenia sig.”

Wyjasnij pojecie wlasnosci intelektualne;.

Omow metody badan naukowych.

Omow techniki badan naukowych.

Omow metodg sondazu diagnostycznego.

* Zagadnienia z przedmiotéw do wyboru
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Wyjasénij pojecie aktywnosci fizyczne;.

Jakie grupy chorob stanowig najwigksze zagrozenie zdrowotne w Polsce?

Jakimi kryteriami okre$lamy zdrowy styl zycia wspotczesnego cztowicka?

Omow podstawowe zatozenia Karty Toronckiej.

Na czym polega trening personalny?

Omow podstawowe zasady programowania treningu zdrowotnego.

Jakie informacje powinien zawiera¢ kwestionariusz wywiadu dotyczacy treningu
personalnego?

Turystyka uzdrowiskowa a turystyka zdrowotna.

Zasady organizacji turystyki i rekreacji osob niepetnosprawnych.

Sposoby wspodtpracy z niepelnosprawnym turysta.

Czas wolny o0s6b starszych i niepetnosprawnych.

Najczestsze bledy popelniane podczas organizacji turystyki i1 rekreacji osob z
ograniczong sprawnoscig.

Schorzenia rehabilitowane za pomocg hipoterapii.

Wymogi wobec konia uzytkowanego w hipoterapii.

Rasy koni najbardziej przydatnych do hipoterapii.

Przeciwwskazania do hipoterapii.

Wyjasnij pojecie ,,impreza turystyki krajoznawcze;j”

Co powinien zawiera¢ regulamin imprezy rekreacyjnej?

Najwazniejsze zadania organizatorow imprez rekreacyjnych w zakresie bezpieczenstwa

Na czym polega team building — przyktad.



INTERNATIONAL TOURISM

. Wskaz migdzynarodowe uwarunkowania rozwoju turystyki, podajac przyktady.

. Znaczenie Globalnego Kodeksu Etyki w turystyce migdzynarodowe;.

. Omow jeden z czynnikéw wplywajacych na globalng turystyke.

. Jakie sg czynniki ekonomiczne wplywajace na migdzynarodowy rynek turystyczny?

. Jakie sg czynniki polityczne wplywajace na migdzynarodowy rynek turystyczny?
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. Jakie s3 czynniki technologiczne i spoteczne wptywajace na migdzynarodowy rynek
turystyczny?

7. Jak globalizacja wplywa na migdzynarodowy rynek turystyczny w Polsce?

8. W jaki sposob turystyka migdzynarodowa wptywa na $srodowisko naturalne (Wymien
pozytywne lub negatywne).

9. Prosz¢ opisa¢ sieciowy system rezerwacji stosowany w biurach podrozy.

10. Zaprezentuj proces tworzenia ofert w systemach rezerwaciji.

11. Oméw formy organizacyjno-prawne prowadzenia dzialalno$ci gospodarczej na
potrzeby rozwoju turystyki.

12. Koncepcja i zakres migdzynarodowego marketingu turystycznego.

13. Struktura planu marketingowego.

14. Wymien 1 krotko opisz rodzaje mediow spotecznosciowych (w tym media
wykorzystywane w turystyce).

15. Wymien 1 omoéw formy promocji dziatalnosci gospodarczej opartej o branze
turystyczna.

16. Od czego zalezy popularnos¢ destynacji turystycznych?

17. Co sprawia, ze Wtochy sg najczesciej odwiedzanym przez turystow krajem Swiata?

18. Wymien cechy migdzynarodowego projektu turystycznego.

19. Oméw Program Wspotpracy Transgranicznej Polska-Biatorus-Ukraina.

20. Omoéw gléwne cele 1 zadania organizacji branzowych na przyktadzie WTO (World

Trade Organization).



