Pytania na egzamin dyplomowy na kierunku Fizjoterapia w roku akademickim 2015/2016
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Wymien kamienie milowe w rozwoju dziecka i oméw odruch ATOS (asymetryczny toniczny  szyjny).
Funkcje pedagogiki

Wychowanie zdrowotne

Przedstaw roéznice funkcjonowania 0osob niepelnosprawnych w modelu medycznym i psychospotecznym
Oméw pojecie niepetnosprawnosci, wyjasnij pojecie osoba niepelnosprawna prawnie

Przedstaw system orzecznictwa obowigzujacy Polsce do celéw rentowych

1 pozarentowych

Sciegna ktorych miesni tworza stozek rotatorow?

Wymien najczestsze przyczyny umieralnosci /zgonow w polskiej populacji

Scharakteryzuj zrodta finansowania opieki zdrowotnej w Polsce

Substraty energetyczne i ich rola w procesie odnowy biologiczne;j

Co to jest suplementacja i jaka jest jej rola w procesach odnowy biologicznej?

Oméw zadania odnowy biologicznej

Omow budowe kriokomory i metodyke wykonania w niej zabiegu zimno leczniczego (m.in. temp. i czas
przebywania, wskazowki dla pacjentéw)

Omow prawidlowy sposob korzystania z sauny finskiej

Na czym polega bezpieczenstwo osoby udzielajacej pomocy

Prakseologiczne ogniwa procesu nauczania ruchu

Zasady budowy jednostki metodycznej (zaje¢ ruchowych)

Uwarunkowania zdrowia

Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie

Proces i etapy starzenia si¢

Czym jest i z jakich czgs$ci sklada si¢ badanie przedmiotowe?

Z jakich elementoéw sktada si¢ badanie przedmiotowe dla potrzeb fizjoterapii

Charakterystyka chodu fizjologicznego

Zasady oceny sity migsniowej

Mechanizm ,,btednego kota bolu”

Zasady BHP na oddziale szpitalnym

Sposoby porozumiewania si¢ 0sob z wada stuchu ( 9 pozycji ) zasady porozumiewania si¢ z 0sobg
niestyszaca

Urzadzenia wspomagajace kontakt z osobg niestyszaca ; zasady obstugi

Problemy $rodowiska 0sob niestyszacych ; tozsamos$¢ srodowiska ; jezyk, organizacje , sport ,

zatrudnienie
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Cele hipoterapii / Omow wptyw wilasciwosci fizycznych srodowiska wodnego na organizm czlowieka
W procesie usprawniania

Formy hipoterapii / Wymien formy usprawniania stosowane w ramach rehabilitacji w wodzie
Wymogi wzgledem konia uzywanego do hipoterapii / Omodw koncepcj¢ metody Hallwick
Prawidlowa postawa ciata — definicje, cechy charakterystyczne

Ksztattowanie postawy ciata w rozwoju ontogenetycznym

Klasyfikacja skolioz

Laser- budowa, podzial, cechy §wiatla laserowego oraz dziatanie biologiczne

Elektrodiagnostyka ilosciowa i jako$ciowa — omow gléwne zalozenia badania

Ultradzwigki - podstawy fizyczne, dzialanie, metodyka ,dawkowanie, wskazania i p/wskazania.
Dziatanie biologiczne pulsujgcego pola magnetycznego matej czestotliwosci- technika
wykonaniawskazania i p/wskazania oraz zasady BHP

Przewodzenie impulsu nerwowego wzdtuz widkna nerwowego i w synapsie

Fizjologia skurczu mig$nia poprzecznie pragzkowanego szkieletowego

Czynnos¢ bioelektryczna, mechaniczna i akustyczna serca

Skutki dlugotrwatego unieruchomienia

Co to jest udar, rodzaje i objawy udaru moézg

Podaj korzysci zdrowotne z uprawiania form fitness

Wyjasnij od czego zalezy sita migsni

Przedstaw kinematyke polaczen stawowych czlowieka

Biologia komorki

Fizyczne podstawy oddziatywania pradu stalego na organizm cztowieka. Zastosowanie pradu statego w
medycynie (galwanizacja - wskazania i przeciwwskazania,

jonogalwanizacja — istota zabiegu)

Fizyczne podstawy oddziatywania pdl elektromagnetycznych na organizm zywy

Wymien etapy procesu biosyntezy biatka w komorce, podaj miejsce zachodzenia poszczegdlnych etapow
oraz ich krotka charakterystyke.

Podaj charakterystyke procesu glikolizy i cyklu Krebsa uwzgledniajac miejsce zachodzenia tych
procesOw w komorce, rodzaj substratow wchodzacych w reakcje oraz bilans energetyczny.

Wyjasnij pojecie enzym i podaj od czego zalezy szybko$¢ reakcji enzymatyczne;j

Opisz mechanizm oddychania u cztowieka

Klatka piersiowa: czesci i okolice, zebra i ich potaczenia, mig$nie piersiowe - unaczynienie i unerwienie
Czaszka: mézgoczaszka - kosci 1 ich potaczenia, mozg, przysadka

Przeciwskazania bezwzgledne do kinezyterapii

Sterowanie ruchem dowolnym

Rola struktur uktadu nerwowego w kontroli ruchu

Motoryczno$¢ czlowieka w ontogenezie
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Kontinuum energetyczne podczas wysitkow fizycznych

Mechanizmy regeneracji i kompensacji w uszkodzeniach uktadu nerwowego na r6znych poziomach
Spastyczno$¢ — mechanizm, ocena, zasady fizjoterapii

Co rozumiesz pod pojeciem ,motoryka mata” 1 ,motoryka duza” — podaj etapy rozwoju
psychomotorycznego dziecka

Wymien grupy czynnikow §rodowiskowych wptywajacych na rozwoj dziecka

Wymien wrodzone odruchy neurologiczne i okresl czas ich trwania

Cele sportu 0s6b z niepetnosprawnoscia

Cele Fundacji Aktywnej Rehabilitacji

Misja i cele Olimpiad Specjalnych

Metody rehabilitacji kardiologicznej

Ortezy, protezy i pomoce techniczne

Karta praw 0sob niepelnosprawnych

Standardowe zasady wyréwnywania szans

Wymien kolejnos¢ technik stosowanych podczas wykonywania klasycznego masazu leczniczego

. Omow kierunek obowiazujacy podczas wykonywania ruchdw w poszczegolnych technikach klasycznego

masazu leczniczego

Wymien przeciwwskazania do wykonania klasycznego masazu leczniczego
Wyjasnij znaczenie sentencji ,,spa”

Czym jest balneoterapia?

Wymien naturalne surowce balneologiczne (lecznicze/ uzdrowiskowe)
Poréwnaj niedowtad spastyczny 1 niedowtad wiotki

Pozycje drenazowe w leczeniu chordb pluc

Profilaktyka odlezyn

O zerwaniu wig¢zadta krzyZzowego przedniego swiadczy dodatni test
Postgpowanie w zadtawieniu u niemowlat

Rodzaje aktywnosci fizycznej zalecane osobom starszym

Plecy ptaskie — cechy charakterystyczne, diagnoza, korekcja

Jaki jest cel fizjoterapii w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawow?

Réznice w postgpowaniu fizjoterapeutycznym w przypadku udaru niedokrwiennego i krwotocznego
Choroba zwyrodnieniowa stawu biodrowego przyczyny, objawy, leczenie
Zasady dopasowania kul tokciowych do pacjenta

Zaprezentuj techniki analizy chodu cztowieka

Elektrostymulacja (rodzaj stosowanych pradéw, wskazania i1 przeciwwskazania)
Scharakteryzuj technike ugniatania (spos6b wykonania, odmiany i cel)

Omoéw metodyke wykonania masazu tylnej czesci podudzia (kolejnos¢ technik

1 opracowywane mig¢snie)



