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Szanowni Panstwo,

w cyklu 2-letnim (od 2009 r.) Polskie Towarzystwo Naukowe Adaptowanej Aktywnosci
Fizycznej inicjuje i organizuje miedzynarodowe konferencje pod wspdlnym tytutem ,Teoria
i praktyka adaptowanej aktywnosci fizycznej”. Kolejna juz VI Konferencja odbedzie sie w Biatej
Podlaskiej, w przyjaznych murach Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta I, ktéra
sprawuje patronat nad konferencjg oraz jej organizacjg we wspotpracy z PTN-AAF i Wydziatem
Rehabilitacji AWF w Warszawie.

Zapraszamy do udziatu w konferencji, ktérej celem bedzie prezentacja najnowszych osiggniec
naukowych i rozwigzan praktycznych w obszarze adaptowanej aktywnosci fizycznej (AAF).

W programie Konferencji zaplanowano sesje plenarng z udziatem zaproszonych
specjalistéw z kraju i z zagranicy, sesje tematyczne (w tym studenckich két naukowych),
warsztaty prowadzone przez praktykow specjalistow.



TEMATYKA KONFERENCII

AAF w edukacji szkolnej, turystyce, rekreacji i sporcie.

AAF w fizjoterapii, ze szczegdInym uwzglednieniem chordb przewlektych.

AAF w promocji i profilaktyce zdrowia oraz terapii oséb starszych.

Przyktady dobrych praktyk w AAF.

Tradycyjne i nowoczesne formy aktywnosci fizycznej dla oséb ze specjalnymi

e wnN e

potrzebami.

W ramach ostatniego tematu szczegdlnie chcielibySmy zainteresowaé choreoterapia
i terapig taicem, formami ruchowymi dostosowanymi do potrzeb oséb ze specjalnymi
potrzebami. Taneczne adaptacje sprzyjajg procesowi rozwoju fizycznego i psychicznego,
integracji spotecznej, utatwiajg poznanie mozliwosci wtasnego ciata i reakcji emocjonalnych,
a takze komunikacji i rozwijaniu relacji miedzy ludzmi. Wydaje sie, iz jest to niedoceniana,
a warta propagowania forma ruchu.

Uczestnicy konferencji oraz osoby zainteresowane bedg mogty wzig¢ udziat w trzech
warsztatach:

1. Taniec moze leczy¢ — tarice w kregu, ¢wiczenia muzyczno-ruchowe, improwizacja
(prowadzaca: Zofia Aleszko).

2. Choreoterapia jako forma usprawniania oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng
(prowadzacy: Tomasz Kuta).

3. Taniec w terapii zmystow (prowadzgca: Katarzyna Rybok).

FORMY PREZENTACII

- referaty zamawiane — zagraniczne (30 min.),

- referaty zamawiane krajowe (20 min.)

- doniesienia ustne (10 min.)

- plakaty

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany formy prezentacji.

ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA Z WYSTAPIENIEM

Osoby zainteresowane uczestnictwem w konferencji prosimy o przestanie karty
zgtoszenia oraz tytutu wystgpienia i streszczenia w jezyku polskim na adres
r.rzeczkowska@pswbp.pl.

Tekst streszczenia nalezy przygotowac w postaci plikdw zapisanych w EDYTORZE
WORD (*.doc lub *.docx). W streszczeniu nalezy podaé: imie i nazwisko autora/autoréw,
stopien/tytut naukowy/zawodowy oraz afiliacje (jednostki organizacyjnej).

Wymogi edytorskie: streszczenie do 250 stéw, czcionka Times New Roman 12 pkt.,
marginesy 2,5 cm, odstepy miedzy wierszami 1,5.

Prezentacja w formie plakatu

Doniesienia prezentowane w formie plakatu powinny by¢ czytelne z odlegtosci 1 m
i nie przekracza¢ wymiaréw - szerokos¢ 0,8 m i wysokos¢ 1 m. Plakat powinien zawierac
nastepujace informacje: nazwisko i imie autora/autoréw, nazwe instytucji, tytut, cel badan,
zastosowang metodologie, wyniki badan i wnioski.
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TERMIN KONFERENCJI: 09-10.10.2019r.
TERMIN NADSYLANIA ZGLOSZEN | STRESZCZEN: 20 maja 2019 r.

MIEJSCE | ORGANIZATOR:

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il
21-500 Biata Podlaska

ul. Sidorska 95/97

WSPOtORGANIZATORZY:
Polskie Towarzystwo Naukowe Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej
Wydziat Rehabilitacji Akademii Wychowani Fizycznego J. Pitsudskiego w Warszawie

KOSZT UCZESTNICTWA
e cztonkowie PTN-AAF i doktoranci — 200 zt (optacone sktadki za 2018 i 2019 r.),

e pozostali uczestnicy — 250 zt,
e studenci/uczestnicy bierni — bezptatnie (nie obejmuje warsztatéw).

Koszt uczestnictwa obejmuje:
e udziat w warsztatach,

e przerwy kawowe,

e 2 xlunch,

e materiaty konferencyjne,
o certyfikat uczestnictwa.

Koszt bankietu: 100 zt

Koszt udziatu w warsztatach: 80 zt./warsztat (dla 0séb nie bedgcych uczestnikami konferencji)

Optate konferencyjng prosimy przekazaé najpdzniej do 31 lipca 2019 r. na konto Bank WBK SA
1 Oddziat w Biatej Podlaskiej

11 1500 1331 1213 3004 3528 0000

Do rozliczen transgranicznych:

SWIFT CODE: WBKPPLPP IBAN: PL11 150013311213300435280000

z dopiskiem ,,Konferencja PTN-AAF 2019”

Optate za warsztaty prosimy przekazac na powyzsze konto z dopiskiem ,,Warsztaty PTN-AAF
2019”.

ZAKWATEROWANIE
Dla uczestnikéw konferencji zostata wynegocjowana specjalna oferta cenowa noclegéw:

e hotel Skala — ul. Artyleryjska 1; pokdj 1-os. 110 zt, pokdj 2-0s. 170 zt,
e hotel Capitol — ul. Reymonta 3; pokdj 1-os. 120 zt, pokdj 2-os. 180 zt.

Osoby zainteresowane noclegiem we wskazanych hotelach proszone sg o zaznaczenie tego
faktu w karcie zgtoszenia.



Adres organizatora
Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawfa Il

21-500 Biata Podlaska, ul. Sidorska 95/97
tel.: 83 34499 02
email: r.rzeczkowska@pswbp.pl

Przewodniczacy Komitetu Naukowego Przewodniczgca Komitetu Organizacyjnego
Prof. dr hab. J6zef Bergier dr hab. Krystyna Gawlik
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