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Z  dniem 1 października 2010 roku  

Europejskie Centrum Kształcenia „Eureka” Sp. z o.o.  

rozpoczęło realizację projektu „Czas na aktywność” skierowanego do osób bezrobotnych. 

 

Uczestnikiem projektu może być osoba:  

• w wieku aktywności zawodowej: powyżej 18 roku życia oraz 

poniżej 59 roku życia (kobiety) i 64 roku życia (mężczyźni) 

• pozostająca bez zatrudnienia 

• mieszkająca na terenie województwa lubelskiego 

• zainteresowana podniesieniem lub nabyciem nowych umiejętności zawodowych 

Priorytetowo będą traktowane osoby do 25 roku życia 

 

W ramach projektu proponujemy:  

1) SZKOLENIA – PORADNICTWO GRUPOWE 

• Warsztaty rozwoju osobistego (20h) 

• Trening umiejętności interpersonalnych (20h) 

• Doradztwo zawodowe (20h) 

Szkolenia będą one odbywać się w trzech dziesięcioosobowych grupach od stycznie do marca  

oraz w październiku 2011 roku 

 

2) COACHING – PORADNICTWO INDYWIDUALNE (6h)  

Spotkania będą się odbywać od stycznia do marca 2011 roku 

 

3) STAŻE  

sześciomiesięczne staże  (od kwietnia do września 2011 roku) w instytucjach sektora publicznego  

i prywatnych firmach funkcjonujących na lubelskim rynku pracy. Osoba chcąca wziąć udział w 

projekcie określa preferowany profil pracodawcy, u którego będzie odbywać staż. Informacje te będą 

zawarte w dokumentach rekrutacyjnych 
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Uczestnikom projektu zapewniamy: 

• Bezpłatne poradnictwo 

• Staż z wypłatą stypendium stażowego 

• Zwrot kosztów dojazdu na szkolenia i staże 

• Materiały szkoleniowe i dydaktyczne  

• Poczęstunek podczas szkoleń 

 

Uczestnik/czka projektu korzysta ze wszystkich form wsparcia (poradnictwo indywidualne, 

poradnictwo grupowe, staże) 

 

Trwa rekrutacja do projektu 

Osoby zainteresowane udziałem prosimy o kontakt z Biurem Projektu 

 

BIURO PROJEKTU „Czas na aktywność”  

Europejskie Centrum Kształcenia „Eureka” Sp. z o.o. 

20-150 Lublin, ul. Bursaki 6 G-H  

www.czasnaaktywnosc.eureka.lublin.pl 

 

Katarzyna Kałczyńska 

tel. 081 748 94 34 wew. 34 

e-mail: k.kalczynska@eureka.lublin.pl 

 

Klaudia Kawecka 

tel. 081 748 94 34 wew. 35 

e-mail: k.kawecka@eureka.lublin.pl 

 

 

Projekt „Czas na aktywność” jest  współfinansowany ze środków Unii Europejskiej  

w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

  


